
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

A középiskolai törtéŶeleŵtaŶítás az általáŶos iskolai isŵeretekre és teǀékeŶǇségekre 
épül, jellegét tekiŶtǀe azoŶďaŶ ŵár forrás- és tevékeŶységközpoŶtú. OlǇaŶ Ŷeǀelő-oktató 
teǀékeŶǇség, aŵelǇŶek Đélja az általáŶos törtéŶelŵi ŵűǀeltség kiterjesztése és elŵélǇítése, 
ǀalaŵiŶt a ŵagasaďď ŵűǀeltség ŵegalapozása. FoŶtos a törtéŶelŵi eseŵéŶyekďeŶ részt 
vevő egyéŶek és Đsoportok ŶézeteiŶek és tetteiŶek ŵegisŵerése, az ezek ŵögött húzódó 
ŵotívuŵok, száŶdékok és élethelyzetek felisŵerése és ŵegértése, a résztvevők felelőssé-
géŶek ďelátása. 

A törtéŶeleŵ taŶtárgǇ kiǀálóaŶ alkalŵas az öŶálló isŵeretszerzés és feldolgozás ké-
pességéŶek kialakítására. A taŶulókŶak ŵeg kell isŵerŶiük az elsődleges és ŵásodlagos for-

rások kezeléséŶek szaďálǇait. Az aŶǇaggǇűjtéshez ŶélkülözhetetleŶ a köŶǇǀtárakďaŶ, illetve 

azok aŶǇagáďaŶ ;kéziköŶǇǀek, leǆikoŶok, atlaszok, isŵeretterjesztő folǇóiratok stď.Ϳ, ǀala-

ŵiŶt az elektroŶikus adatďázisokďaŶ ǀaló tájékozódás készségéŶek kialakítása és fejlesztése. 

A diákokŶak ezeŶ a képzési és életkori sziŶteŶ el kell jutŶi az eseŵéŶǇek elďeszélésétől, a 
források tartalŵi isŵertetésétől a proďléŵafelǀetés, ŵagǇarázat, fejtegetés, köǀetkeztetés 
és érǀelés alkalŵazásáig, felhaszŶálǀa a szakŶǇelǀet.  

FoŶtos feladat a grafikus kifejezések ;diagraŵok, grafikoŶokͿ eleŵzése, ŵajd készíté-
se, képi iŶforŵáĐióhordozók gǇűjtése, ǀálogatása, készítése, ǀalaŵiŶt az időďeŶ és térďeŶ 
ǀaló tájékozódás fejlesztése. BárŵelǇik törtéŶelŵi eseŵéŶǇ ŵegisŵeréséről is ǀaŶ szó, a 
ŵegértés alapǀető feltétele, hogǇ egǇségďeŶ lássák a topográfiai és a kroŶológiai adatokat.  
A hallgatókŶak tudŶiuk kell az eseŵéŶǇek alapǀető sorreŶdjét, fel kell isŵerŶiük az egǇ idő-
ďeŶ zajló foŶtosaďď eseŵéŶǇeket. TudŶiuk kell a legfoŶtosaďď éǀszáŵokat.  

FoŶtos a törtéŶelŵi térďeŶ ǀaló tájékozódás képességeiŶek toǀáďďfejlesztése is.  
A törtéŶelŵi térképek olǀasása, az egǇszerűďď térképǀázlat öŶálló ŵegrajzolása. A legfoŶto-

sabb törtéŶelŵi helǇeket el kell helǇezŶiük ǀaktérképeŶ is. Képessé kell ǀálŶiuk a törtéŶelmi 

és földrajzi térképek összekapĐsolására, a törtéŶeleŵ eseŵéŶǇeiŶek és a terŵészeti feltéte-

lek ǀiszoŶǇáŶak érzékeltetésére. MiŶdezek gǇakorlása soráŶ alkalŵat kell tereŵteŶi az öko-

lógiai szeŵléletŵód kialakítására is a törtéŶelŵi jeleŶségek értelŵezéséďeŶ. 

 

9-12. ÉVFOLYAM 
(ESTI TAGOZAT) 

 

TÖRTÉNELEM ÉS ÁLLAMPOLGÁRI ISMERETEK 
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                                                           9 . ÉVFOLYAM 
 

 

Éves óraszáŵ:  
Esti tagozat: ϯ6 óra 

Heti óraszáŵ:  
Esti tagozat: ϭ óra 

 

Teŵatikai egység A TANULÓK TELJESÍTMÉNYÉNEK A MÉRÉSE ϭ óra 

BeŵeŶeti ŵérés A taŶulók előzetes tudásáŶak azoŶosítása. 
 

 

A TANTÁRGYHO) (MŰVELTSÉGTERÜLETHE)) KAPCSOLHATÓ FEJLES)TÉSI FELADATOK 

 MINDEN TEMATIKAI EGYSÉGRE VONATKO)ÓAN 

Isŵeretszerzési és -feldolgozási képességek 

A forrásokďaŶ és - feldolgozásokďaŶ található iŶforŵáĐiók gyűjtése. AzoŶos ese-

ŵéŶyről, jeleŶségről készült külöŶďöző forrásrészletek összehasoŶlítása. KülöŶďö-
ző típusú források elemzése, elleŶtétes felfogású forrásrészletek összehasoŶlítá-

sa, értelŵezése, feldolgozása. A forrásokďaŶ fellelhető leegyszerűsítő vélemé-
Ŷyek kritikus értelŵezése taŶári rávezetéssel. A ŵédia forrásértékéŶek, jellegé-

Ŷek felisŵerése, eleŵzése. Neŵzetközi szerződések, szövetségi ŵegállapodások, 
Ŷeŵzetközi szervezetek alapokŵáŶyaiŶak eleŵzése. A törtéŶeleŵ tárgyi eŵlékeinek felisme-

rése, értelŵezése élőszóďaŶ vagy írásďaŶ. Eltérő álláspoŶtok felisŵerése ŵegadott törtéŶelŵi 
források és tudoŵáŶyos feldolgozások szövegéďeŶ; az eltérések okaiŶak vizsgálata. A válto-

zás törtéŶeti jellegéŶek értelŵezése ŵeghatározott korszakďaŶ. A törtéŶeleŵ jeleŶtős szemé-
lyiségei életútjáŶak ďeŵutatása. Kieŵelkedő törtéŶelŵi szeŵélyiségeik döŶtéseiŶek értékelé-
se. A változás felisŵerése a törtéŶeleŵďeŶ: koŶkrét törtéŶelŵi példák eleŵzése, okok, össze-

függések keresése. TörtéŶelŵi folyaŵatok, korszakok felisŵerése, s az európai régiók ;Nyu-

gat-Európa, Közép-Európa, Kelet-EurópaͿ ŵegkülöŶďöztetése. TörtéŶelŵi eseŵéŶy, iŶtéz-

ŵéŶy, szervezet ŵegisŵerése források alapjáŶ. Tájékozódás kéziköŶyvekďeŶ, az isŵeretter-

jesztő folyóiratokďaŶ és az iŶterŶet valaŵely ŵagyar Ŷyelvű keresőprograŵjában. Tematikus 

ďiďliográfiák készítése az iskolai és közköŶyvtárak felhaszŶálásával. Áďra készítése a tan-

köŶyv, a ŵuŶkafüzet, szakirodaloŵ felhaszŶálásával, az összefüggések és az adatok kapcsola-

táŶak ďeŵutatásával. 
Előadás készítése ;ŵeghatározott terjedeleŵďeŶͿ törtéŶeti téŵákról segédeszközök felhasz-

Ŷálásával. Hosszaďď adatsorok, grafikoŶok, áďrák alapjáŶ törtéŶelŵi változások felisŵerése 
és ďeŵutatása. Szeŵléletes diagraŵok és grafikoŶok készítése gazdasági, társadalŵi, deŵo-

gráfiai folyamatokról. Táďlázatkészítés deŵográfiai, gazdasági és társadaloŵtörtéŶeti adatok 
ďeŵutatásához. Jártasság a feladatlapok kitöltéséďeŶ; tájékozottság javítási elveiďeŶ és 
ŵódszereiďeŶ. Jegyzetek készítése előre ŵegadott szakirodalŵi részletek alapjáŶ, kiselőadás-

ok készítése. 
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Kifejezőképességek 

A törtéŶeleŵ ŵeghatározó jeleŶtőségű törtéŶelŵi szeŵélyiségeiŶek szerepéŶek 
értékelése. A korszakokra voŶatkozó törtéŶelŵi szakkifejezések helyes haszŶálata. 
A törtéŶelŵi fogalŵak ŵagyarázata. Érvelési teĐhŶikák isŵerete és alkalŵazása 

szóďaŶ és írásďaŶ. Egy téŵa ďeŵutatása töďďféle ŵódszer és eszköz ;élőszó, 
térkép, kép, filŵrészlet, tárgyak stď.Ϳ ötvözésével. Egy-egy előre ŵegadott kér-

dés kapĐsáŶ saját véleŵéŶy ŵegfogalŵazása, kifejtése. Egyes téŵák ŶyoŵoŶ 
követése a sajtóďaŶ és a töŵegkoŵŵuŶikáĐió egyéď területeiŶ ;pl. az EU-ĐsatlakozásͿ. 
 

Tájékozódás az időďeŶ és térďeŶ 

FoŶtosaďď folyaŵatok vagy jeleŶségek időreŶdjéŶek összeállítása. IdőreŶdi táďlázat készítése 
Az időďeŶ való jártasság ďeŵutatása élőďeszédďeŶ, írásďaŶ és a térképeŶ. A térďeŶ és időďeŶ 
játszódó eseŵéŶyek közötti kapĐsolat felisŵerése. IdőreŶdi táďlázatok és térképek összeha-

soŶlítása, rajzok és térképek készítése. Az egyeteŵes és a ŵagyar kroŶológiák haszŶálata. 
TörtéŶelŵi jeleŶségek terŵészeti feltételeiŶek ŵegállapítása a szaktaŶár útŵutatása alapjáŶ. 
TörtéŶelŵi helyek azoŶosítása ŵai térképekeŶ. 
 

Tematikai egység A) ŐSKOR ÉS A) ÓKORI KELET 6 óra 

Előzetes tudás 
A taŶulók általáŶos iskolai ;ǀagǇ egǇéď iskolákďaŶ szerzettͿ tudásá-
Ŷak az azoŶosítása. 

Ismeretek 

Az eŵďerré ǀálás folǇaŵata. A folǇaŵǀölgǇi kultúrák ;Mezopotáŵia, EgǇiptoŵ, IŶdia, KíŶaͿ. 
Vallás és kultúra az ókori KeleteŶ. 

KapĐsolódási poŶtok: 
Biológia-egészségtaŶ: A hoŵo sapieŶs egǇséges faj. 
Földrajz: KoŶtiŶeŶsek, rasszok, térképolǀasás. 
Kéŵia: kéŵiatörtéŶet, alkéŵia, „ókori” féŵek 

MagǇar ŶǇelǀ és irodaloŵ:  Biďliai törtéŶetek, az írás kialakulása, jeleŶtősége, ŶǇelǀĐsaládok. 
Vizuális kultúra: Az ókori Kelet ŵűǀészeti eŵlékei ;pl. WilleŶdorfi VéŶusz, II. Raŵszesz szikla-

teŵploŵa, EhŶatoŶ fáraó Đsaládjáǀal, a gízai piraŵisokͿ. 
Mateŵatika: A száŵegǇeŶes, az idő ŵértékegǇségei ;Ŷap, hóŶap, éǀ, éǀtized, éǀszázadͿ. 
IŶforŵatika: Glog ;iŶteraktíǀ taďlóͿ készítése az ókori EgǇiptoŵ téŵájáďaŶ. 

KULCSFOGALMAK  

FOGALMAK 

KroŶológia:  
A hoŵo sapieŶs ŵegjeleŶése, Kr.e. ϯϬϬϬ körül, Kr.e. XVIII. sz., Kr.e. 
X. sz., Kr.e. 525.  

Szeŵélyek: 
Kheopsz, Haŵŵurapi, II. Raŵszesz, Dáǀid, “alaŵoŶ.  
Fogalmak:  

Homo sapiens, vaskor, despotizmus, politeizmus, monoteizmus, 

Biblia, állaŵ, hieroglifa, ďuddhizŵus, ďrahŵaŶizŵus.  
Topográfia:  
RudaďáŶǇa, Vértesszőlős, Mezopotáŵia, EgǇiptoŵ, FöŶícia, Palesz-

tiŶa, “uŵer, Asszíria, Perzsia, IŶdia, KíŶa, BaďiloŶ, Izrael, Jeruzsálem. 
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Tematikai egység A) ÓKORI GÖRÖGORS)ÁG 9 óra 

Előzetes tudás A taŶulók általáŶos iskolai ;ǀagǇ egǇéď iskolákďaŶ szerzettͿ tudása. 

Ismeretek 

A görög kor kezdetei, a polisz-reŶdszer, a spártai állaŵ. 
A deŵokráĐia kialakulása AthéŶďaŶ, a deŵokráĐia fogalŵa. 
A görög–perzsa háďorúk. AthéŶ és “párta párharĐa. 
NagǇ “áŶdor ďirodalŵa. 
A görög hitǀilág, ŵűǀészet, tudoŵáŶǇ és ŵiŶdeŶŶapok. 

KapĐsolódási poŶtok: 
Földrajz: A BalkáŶ-félsziget déli részéŶek terŵészeti adottságai.  
TestŶeǀelés és sport: A sport- és oliŵpiatörtéŶet alapjai. 
Dráŵa és táŶĐ: Az ókori szíŶház és dráŵa. 
Matematika: Pitagorasz-tétel, Thalész-tétel, Eukleidész ;euklideszi geoŵetriaͿ, görög áďéĐé 
ďetűiŶek haszŶálata a ŵateŵatikáďaŶ. Pi száŵ jelölése ΀π΁. 
Fizika: Arkhiŵédész, ptoleŵaioszi ǀilágkép, Arisztotelész terŵészetfilozófiája. 
Kéŵia: korai atoŵelŵéletek 

MagǇar ŶǇelǀ és irodaloŵ: Görög ŵitológia, hoŵéroszi eposzok, az aŶtik görög szíŶház és 
dráŵa, “zophoklész: AŶtigoŶé. 

KULCSFOGALMAK 

 FOGALMAK 

KroŶológia:  

Kr.e. XIII. sz., Kr.e. 621, Kr.e. 594, Kr.e. 508, Kr.e. 490, Kr.e. 480, Kr.e. 

776, Kr.e. 431–404, Kr.e. 336–323. 

Szeŵélyek:  
“zolóŶ, Peiszisztratosz, KleisztheŶész, Miltiadész, LeoŶidasz, Theŵisz-

toklész Periklész, Pheidiász, Hérodotosz, Thuküdidész, “zókratész, 
PlatóŶ, Arisztotelész, NagǇ “áŶdor.  
Fogalmak:  

Polisz, arisztokráĐia, arkhóŶ, déŵosz, türaŶŶisz, eklészia, esküdtďíró-
ság, deŵokráĐia, sztratégosz, Đserépszaǀazás, filozófia, helleŶizŵus.  
Topográfia:  
AthéŶ, “párta, Olüŵpia, MarathóŶ, Therŵopülai-szoros, Szalamisz, 

“párta, PelopoŶŶészosz, MakedóŶia, AleǆaŶdria. 
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Tematikai egység A) ÓKORI RÓMA 9 óra 

Előzetes tudás A taŶulók általáŶos iskolai ;ǀagǇ egǇéď iskolákďaŶ szerzettͿ tudása.  

Ismeretek 

Róŵa ǀárosállaŵďól ďirodaloŵŵá ǀálik. 
Az egǇeduraloŵ kialakulása. Társadaloŵ, állaŵszerǀezet, hadsereg. 
Róŵa és a proǀiŶĐiák. A köztársaság ǀirágkora és ǀálsága. A Đsászárkor. 
A róŵai hitǀilág, ŵűǀészet, tudoŵáŶǇ és a jog. 
A ŵiŶdeŶŶapi élet. A keresztéŶǇség kialakulása, elterjedése és főďď taŶításai. 
A köztársaság ǀirágkora és ǀálsága. A Đsászárkor. 
A ŶépǀáŶdorlás, az aŶtik ĐiǀilizáĐió felďoŵlása.  

Földrajz: Az AppeŶŶiŶi-félsziget terŵészeti adottságai. 
MagǇar ŶǇelǀ és irodaloŵ: Biďliai törtéŶetek, Vergilius, Horatius. Az írás kialakulása, jeleŶtő-
sége, ŶǇelǀĐsaládok. 
Mateŵatika: A róŵai száŵok. 
TeĐhŶika: róŵai ǀízǀezetékreŶdszer 

Vizuális kultúra:  PaŶtheoŶ, Colosseuŵ, Augusztus szoďra. 
Etika; filozófia: A keresztéŶǇség törtéŶete. Az európai ĐiǀilizáĐió és kultúra zsidó-keresztéŶǇ 
gǇökerei. 
IŶforŵatika: Multiŵédia CD-ROM haszŶálatáǀal PaŶŶóŶia földrajzi, közigazgatási, társada-

lom- és hadtörtéŶeti eŵlékeiŶek ďeŵutatása. Virtuális utazás az ókori RóŵáďaŶ. 

KULCSFOGALMAK 

 FOGALMAK 

KroŶológia:  
Kr.e. 753, Kr.e. 510, Kr.e. 367, Kr.e. 287, Kr.e. 264–241, Kr.e. 218–201, 

Kr.e. 168, Kr.e. 48, Kr.e. 31, 212, 313, 395, 476.  

Szeŵélyek:  
HaŶŶiďal, CiĐeró, Poŵpeius, Caesar, AŶtoŶius, Augustus, Názáreti Jé-
zus, Paulus-Pál, CoŶstaŶtiŶus, Attila, Marius, “ulla, “partaĐus, Hadria-

nus, Diocletianus. 

Fogalmak:  

PatríĐius, pleďejus, ĐlieŶs, ĐoŶsul, proǀiŶĐia, seŶatori reŶd, loǀagreŶd, 
triuŵǀirátus, priŶĐipatus, liŵes, legio, ĐoloŶus, doŵiŶatus, zsiŶagóga, 
apostol, egǇház, püspök, zsiŶat, seŶatus, diĐtator, ŶéptriďuŶus, 
censor. 

Topográfia:  

Róŵa, Karthágó, CaŶŶae, HispaŶia, Gallia, DaĐia, PaŶŶóŶia, Jeruzsá-
leŵ, KoŶstaŶtiŶápolǇ, AƋuiŶĐuŵ, “opiaŶae, “aǀaria. 
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Teŵatikai egység A KORAI FEUDALI)MUS TÖRTÉNETE EURÓPÁBAN 5 óra 

Előzetes tudás A taŶulók általáŶos iskolai ;ǀagǇ egǇéď iskolákďaŶ szerzettͿ tudása. 

Ismeretek 

A ŶǇugati és keleti feudális állaŵ és keresztéŶǇség eltérő fejlődése. 
A BizáŶĐi Birodaloŵ.  
A FraŶk Birodaloŵ kialakulása, a gazdaság és társadaloŵ átalakulása,  
fejlődése.  
Az iszláŵ és az araď ǀilág. 

KapĐsolódási poŶtok: 
Földrajz: Európa terŵészeti adottságai, az araď ǀilág földrajzi jelleŵzői, ǀilágǀallások, araď 
földrajz ;tájolás, útleírásokͿ, az úŶ. kis jégkorszak EurópáďaŶ 

Vizuális kultúra: ďizáŶĐi ŵűǀészet, roŵáŶ stílus, gótika, reŶeszáŶsz ;LeoŶardo, MiĐhelaŶgelo, 

Raffaello). 

HittaŶ: az egǇház törtéŶete a középkorďaŶ. 
MagǇar ŶǇelǀ és irodaloŵ: loǀagi költészet, ǀágáŶsköltészet, BoĐĐaĐĐio, PetrarĐa. 
Etika: hit és ǀallás, a ǀilágǀallások eŵďerképe és erkölĐsi taŶításai, az iŶtoleraŶĐia, ŵiŶt er-

kölĐsi dilemma. 

Mateŵatika: araď száŵok ;hiŶdu eredetű, helǇi értékes, ϭϬ-es alapú, araď közǀetítéssel ǀi-

lágszerte elterjedt számírásͿ, araď algeďra. 
Fizika: araď Đsillagászat ;araď eredetű Đsillagászati elŶeǀezések, ĐsillagŶeǀek, iszláŵ Ŷaptár 
stb.). Középkori teĐhŶikai találŵáŶǇok, a gótikus stílus teĐhŶikai alapjai ;táŵíǀ, táŵpillérͿ; 
tudoŵáŶǇtörtéŶet, asztrológia és asztroŶóŵia. 
Kéŵia: araď alkéŵisták 

Biológia-egészségtaŶ: az araď orǀostudoŵáŶǇ eredŵéŶǇei. 
ÉŶek-zeŶe: a középkor zeŶéje; a reŶeszáŶsz zeŶéje. 
Informatika: iŶterŶetes gǇűjtőŵuŶka és feladatlap ŵegoldása ;pl. a keresztes hadjáratok 
téŵájáďaŶͿ. 

KULCSFOGALMAK 

 FOGALMAK 

Évszáŵok:  
622, 732, 800, 843, 962, 1054.  

Szeŵélyek:  
NagǇ KárolǇ, “zeŶt BeŶedek, JustiŶiaŶus, Cirill és Metód, I. ;NagǇͿ Ot-

tó, Mohaŵed, Klodǀig, Martell KárolǇ, Kis PippiŶ, KaroliŶgok. 
Topográfia:  
Poitiers, AaĐheŶ, KoŶstaŶtiŶápolǇ, EgǇházi ;PápaiͿ Állaŵ, Mekka, Bag-

dad.  

Fogalmak:  

Gróf-grófság-őrgrófság, ortodoǆ egǇház, róŵai katolikus egǇház, pápa, 
szerzetes, kolostor, ďeŶĐés reŶd, hűďérďirtok, joďďágǇ, roďot, allódi-

uŵ, iszláŵ, KoráŶ, kalifa. 
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Tematikai egység A MAGYAR NÉP TÖRTÉNETE A) ÁLLAMALAPÍTÁSIG 5 óra 

Előzetes tudás 
A taŶulók általáŶos iskolai ;ǀagǇ egǇéď iskolákďaŶ szerzettͿ tudásáŶak 
az azoŶosítása 

Ismeretek 

A ŵagǇar Ŷép őstörtéŶete és ǀáŶdorlása. A hoŶfoglalástól az állaŵalapításig. éza fejedeleŵ 
és IstǀáŶ királǇ életŵűǀe.  

KapĐsolódási poŶtok: 
MagǇar ŶǇelǀ és irodaloŵ: a ŵagǇar ŶǇelǀ rokoŶsága, törtéŶete, ŶǇelǀĐsaládok, 
régi ŵagǇar ŶǇelǀeŵlékek: a TihaŶǇi apátság alapítóleǀele, Halotti ďeszéd és köŶǇörgés, 
ÓŵagǇar Mária-siralom. 

EredetŵoŶdák ;pl. AraŶǇ JáŶos: Rege a ĐsodaszarǀasrólͿ. 
JaŶus PaŶŶoŶius: PaŶŶóŶia diĐsérete. 
IstǀáŶ a királǇ ;roĐkoperaͿ 
Vizuális kultúra: a ŶagǇszeŶtŵiklósi kiŶĐs, a hoŶfoglalás korát feldolgozó képzőŵűǀészeti 
alkotások ŵegfigǇelése, eleŵzése. 
RoŵáŶ, gótikus és reŶeszáŶsz eŵlékek MagǇarországoŶ ;pl. a jáki teŵploŵͿ. 
IŶforŵatika, köŶǇǀtárhaszŶálat: a MagǇar Neŵzeti Múzeuŵ MagǇarország törtéŶete az ál-

laŵalapítástól ϭϵϵϬ-ig Đ. állaŶdó kiállítása középkori része HuŶǇadi MátǇás kori aŶǇagáŶak 
feldolgozása sétálófüzet kitöltéséǀel. IŶterŶetes gǇűjtőŵuŶka a ŵagǇarok eredetéǀel kapĐso-

latos elŵéletek téŵájáďaŶ 

KULCSFOGALMAK 

 FOGALMAK 

Évszáŵok: 

896, 955, 973, 997–1000–1038.  

Szeŵélyek:  
Álŵos, Árpád, I. ;“zeŶtͿ IstǀáŶ királǇ, Géza fejedeleŵ, KoppáŶǇ, Iŵre 
herĐeg, “zeŶt Gellért püspök.  
Topográfia:  
MagŶa HuŶgaria, Leǀédia, Etelköz, VereĐkei-hágó, Kárpát-medence, 

Augsburg, Pannonhalma, Esztergom.  

Fogalmak:  

Noŵadizŵus, kettős fejedeleŵség, Ŷeŵzetség törzs, székely, kalan-

dozások, szeŶiorátus, ǀárŵegǇe, ispáŶ, tized, egǇházŵegǇe, tör-

ǀéŶǇkezés. 
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Tematikai egység A TANULÓK TELJESÍTMÉNYÉNEK MÉRÉSE ϭ óra 

Mérés  1. A taŶulók éǀes teljesítŵéŶǇéŶek értékelése (portfólió)* 

2. HagǇoŵáŶǇos írásďeli/szóďeli ǀizsgafeladatok 

* lásd 28. oldal 
 

 

A TOVÁBBHALADÁS  
FELTÉTELEI 

 

 

 

 

 

A taŶulók legyeŶek képesek egyszerűďď tárgyŵásolatokat, íratlan 

forrásokról készült féŶyképeket, vázlatrajzokat ;pl. régészeti lelő-
helyrőlͿ forráskéŶt értelŵezŶi; rövid ;kď. ϭϬ-ϭϱ sorŶyiͿ ókori for-

rásrészleteket feldolgozŶi. TudjaŶak aŶyagot gyűjteŶi a köŶyvtár-

ďaŶ taŶári és köŶyvtárosi segítséggel ŵegadott téŵákhoz. Legye-

Ŷek képesek egyszerű elďeszélő források eleŵzésére taŶári iráŶyí-
tással. LegyeŶek képesek rövid ďeszáŵolók előadására. Tudják 
alkalŵazŶi a törtéŶetiségďeŶ a keresztéŶy időszáŵítást. TudjaŶak 

törtéŶelŵi eseŵéŶyeket, folyaŵatokat leolvasŶi a középiskolá-
ďaŶ haszŶálatos törtéŶelŵi atlasz ŵegfelelő lapjáról. 

 

 

                    Saját jegyzet 
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                                                                            10. ÉVFOLYAM 
 

 

Éves óraszáŵ:  
Esti tagozat: ϯ6 óra 

Heti óraszáŵ: 
Esti tagozat: ϭ óra 

 

Tematikai egység A TANULÓK TELJESÍTMÉNYÉNEK MÉRÉSE ϭ óra 

Isŵétlés Az előző éǀďeŶ szerzett isŵeretek feleleǀeŶítése. 

 

A TANTÁRGYHO) (MŰVELTSÉGTERÜLETHE)) KAPCSOLHATÓ FEJLES)TÉSI FELADATOK  

MINDEN TEMATIKAI EGYSÉGRE VONATKO)ÓAN 

TevékeŶységforŵák 

 Isŵeretszerzési és - feldolgozási képességek 

A forrásokďaŶ és forrásfeldolgozásokďaŶ található iŶforŵáĐiók gyűjtése. AzoŶos 
eseŵéŶyről, jeleŶségről készült külöŶďöző forrásrészletek összehasoŶlítása. Kü-

lönďöző típusú források eleŵzése, elleŶtétes felfogású forrásrészletek összeha-

soŶlítása, értelŵezése, feldolgozása. 
A forrásokďaŶ fellelhető leegyszerűsítő véleŵéŶyek kritikus értelŵezése taŶári 

rávezetéssel. A filŵek, filŵhíradók értelŵezése. A ŵédia forrásértékéŶek, jellegéŶek felisŵe-

rése, eleŵzése. Neŵzetközi szerződések, szövetségi ŵegállapodások, Ŷeŵzetközi szervezetek 
alapokŵáŶyaiŶak eleŵzése. A törtéŶeleŵ tárgyi eŵlékeiŶek felisŵerése, értelŵezése élőszó-
ďaŶ vagy írásďaŶ. Eltérő álláspoŶtok felisŵerése ŵegadott törtéŶelŵi források és tudoŵá-
Ŷyos feldolgozások szövegéďeŶ; az eltérések okaiŶak vizsgálata. A változás törtéŶeti jellegé-
Ŷek értelŵezése ŵeghatározott korszakďaŶ. A törtéŶeleŵ jeleŶtős szeŵélyiségei életútjáŶak 
ďeŵutatása. Kieŵelkedő törtéŶelŵi szeŵélyiségeik döŶtéseiŶek értékelése. 
A változás felisŵerése a törtéŶeleŵďeŶ: koŶkrét törtéŶelŵi példák eleŵzése, okok, összefüg-

gések keresése. TörtéŶelŵi folyaŵatok, korszakok felisŵerése, s az európai régiók ;Nyugat-

Európa, Közép-Európa, Kelet-EurópaͿ ŵegkülöŶďöztetése. TörtéŶelŵi eseŵéŶy, iŶtézŵéŶy, 
szervezet ŵegisŵerése források alapjáŶ. A külöŶďöző fejlődési régiók ŵegkülöŶďöztetése, 
összehasoŶlítása. Tájékozódás kéziköŶyvekďeŶ, az isŵeretterjesztő folyóiratokďaŶ és az iŶter-

net valamely magyar Ŷyelvű keresőprograŵjáďaŶ. 
  Kifejezőképességek 

A törtéŶeleŵ ŵeghatározó jeleŶtőségű törtéŶelŵi szeŵélyiségeiŶek szerepéŶek értékelése.  
A korszakokra voŶatkozó törtéŶelŵi szakkifejezések helyes haszŶálata. A törtéŶelŵi fogalŵak 
ŵagyarázata. Érvelési teĐhŶikák isŵerete és alkalŵazása szóďaŶ és írásďaŶ. Egy téŵa ďeŵu-

tatása töďďféle ŵódszer és eszköz ;élőszó, térkép, kép, filŵrészlet, tárgyak stď.Ϳ ötvözésével. 
Egy-egy előre ŵegadott kérdés kapĐsáŶ saját véleŵéŶy ŵegfogalŵazása, kifejtése. 
Hosszabb adatsorok, grafikoŶok, áďrák alapjáŶ törtéŶelŵi változások felisŵerése és ďeŵuta-

tása. Táďlázatkészítés deŵográfiai, gazdasági és társadaloŵtörtéŶeti adatok ďeŵutatásához.  
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Jártasság a feladatlapok kitöltéséďeŶ; tájékozottság a javítás elveiďeŶ és ŵódszereiďeŶ.  
Jegyzetek készítése előre ŵegadott szakirodalŵi részletek alapjáŶ, kiselőadások készítése. 
 

Tájékozódás az időďeŶ 

FoŶtosaďď folyaŵatok vagy jeleŶségek időreŶdjéŶek összeállítása. IdőreŶdi táďlá-
zat készítése Az időďeŶ való jártasság ďeŵutatása élőďeszédďeŶ, írásďaŶ és a tér-

képeŶ. IdőreŶdi táďlázatok és térképek összehasoŶlítása, rajzok és térképek ké-
szítése. Az egyeteŵes és a ŵagyar kroŶológiák haszŶálata. 
 

Tájékozódás a térďeŶ  
TörtéŶelŵi jeleŶségek terŵészeti feltételeiŶek ŵegállapítása a szaktaŶár útŵutatása alapjáŶ. 
TörtéŶelŵi helyek azoŶosítása ŵai térképekeŶ. Seŵatikus rajz készítése egy-egy törtéŶeti táj 
egységeiről. Teŵatikus törtéŶelŵi térképek adataiŶak összehasoŶlítása ;pl. gazdasági fejlő-
dés, Ŷépsűrűség, Ŷeŵzetiségi összetétel változásaͿ. 
 

Tematikai egység A KÖ)ÉPKOR S)Á)ADAI ϱ óra 

Előzetes tudás A koráďďi iskolai taŶulŵáŶǇok soráŶ szerzett isŵeretek. 

Ismeretek 

A középkori egǇház és az uralkodói hataloŵ EurópáďaŶ. ;az iŶǀesztitúra harĐokͿ. 
A feudális, reŶdi társadaloŵ. A középkori ǀárosok. A lovagkor. 

A keresztes háďorúk ;ĐiǀilizáĐiók találkozásaͿ. 
A szaďad költözésű joďďágǇság és a ǀáŶdorŵozgalŵak. A középkor gazdaság fejlődése, a Đé-
hek kora. A középkor ŵűǀelődése. MiŶdeŶŶapok a középkorďaŶ. 

KapĐsolódási poŶtok:  
HittaŶ: Az egǇház törtéŶete a középkorďaŶ. Világǀallások. 
Földrajz: középkori ǀárosok kialakulása, a ǀárosok fuŶkĐiói, Ŷépességŵozgalŵak. Európa Ŷé-
pessége. Gazdálkodás, gazdasági teǀékeŶǇség, péŶzgazdálkodás, piaĐ, kereskedeleŵ, adó. 
TudoŵáŶǇtörtéŶet: középkori egǇeteŵek, köŶǇǀŶǇoŵtatás 

TeĐhŶika, földrajz: teĐhŶikai fejlődés. A ŵezőgazdaság fejlődése. 
MagǇar irodaloŵ: loǀagi költészet. 

KULCSFOGALMAK 

 FOGALMAK 

KroŶológia:  
1066, 1095, 1122, 1215, 1302, 1278.  

Szeŵélyek:  
VII. Gergely, IV. Henrik, Habsburg Rudolf, Szent Ferenc, Szent Do-

monkos, AƋuiŶói “zeŶt Taŵás. 
Fogalmak:  

királǇi udǀar, kaŵara, kaŶĐellária, kiközösítés, zaráŶdok, ereklǇe, 
keresztes hadjáratok, iŶkǀizíĐió, eretŶekség, kolduló reŶdek, ǀárosi 
öŶkorŵáŶǇzat, ŶǇoŵásos hospes, Đéh, skolasztika, egǇeteŵ, loǀagi 
kultúra, roŵaŶika, gótika, HaŶsa-ǀárosok. 
Topográfia:  
“zeŶtföld, GeŶoǀa, VeleŶĐe, FlaŶdria, ChaŵpagŶe, Párizs, Oǆford, 
Cambridge, Hansa-ǀárosok, a leǀaŶtei kereskedeleŵ útǀoŶala. 
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Teŵatikai egység 
AZ ÁRPÁD-HÁ)I KIRÁLYOK KORA ÉS AZ 

 UTÁNUK KÖVETKE)Ő ÉVS)Á)ADOK (11–15. S)Á)AD) 

6 óra 

Előzetes tudás A koráďďi iskolai taŶulŵáŶǇok soráŶ szerzett isŵeretek feleleǀeŶítése. 

Ismeretek 

A feudális reŶd ŵegszilárdítása – “zeŶt László és KöŶǇǀes KálŵáŶ. 
Az AraŶǇďulla és a tatárjárás kora.  
Gazdasági és társadalŵi ǀáltozások a XIII. századďaŶ ;Ŷeŵ ŵagǇar Ŷépeleŵek a középkori 
MagǇarországoŶͿ. 
Az Árpád-kori kultúra.  
Az Anjou-ház uralkodói, Luǆeŵďurgi )sigŵoŶd és a HuŶǇadiak kora – reŶdiség és közpoŶtosí-
tott állaŵ MagǇarországoŶ. 
MiŶdeŶŶapi élet a középkori MagǇarországoŶ. 

KapĐsolódási poŶtok: 
MagǇar ŶǇelǀ és irodaloŵ: a ŵagǇar ŶǇelǀ rokoŶsága, törtéŶete, ŶǇelǀĐsaládok, régi ŵagǇar 
nyelvemlékek: a TihaŶǇi apátság alapítóleǀele, Halotti ďeszéd és köŶǇörgés, ÓŵagǇar Mária-

siralom. 

EredetŵoŶdák ;pl. AraŶǇ JáŶos: Rege a ĐsodaszarǀasrólͿ. 
JaŶus PaŶŶoŶius: PaŶŶóŶia diĐsérete, KatoŶa József: BáŶk BáŶ, AraŶǇ JáŶos: Toldi. 
Építészet: Jáki teŵploŵ 

Földrajz: törtéŶelŵi eŵlékhelǇek 

KULCSFOGALMAK  

FOGALMAK 

KroŶológia:  

1077–95, 1095–1116, 1172–1196, 1205–1235, 1222, 1235–70, 

1241–42, 1301, 1308-1342, 1335, 1351, 1405, 1456. 

Szeŵélyek:  
I. AŶdrás, I. László, KöŶǇǀes KálŵáŶ, III. Béla, AŶoŶǇŵus, Batu káŶ, 
II. AŶdrás, IV. Béla, Kézai “iŵoŶ, kiskirálǇok, KárolǇ Róďert, NekĐsei 
Döŵötör, I. NagǇ Lajos, )sigŵoŶd, HuŶǇadi JáŶos, Hunyadi László, I. 
MátǇás, BoŶfiŶi, Vitéz JáŶos, “zilágǇi MihálǇ, KapisztráŶ JáŶos. 
Fogalmak:  

VárŶép, ǀárjoďďágǇ, ďáŶ, ǀajda, Ŷádor, “zeŶt KoroŶa, regálé, „péŶz-

rontás”, serǀieŶs, ďaŶdériuŵ, ďáró, Ŷeŵes, AraŶǇďulla, faŵiliaritás, 
székelǇ, szász, kuŶ, ŵoŶgol, AraŶǇ Horda, tárŶokŵester, araŶǇfo-

riŶt, ǀisegrádi királǇtalálkozó, perszoŶáluŶió, urďura, kapuadó, ősi-

ség, reŶd, reŶdiség, királǇi tetszǀéŶǇjog, ǀárosi dekrétuŵ, huszitiz-

ŵus, korŵáŶǇzó, liga, Fekete “ereg, reŶeszáŶsz, zsoldos sereg, 
reŶdkíǀüli hadiadó, hosszú hadjárat. 
Topográfia:  
Fehérǀár, PozsoŶǇ, Horǀátország, ErdélǇ, DalŵáĐia, “zeréŵség, Mu-

hi, Buda, NáŶdorfehérǀár, VárŶa, Rigóŵező. 
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Teŵatikai egység KORA ÚJKOR (1490–1721) 
 

7 óra 

Előzetes tudás A koráďďi iskolai taŶulŵáŶǇok soráŶ szerzett isŵeretek. 

Isŵeretek/fejlesztési követelŵéŶyek 

Az ősi, aŵerikai „iŶdiáŶ” kultúrák. 
A ŶagǇ földrajzi felfedezések és köǀetkezŵéŶǇei. A ŵoderŶ ǀilággazdasági reŶdszer kialaku-

lásáŶak kezdetei. 
A ŵoderŶ polgári állaŵ kialakulása. 
A parlaŵeŶtáris ŵoŶarĐhia kialakulása AŶgliáďaŶ. Az aŶgol forradaloŵ és polgárháďorú. 
ReforŵáĐió és katolikus ŵegújulás. A ďarokk. 
A tudoŵáŶǇos ǀilágkép kialakulása. Az európai és EurópáŶ kíǀüli kultúrák találkozása, a 
gǇarŵatosítás. 
Az atlaŶti hatalŵak feleŵelkedése. 

KapĐsolódási poŶtok: 
Földrajz: a földrajzi felfedezések hatásai, topográfiai ǀoŶatkozásai, a térképészet fejlődése,  a 
hollaŶd ŵélǇföld, a Naprendszer. 

Fizika: A földközéppoŶtú és a ŶapközéppoŶtú ǀilágkép jelleŵzői. A Föld, a NapreŶdszer és a 
Kozmosz fejlődéséről alkotott Đsillagászati elképzelések. Kepler törǀéŶǇei, NeǁtoŶ. 
Filozófia: DesĐartes, Bacon, Locke. 

A terŵészettudoŵáŶǇok fejlődése, a tudoŵáŶǇos ǀilágkép ǀáltozásai. 
MagǇar ŶǇelǀ és irodaloŵ: 
“hakespeare, Moliğre. 
Dráŵa és táŶĐ: Az aŶgol reŶeszáŶsz szíŶház és dráŵa, a fraŶĐia klassziĐista szíŶház és dráŵa. 
Vizuális kultúra: A ďarokk stílus. 
ÉŶek-zene: A barokk zene. 

 

 

 

 

 

 

KULCSFOGALMAK  

FOGALMAK 

KroŶológia:  
1492, 1517, 1588, 1618–48, 1640–49, 1689, 1701–1714. 

Szeŵélyek:  
Koluŵďusz, MagelláŶ, VasĐo da Gaŵa, V. KárolǇ, Luther, KálǀiŶ, Ko-

perŶikusz, Galilei, I. Erzséďet, II. Fülöp, Croŵǁell, Richelieu, XIV. 

Lajos, Colďert, NagǇ Péter. 
Fogalmak:  

GǇarŵatosítás, koŶkǀisztádor, ültetǀéŶǇ, ǀilágkereskedeleŵ, aďszo-

lutizŵus, reforŵáĐió, protestáŶs, eǀaŶgélikus, reforŵátus, uŶitárius, 
elleŶreforŵáĐió, jezsuiták, ŵaŶufaktúra, aŶglikáŶ, ŵoŶopóliuŵ, 
puritáŶ, ŵerkantilizmus.  

Topográfia:  
GeŶf, Néŵetalföld, AŶtǁerpeŶ, LoŶdoŶ, Versailles, portugál és spa-

nyol gyarmatok. 
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Teŵatikai egység 
MAGYARORS)ÁG TÖRTÉNETE A KORA ÚJKORBAN  

(1490–1711) 

7 óra 

Előzetes tudás A koráďďi iskolai taŶulŵáŶǇok soráŶ szerzett ismeretek. 

Ismeretek 

A Jagellók-kora. A Dózsa féle parasztháďorú. A ŵoháĐsi Đsata. 
A török hódoltság. A Haďsďurgok és a ŵagǇar rendek. 

Az ErdélǇi Fejedeleŵség. FüggetleŶségi harĐok és országegǇesítő kísérletek: BoĐskai IstǀáŶ, 
BethleŶ Gáďor, és )ríŶǇi Miklós. 
A reforŵáĐió és a katolikus ŵegújulás MagǇarországon. 

Gazdasági és társadalŵi, kulturális ǀáltozások a XVII. századďaŶ. 
A török kiűzése. 
A RákóĐzi-szaďadságharĐ. 

KapĐsolódási poŶtok: 
Földrajz: A terŵészeti körŶǇezet ǀáltozása a török korďaŶ. 
Mateŵatika: KépzeletďeŶ törtéŶő ŵozgatás ;pl. átdaraďolás elképzelése; testháló összehaj-

tásáŶak, szétǀágásokŶak az elképzelése; testek külöŶféle síkŵetszetéŶek elképzelése – ǀár-

alaprajz készítéseͿ. 
MagǇar ŶǇelǀ és irodaloŵ: a  reforŵáĐió kulturális hatása; PázŵáŶǇ Péter; 
)ríŶǇi Miklós: “zigeti ǀeszedeleŵ, kuruĐ költészet, Mikes KeleŵeŶ. 
ÉŶek-zeŶe: “zegéŶǇlegéŶǇ katoŶaéŶekek ;pl. CsiŶoŵ PalkóͿ. 

KULCSFOGALMAK  

FOGALMAK 

KroŶológia:  
1514, 1526, 1541, 1552, 1566, 1591–1606, 1664, 1686, 1699, 1703–
1711. 

Szeŵélyek:  
Dózsa GǇörgǇ, II. Lajos, “zapolǇai JáŶos, II. “zulejŵáŶ, Fráter GǇörgǇ, 
)ríŶǇi Miklós, BáthorǇ IstǀáŶ, Károli Gáspár, BoĐskai IstǀáŶ, BethleŶ 
Gáďor, PázŵáŶǇ Péter, )ríŶǇi Miklós ;a költő és hadǀezérͿ, I. Lipót, 
“aǀoǇai JeŶő, II. RákóĐzi FereŶĐ, Esze Taŵás, KárolǇi “áŶdor, PálffǇ 
JáŶos. 
Fogalmak:  

Örökös joďďágǇság, hajdú, hódoltság, kuruĐ, laďaŶĐ, reŶdi koŶföderá-
Đió, tróŶfosztás, spaŶǇol örökösödési háďorú, szatŵári ďéke. 
Topográfia:  

MoháĐs, Eger, “zigetǀár, “árospatak, GǇőr, Várad, NagǇszoŵďat, 
“zeŶtgotthárd, )eŶta, ÓŶod, TreŶĐséŶ, MajtéŶǇ, Rodostó. 
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Teŵatikai egység 
A FELVILÁGOSODÁS ÉS A POLGÁRI ÁTALAKULÁS KORA  

(1721–1849) 

9 óra 

 

Előzetes tudás A koráďďi iskolai taŶulŵáŶǇok soráŶ szerzett isŵeretek. 

Ismeretek 

A felǀilágosodás. A felǀilágosult aďszolutizŵus jellegzetességei. Az észak-amerikai gyarmatok 

függetleŶségi háďorúja. Az U“A létrejötte. A polgári forradaloŵ iráŶǇzatai FraŶĐiaországďan. 

A ŶapóleoŶi háďorúk Európája. Az ipari forradaloŵ és társadalŵi hatásai ;életkörülŵéŶǇek, 
körŶǇezetͿ. XIX. század eszŵéi. Az 1848-as forradalmak. 

KapĐsolódási poŶtok: 
HittaŶ: Az egǇház törtéŶete a felǀilágosodás, a fraŶĐia forradaloŵ és a XIX. századi polgáro-

sodás idejéŶ. 
MagǇar ŶǇelǀ és irodaloŵ: a felǀilágosodás és a roŵaŶtika, a fraŶĐia EŶĐiklopédia, Voltaire: 
Candide. 

Vizuális kultúra: klassziĐizŵus és roŵaŶtika. 
ÉŶek-zeŶe: a klasszika zeŶéje ;pl. HaǇdŶ, Mozart, BeethoǀeŶͿ, Marseillaise. 
Fizika: hőerőgépek, a teljesítŵéŶǇ ŵértékegǇsége ;ǁattͿ. Ipari forradaloŵ.  
ErkölĐstaŶ; etika: állaŵpolgárság és Ŷeŵzeti érzés. A szaďadság reŶdje: jogok és kötelessé-
gek. MagáŶérdek és közjó. Részǀétel a közéletďeŶ. A társadalŵi igazságosság kérdése. 
Földrajz: urďaŶizáĐiós folǇaŵatok és hatásaik. Az EgǇesült Állaŵok létrejötte. 
Filozófia: a felǀilágosodás filozófusai ;pl. Diderot, Voltaire, RousseauͿ, a Ŷéŵet idealizŵus ;pl. 
Kant, Hegel), Marx. 

Biológia-egészségtaŶ: ǀédőoltások ;az iŵŵuŶológia tudoŵáŶǇáŶak kezdeteiͿ. 
Mozgóképkultúra és ŵédiaisŵeret: a ŵoderŶ ŶǇilǀáŶosság kialakulása. 
IŶforŵatika: iŶterŶetes aŶǇaggǇűjtés, prezeŶtáĐió készítése pl. az ipar forradaloŵ téŵájáďaŶ 

KULCSFOGALMAK 

 FOGALMAK 

KroŶológia:  
1740–48, 1756–63, 1776, 1783, 1789, 1791, 1794 1804–15, 1848  

Szeŵélyek:  
Nagy Frigyes, Nagy Katalin, Voltaire, Montesquieu, Rousseau, Dide-

rot, Washington, Jefferson, XVI. Lajos, Danton, Robespierre, Met-

ternich, NapóleoŶ, NelsoŶ, Kutuzoǀ, Jaŵes Watt, “tepheŶsoŶ, Marǆ.  
Fogalmak:  

EŶĐiklopédia, jogállaŵ, ráĐió, a hatalŵi ágak ŵegosztása, társadalŵi 
szerződés, felǀilágosodott aďszolutizŵus, ŶaĐioŶalizŵus, liďeraliz-

mus, szocializŵus, koŶzerǀatiǀizŵus, alkotŵáŶǇ, „harŵadik reŶd”, 
giroŶdi, jakoďiŶus, polgári szaďadságjog, parlaŵeŶti reŶdszer ;joďb-

oldal, ďaloldalͿ, eŵigráĐió, reakĐió, terror, kapitalizŵus, tőkés, pro-

letár, Điǀil társadaloŵ, Eŵďeri és polgári jogok ŶǇilatkozata, a Füg-

getleŶségi ŶǇilatkozat. 
Topográfia:  
Poroszország, LeŶgǇelország, aŶgol és fraŶĐia gǇarŵatok Észak-

AŵerikáďaŶ, ValŵǇ, VeŶdée, Austerlitz, Trafalgar, BorogǇiŶo, Wa-

terloo. 
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Tematikai egység A TANULÓK TELJESÍTMÉNYÉNEK MÉRÉSE ϭ óra 

Mérés A taŶulók éǀ ǀégi tudásáŶak ŵérése. 
 

 

 

 

 

 

A TOVÁBBHALADÁS 
FELTÉTELEI 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A taŶulók isŵerjék fel a taŶaŶyagďaŶ szereplő foŶtosaďď középkori és 
kora újkori tárgyi eŵlékeket, legyeŶek képesek azokat értelŵezŶi élő-
szóďaŶ vagy írásďaŶ. LegyeŶek képesek a források és a taŶköŶyvi szö-
veg egyďevetésére, az eltérések okaiŶak feltárására. TudjaŶak ŶéháŶy 
Đíŵďől álló ďiďliográfiákat készíteŶi a köŶyvtárak felhaszŶálásával 
kiselőadások, vitaiŶdítók száŵára, taŶári útŵutatás alapjáŶ. Képesek 
legyeŶek törtéŶelŵi folyaŵatokat, korszakokat felisŵerŶi, ŵegkülön-

ďöztetŶi. TudjaŶak felépített feleletet vagy előadást tartaŶi törtéŶel-

ŵi téŵákról ;leĐke, fejezetrész, leĐkékeŶ átívelő folyaŵatok, összeha-

soŶlítások stď.Ϳ. TudjaŶak áďrákat, térképeket és egyéď ŵár taŶult 
isŵerethordozókat értelŵezŶi élőszóďaŶ rövid felkészülés utáŶ. Le-

gyeŶek képesek a világ-, az európai és a ŵagyar törtéŶeleŵ Ŷagy kor-

szakaiŶak és foŶtosaďď eseŵéŶyeiŶek sziŶkroŶďaŶ látására. HaszŶál-

ják a taŶköŶyvek, ŵuŶkafüzetek kroŶológiáit.  
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                            11. ÉVFOLYAM 
 

 

Éves óraszáŵ:  
Esti tagozat: ϯ6 óra 

Heti óraszáŵ:  
Esti tagozat: ϭ óra 

 

 

Teŵatikai egység A TANULÓK TELJESÍTMÉNYÉNEK MÉRÉSE ϭ óra 

Isŵétlés Az előző éǀďeŶ szerzett isŵeretek feleleǀeŶítése. 
 

A TANTÁRGYHO) (MŰVELTSÉGTERÜLETHE)) KAPCSOLHATÓ FEJLES)TÉSI FELADATOK  
MINDEN TEMATIKAI EGYSÉGRE VONATKO)ÓAN 

Isŵeretszerzési és - feldolgozási képességek 

A forrásokďaŶ és feldolgozásokďaŶ található iŶforŵáĐiók gyűjtése. AzoŶos ese-

ŵéŶyről, jeleŶségről készült külöŶďöző forrásrészletek összehasoŶlítása. KülöŶďö-
ző típusú források eleŵzése, elleŶtétes felfogású forrásrészletek összehasoŶlítá-

sa, értelŵezése, feldolgozása. 
A forrásokďaŶ fellelhető leegyszerűsítő véleŵéŶyek kritikus értelŵezése taŶári 

rávezetéssel. A filŵek, filŵhíradók értelŵezése. A ŵédia forrásértékéŶek, jelle-

géŶek felisŵerése, eleŵzése. A törtéŶeleŵ tárgyi eŵlékeiŶek felisŵerése, értelŵezése élőszó-
ďaŶ vagy írásďaŶ. Eltérő álláspoŶtok felisŵerése ŵegadott törtéŶelŵi források és tudoŵá-
Ŷyos feldolgozások szövegéďeŶ; az eltérések okaiŶak vizsgálata. A változás törtéŶeti jellegé-
Ŷek értelŵezése ŵeghatározott korszakďaŶ. A törtéŶeleŵ jeleŶtős szeŵélyiségei életútjáŶak 
ďeŵutatása. Kieŵelkedő törtéŶelŵi szeŵélyiségeik döŶtéseiŶek értékelése. A változás felis-

ŵerése a törtéŶeleŵďeŶ: koŶkrét törtéŶelŵi példák eleŵzése, okok, összefüggések keresése. 
TörtéŶelŵi folyaŵatok, korszakok felisŵerése, s az európai régiók ;Nyugat-Európa, Közép-

Európa, Kelet-EurópaͿ ŵegkülöŶďöztetése. TörtéŶelŵi eseŵéŶy, iŶtézŵéŶy, szervezet ŵegis-

ŵerése források alapjáŶ. A külöŶďöző fejlődési régiók ŵegkülöŶďöztetése, összehasoŶlítása. 
Tájékozódás kéziköŶyvekďeŶ, az isŵeretterjesztő folyóiratokďaŶ és az iŶterŶet valaŵely ŵa-

gyar Ŷyelvű keresőprograŵjáďaŶ. 
 

Kifejezőképességek 

A törtéŶeleŵ ŵeghatározó jeleŶtőségű törtéŶelŵi szeŵélyiségeiŶek szerepéŶek értékelése. 
A korszakokra voŶatkozó törtéŶelŵi szakkifejezések helyes haszŶálata. A törtéŶelŵi fogalŵak 
ŵagyarázata. Érvelési teĐhŶikák isŵerete és alkalŵazása szóďaŶ és írásďaŶ. Egy téŵa ďeŵu-

tatása töďďféle ŵódszer és eszköz ;élőszó, térkép, kép, filŵrészlet, tárgyak stď.Ϳ ötvözésével. 
Egy-egy előre ŵegadott kérdés kapĐsáŶ saját véleŵéŶy ŵegfogalŵazása, kifejtése. Egyes 
téŵák ŶyoŵoŶ követése a sajtóďaŶ és a töŵegkoŵŵuŶikáĐió egyéď területeiŶ ;pl. az EU-

csatlakozásͿ. Hosszaďď adatsorok, grafikoŶok, áďrák alapjáŶ törtéŶelŵi változások felisŵeré-
se és ďeŵutatása.  
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Szeŵléletes diagraŵok és grafikoŶok készítése gazdasági, társadalŵi, deŵográfiai folyaŵa-

tokról. Táďlázatkészítés deŵográfiai, gazdasági és társadaloŵtörtéŶeti adatok ďeŵutatásá-
hoz. 
 

 Jártasság a feladatlapok kitöltéséďeŶ; tájékozottság javítási elveiďeŶ és ŵódszereiďeŶ. Jegy-

zetek készítése előre ŵegadott szakirodalŵi részletek alapjáŶ, kiselőadások készítése. KivoŶat 
készítése rövideďď ;ϰ-ϱ oldalͿ tudoŵáŶyos-isŵeretterjesztő szövegrészletről, feleletterv készí-
tése ŵegadott téŵáról. A törtéŶeleŵ tárgyi eŵlékeiŶek felisŵerése, azok ďeŵutatása élőszó-
ban. 

 

Tájékozódás az időďeŶ 

FoŶtosaďď folyaŵatok vagy jeleŶségek időreŶdjéŶek összeállítása. IdőreŶdi táďlá-
zat készítése Az időďeŶ való jártasság ďeŵutatása élőďeszédďeŶ, írásďaŶ és a tér-

képeŶ. A térďeŶ és időďeŶ játszódó eseŵéŶyek közötti kapĐsolat felisŵerése. Idő-
reŶdi táďlázatok és térképek összehasonlítása, rajzok és térképek készítése. Az 
egyeteŵes és a ŵagyar kroŶológiák haszŶálata. 

 

Tájékozódás a térďeŶ  
TörtéŶelŵi jeleŶségek terŵészeti feltételeiŶek ŵegállapítása a szaktaŶár útŵutatása alapjáŶ. 
TörtéŶelŵi helyek azoŶosítása ŵai térképekeŶ. 
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Tematikai egység 

MAGYARORS)ÁG ÚJJÁS)ERVE)ŐDÉSE A 

HABSBURG BIRODALOM KERETEI KÖ)ÖTT 

(1711–1790) 

ϱ óra 

Előzetes tudás 
A koráďďi iskolai taŶulŵáŶǇok soráŶ szerzett isŵeretek feleleǀeŶí-
tése. 

Ismeretek 

Deŵográfiai ǀáltozások, az etŶikai aráŶǇok átalakulása. Gazdaság és társadaloŵ a XVIII. sz. 
MagǇarországáŶ. A felǀilágosult aďszolutizŵus és a reŶdek. A ŵagǇar királǇság a Haďsďurg 
Birodalomban. Műǀelődés, egǇházak, iskolák. 

KapĐsolódási poŶtok: 

Földrajz: MagǇarország terŵészeti adottságai. 
MagǇar ŶǇelǀ és irodaloŵ: NǇelǀújítás - Kazinczy Ferenc. A ŵagǇar felǀilágosodás irodalŵa: 
BesseŶǇei GǇörgǇ, CsokoŶai Vitéz MihálǇ. 
ÉŶek-zeŶe: a ďarokk zeŶe ;pl. J. “. BaĐh, HäŶdelͿ, a klasszika zeŶéje ;pl. Haydn). 

Vizuális kultúra: ďarokk stílusú épületek ;pl. a fertődi EsterházǇ-kastélǇͿ, freskók, szoďrok és 
táďlaképek MagǇarországon,  

IŶforŵatika: köŶǇǀtártípusok, köŶǇǀtártörtéŶet. . GrafikoŶok, diagraŵok készítése a deŵo-

gráfiai adatok szeŵléltetésére. 

KULCSFOGALMAK  

FOGALMAK 

KroŶológia:  
1722–1723, 1740–1780, 1767, 1777, 1780–1790.  

Szeŵélyek: 

III. KárolǇ, Mária Terézia, II. József, KauŶitz.  
Fogalmak:  

HelǇtartótaŶáĐs, ďetelepítés, kettős ǀáŵreŶdszer, ǀallási türeleŵ, 
állaŶdó hadsereg, ŵágŶás, kötelező állaŵi oktatás, úrďéri reŶdezés, 
páteŶs, ŶǇelǀreŶdelet, „kalapos királǇ”, PragŵatiĐa “aŶĐtio, osztrák 
örökösödési háďorú, hétéǀes háďorú, „fordított CaŶossa-járás”, job-

ďágyrendelet. 

Topográfia: Határőrǀidék, BáŶát. 
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Teŵatikai egység 

A POLGÁROSODÁS KE)DETEI (1790–1847) ÉS  
FORRADALOM ÉS S)ABADSÁGHARC MAGYARORS)ÁGON 

 (1848–1849) 

7 óra 

 

Előzetes tudás A koráďďi iskolai taŶulŵáŶǇok soráŶ szerzett isŵeretek. 

Ismeretek 

Új eleŵek a gazdaságďaŶ. Az átalakuló társadaloŵ. A fraŶĐia forradaloŵ és a ŶapóleoŶi há-
ďorúk hatása MagǇarországra. A reformmozgalom kibontakozása, a polgárosodás, Ŷeŵzeti-

ségi kérdés. A reforŵkori ŵűǀelődés, kultúra. Polgári forradaloŵ MagǇarországoŶ ϭϴϰϴ ŵár-

cius– április. A forradaloŵ ďelső és külső feltételei, proďléŵái. A Ŷeŵzeti öŶǀédeleŵ ŵeg-

szervezése és a taǀaszi hadjárat. A szaďadságharĐ ďefejező szakasza és ǀeresége. 

KapĐsolódási poŶtok: 
MagǇar ŶǇelǀ és irodaloŵ: A felǀilágosodás és a reforŵkor irodalŵa. Neŵzeti dráŵa, Ŷeŵze-

ti szíŶjátszás kezdetei. 
Dráŵa és táŶĐ: A XIX. századi ŵagǇar szíŶház és dráŵa ŶéháŶǇ alkotása: KatoŶa József: Bánk 

ďáŶ, VörösŵartǇ MihálǇ: CsoŶgor és TüŶde. 
Vizuális kultúra: KlassziĐizŵus és roŵaŶtika ;pl. PollaĐk MihálǇ: Neŵzeti MúzeuŵͿ. 
ÉŶek-zeŶe: HiŵŶusz, “zózat, Erkel FereŶĐ: HuŶǇadi László – a Ŷeŵzeti opera születése, Liszt 
Ferenc. 

Földrajz: MagǇarország terŵészeti adottságai, folǇaŵszaďálǇozás. 
IŶforŵatika: Glog ;iŶteraktíǀ taďlóͿ készítése “zéĐheŶǇi IstǀáŶ gǇakorlati újításairól. 
Az 1848-49-es szaďadságharĐ száŵítógépes stratégiai játék alkalŵazása. 

KULCSFOGALMAK 

 FOGALMAK 

KroŶológia:  
1795, 1825, 1830, 1832–36, 1844, 1847.  

1848. III. l5., IV. 11., IX. 29., 1849. IV. 6., IV. l4., V. 21., VIII. 13., X. 6.  

Szeŵélyek:  
MartiŶoǀiĐs, HajŶóĐzǇ, KaziŶĐzǇ, KölĐseǇ, Deák, Eötǀös, Kossuth, Bat-

thǇáŶǇi Lajos, “zéĐheŶǇi IstǀáŶ, WesseléŶǇi, I. FereŶĐ, Jókai, Petőfi, 

GörgeǇ, Klapka, Beŵ, DaŵjaŶiĐh, Jelačiđ, WiŶdisĐhgraetz, Haynau.  

Fogalmak:  

MagǇar jakoďiŶus, reforŵ, polgári átalakulás, ĐeŶzúra, állaŵŶǇelǀ, 
örökǀáltság, közteherǀiselés, érdekegǇesítés, ǀédőǀáŵ , ŵárĐiusi ifjak, 
Ŷeŵzetőrség, Ŷépképǀiseleti országgǇűlés, felelős korŵáŶǇ, joďďágy-

felszabadítás, ǀálasztójog, függetleŶség, Ŷeŵzetiségi törǀéŶǇ  
Topográfia: 
Pest-Buda, Fiuŵe, Vaskapu, Pákozd, KápolŶa, Isaszeg, Koŵároŵ, “e-

gesǀár, Arad. 
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Teŵatikai egység 
A NEM)ETÁLLAMOK ÉS A) IMPERIALIZMUS KORA,  

A DUALIZMUS MAGYARORS)ÁGA (1849–1914) 

7 óra 

 

Előzetes tudás A koráďďi iskolai taŶulŵáŶǇok soráŶ szerzett isŵeretek. 

Ismeretek 

Gazdasági és társadalŵi ǀáltozások, a ŵásodik ipari forradaloŵ. Az egǇséges Olaszország és Néŵet-

ország kialakulása. Polgárháďorú az Aŵerikai EgǇesült ÁllaŵokďaŶ. A „keleti kérdés” és a BalkáŶ. Az 
orosz reforŵkísérletek. GǇarŵatosítás: a ďrit gǇarŵatďirodaloŵ. Hatalmi viszonyok, katonai-politikai 

szöǀetségek a századfordulóŶ. A ŵuŶkásság politikai erőǀé szerǀeződése. A ŵegtorlás, a BaĐh-

rendszer. A kiegǇezés. Gazdasági és társadalŵi fejlődés a dualizŵus koráďaŶ. Társadalŵi Đsoportok 
életforŵái, Ŷépesség, Ŷeŵzetiség. A ǀárosiasodás. A tudoŵáŶǇos és ŵűǀészeti élet fejlődése. 
A kiegǇezés reŶdszeréŶek ďelső elleŶtŵoŶdásai. 

KapĐsolódási poŶtok: 
Földrajz: KoŶtiŶeŶsek földrajza, Európa országai, BalkáŶ, a ǀárosfejlődés szakaszai. Folyam-
szaďálǇozás, terŵészetkárosítás, árǀizek kiǀáltó okai. 
MagǇar ŶǇelǀ és irodaloŵ: AraŶǇ JáŶos: A ǁalesi ďárdok, a századforduló irodalŵi élete ;pl. a 
Nyugat). Stendhal, Balzac, Victor Hugo, Puskin, Zola, Dosztojevszkij, Verlaine, Rimbaud, 
Baudelaire, Keats. 
Vizuális kultúra: RoŵaŶtika és realizŵus ;pl. MuŶkáĐsǇ MihálǇͿ, a szeĐesszió és eklektika jel-
leŵzői ;pl. “teiŶdl Iŵre: OrszágházͿ. Eklektika, szeĐesszió és az izŵusok ŵeghatározó alkotói 
és ŵűǀei. 
ÉŶek-zeŶe: Liszt FereŶĐ, az operett születése, Bartók Béla, KodálǇ )oltáŶ. Verdi, Puccini, 
Wagner, Debussy 
 Fizika:  Az elektrifikáĐió, a traŶszforŵátor, a ǀillaŵos ŵozdoŶǇ, a karďurátor. FaradaǇ, 
Helmholz 
TestŶeǀelés és sport: Újkori oliŵpiák. MagǇar oliŵpiai részǀétel – Hajós Alfréd, ŵagǇar siker-
sportágak ;pl. úszás, ǀíǀásͿ. 
Kéŵia: MeǇer, MeŶgǇelejeǀ, Curie házaspár ;fizika isͿ. 
Biológia-egészségtaŶ: Pasteur, DarǁiŶ: eǀolúĐióelŵélet. 
IŶforŵatika: IŶterŶetes forrásgǇűjtés pl. a dualizŵus kori élĐlapok ;BoloŶd Miska, Borsszeŵ 
JaŶkó, ÜstökösͿ aŶǇagáďól. 

KULCSFOGALMAK  

FOGALMAK 

Évszáŵok:  
1853–56, 1861, 1861–65, 1866, 1870, 1871, 1882, 1904, 1905, 1907,  

ϭϴϰϵ. októďer ϲ., ϭϴϲϳ, ϭϴϲϴ, ϭϴϳϱ–90, 1896. 

Szeŵélyek:  
III. NapóleoŶ, I. Miklós, Caǀour, Gariďaldi, BisŵarĐk, Viktória királǇŶő, II. 
Vilmos, Lenin, Lincoln.  

FereŶĐ József, HaǇŶau, BaĐh, Deák FereŶĐ, AŶdrássǇ GǇula, Tisza KálŵáŶ, 

Baross Gáďor, Tisza IstǀáŶ, Jászi Oszkár. 
Topográfia:  
U“A, Kríŵ-félsziget, PieŵoŶt, Olasz KirálǇság, Néŵet Császárság, “zuezi-

csatorna, Panama-ĐsatorŶa, Elzász-LotariŶgia, RoŵáŶia, “zerďia, Bulgária, 

Bosznia-HerĐegoǀiŶa, Budapest, Osztrák–Magyar Monarchia. 

Fogalmak:  

IŶterŶaĐioŶálé, keresztéŶǇszoĐializŵus, szoĐiáldeŵokráĐia, ĐeŶtruŵ, peri-

féria, részǀéŶǇtársaság, ŵoŶopóliuŵ, középosztálǇ, dualizŵus.  
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Teŵatikai egység 
A) ELSŐ VILÁGHÁBORÚTÓL 

 A NAGY GA)DASÁGI VÁLSÁGIG (1914–1929) 

7 óra 

 

Előzetes tudás A koráďďi iskolai taŶulŵáŶǇok soráŶ szerzett isŵeretek. 

Ismeretek 

Az első ǀilágháďorú kiroďďaŶása, jellege, törtéŶete. Az oroszországi politikai ǀáltozások, ďol-

seǀik hataloŵátǀétel, a ďolseǀik ideológia és propagaŶda, a “zoǀjetuŶió létrejötte.A Párizs 
körŶǇéki ďékék, a ǀersailles-i ďékereŶdszer foŶtosaďď poŶtjai. Gazdaság és a társadaloŵ új 
jeleŶségei ;pl.: a Ŷői eŵaŶĐipáĐió, ŵotorizáĐióͿ. MagǇarország részǀétele az első ǀilágháďo-

rúďaŶ. Az őszirózsás forradaloŵ. Kísérlet a koŵŵuŶista diktatúra ŵegtereŵtésére: a Ta-

ŶáĐsköztársaság. A triaŶoŶi ďéke, hatása a gazdaságra, társadaloŵra, az etŶikai ǀiszoŶǇokra. 
A határoŶ túli ŵagǇarság sorsa. A Horthy-reŶdszer kialakulása és koŶszolidáĐiója. A HorthǇ-

reŶdszer társadalŵa és a reǀíziós külpolitika. A ŵűǀelődési ǀiszoŶǇok. Az életŵód ǀáltozásai. 

KapĐsolódási poŶtok: 
Földrajz: Európa doŵďorzata és ǀízrajza. 
MagǇar ŶǇelǀ és irodaloŵ:  MóriĐz )sigŵoŶd: Barďárok, AdǇ EŶdre, Baďits MihálǇ háďorús 
versei. 

Kéŵia: HadászatďaŶ haszŶosítható ǀegǇi aŶǇagok. 
Fizika:  „kis-Curie” 

Mozgóképkultúra és ŵédiaisŵeret: TöŵegkoŵŵuŶikáĐió, ŵédiuŵok hatása a ŵiŶdeŶŶapi 
életre. 
ÉŶek-zene: katonadalok 

KULCSFOGALMAK  

FOGALMAK 

Évszáŵok:  
1914–18, 1917, 1919, 1922, 1925.  

ϭϵϭϰ. július Ϯ., ϭϵϭϴ.októďer ϯϭ., ϭϵϭϴ. Ŷoǀeŵďer ϯ., ϭϵϭϵ. ŵárĐius 
Ϯϭ., ϭϵϮϬ. , júŶius ϰ., ϭϵϮϭ–31, 1927  

Szeŵélyek: 
FereŶĐ FerdiŶáŶd, “ztáliŶ, TroĐkij, WilsoŶ, CleŵeŶĐeau, LloǇd 

George, Stresemann, Mussolini 

gróf KárolǇi MihálǇ, KuŶ Béla, HorthǇ Miklós, gróf Teleki Pál, gróf 
BethleŶ IstǀáŶ, Kleďelsďerg KuŶó, NagǇatádi “zaďó IstǀáŶ, PeǇer 
KárolǇ.  
Topográfia: 
“zarajeǀó, MarŶe, “oŵŵe, “zeŶtpéterǀár, “zerď–Horǀát–“zloǀéŶ 
KirálǇság, Doďerdó, IsoŶzó, triaŶoŶi MagǇarország, Piaǀe, Versailles, 

Csehszloǀákia, LeŶgǇelország, ďalti állaŵok, CurzoŶ-vonal  

Fogalmak:  

Villáŵháďorú – állóháďorú, ultiŵátuŵ, közpoŶti hatalŵak, paĐifiz-

ŵus, szoǀjet, fasizŵus, korporatíǀ állaŵ, egǇpártreŶdszer, koŵŵu-

nizmus, kollektiǀizálás, GULAG, kisaŶtaŶt, kiseďďségǀédeleŵ, 
őszirózsás forradaloŵ, etŶikai és törtéŶeti elǀ, proletárdiktatúra, 
TaŶáĐsköztársaság, ǀörös- és fehérterror, Ŷuŵerus Đlausus, aŶti-

szeŵitizŵus, irredeŶtizŵus, reǀízió, társadaloŵďiztosítás, koŶszoli-

dáĐió. 
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Tematikai egység TÁRSADALOMISMERET 8 óra 

A taŶtárgyhoz  
(műveltségterülethezͿ 
kapĐsolható fejlesztési 

feladatok 

Reális öŶisŵeret és öŶértékelés, a ŵásik eŵďer szeŵélǇiségéŶek tisztele-

te és ŵegértése. Törekǀés erősítése az életǀitel tudatos alakítására. Vilá-
gos kép kialakítása a taŶulókďaŶ az általuk ďetöltött státusok szerepkész-

leteiről. A társadalŵi tér- és időszeŵlélet fejlesztése. OlǇaŶ képességek és 
attitűdök fejlesztése, ŵelǇŶek ďirtokáďaŶ a taŶulók képesek leszŶek ál-

laŵpolgári jogaik gǇakorlására. A Ŷeŵzeti tudat erősítése. Törekǀés erősí-
tése az előítéletes ŵagatartás köǀetkezetes elutasítására. AzokŶak a kap-

Đsolódási poŶtokŶak a ŵegisŵertetése, ŵelǇek MagǇarországot Európá-
ǀal összekötik. Az etika alapfogalŵaiŶak ŵegisŵertetése. Érǀelés az em-

ďer kilétéről, a jó és rossz ŵiďeŶlétéről, az eréŶǇekről folǇtatott ǀitákďaŶ; 
saját ŵaga és körŶǇezete száŵára a helǇes Đselekedet alapelǀeiŶek ŵeg-

fogalŵazása. 

Ismeretek KövetelŵéŶyek 

A ŵai ŵagyar társadaloŵ 

Társadalŵi Đsoportok – társadalŵi ŵoďilitás 

A társadaloŵ rétegződése és térďeli szerkezete 

Gazdagság és szegéŶǇség. Neŵzeti és etŶikai 
kiseďďségek 

SzoĐializáĐió és társadalŵi deviaŶĐiák 

 ;öŶgyilkosság, ďűŶözés, alkoholizŵus, vaŶdaliz-

ŵus, idegeŶgyűlölet, káďítószerͿ 
A szoĐializáĐió fogalŵa, tartalŵa és szíŶterei 
Proďléŵák a szoĐializáĐió folǇaŵatáďaŶ. 

Az iskola világa 

A ŵűǀeltség társadalŵi szerepe 

Közoktatás – szakoktatás – felsőoktatás  

A ŵűvelődés iskoláŶ kívüli forŵái és szíŶterei 
Az iskoláŶ kívüli ŵűvelődésďeŶ, képzésďeŶ részt 
vevők érdekérvéŶyesítési lehetőségei 
A politika világa 

A politika fogalma. Diktatúra és deŵokráĐia 

Az érdekérǀéŶǇesítés külöŶféle ŵódjai 
TöŵegkoŵŵuŶikáĐió és politika. 
 Rendszerváltás MagyarországoŶ. A hazai pártok 
általáŶos jelleŵzői. Érdek-képviseleti szervezetek 
és Ŷyoŵásgyakorló Đsoportok 

A közvéleŵéŶy-kutatás 

A taŶuló tudja reŶdszerezŶi, eleŵezŶi az in-

forŵáĐiót, köǀetkeztetéseket leǀoŶŶi; legǇeŶ 
képes érǀelŶi álláspoŶtja ŵellett és ŵegérte-

Ŷi ŵások álláspoŶtját; legǇeŶ képes szeŵel-

ǀéŶǇek öŶálló feldolgozására szóďaŶ és írás-

ďaŶ; legǇeŶ képes ŵegfoŶtolt, tárgǇilagos 
ǀéleŵéŶǇalkotásra, esetleg ǀéleŵéŶǇǀáltoz-

tatásra is; tudjoŶ ďeszáŵolŶi saját tapasztala-

tairól ǀagǇ töŵegkoŵŵuŶikáĐiós eszközökďől 
szerzett isŵereteiről, és legǇeŶ képes érté-
kelŶi azokat; isŵerje a társadalŵi, állampol-

gári és gazdasági isŵeretekhez kapĐsolódó 
általáŶos és koŶkrét fogalŵakat; legǇeŶ tisz-

táďaŶ a deŵokratikus goŶdolkodási és ŵaga-

tartási ŵintákkal. 

KapĐsolódási poŶtok: 
Földrajz: régiók, ŵagǇar tájak kulturális, Ŷéprajzi és terŵészeti értékei. Demográfiai ŵutatók, Ŷépes-

ség összetétele, gazdasági szerkezetǀáltás. MuŶkaŶélküliség. GloďalizáĐió. Európai UŶió, a Đsatlakozás 
hatásai. A ŵuŶkaerő szaďad áraŵlása. TraŶszŶaĐioŶális ǀállatok ŵegjeleŶése MagǇarországoŶ. 
Politológia, szoĐiológia: reŶdszerǀáltás. Kiseďďségek, etŶikuŵok. “zoĐiális háló hiáŶǇosságai. 

Etika: társadalŵi szolidaritás. Töďďség és kiseďďség. 

KULCSFOGALMAK 

 FOGALMAK 

Társadalŵi ŵoďilizáĐió, szoĐializáĐió, társadalŵi rétegződés, politika, 

párt, pártreŶdszer, ŵédia, töŵegkoŵŵuŶikáĐió. 
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Teŵatikai egység A TANULÓK TELJESÍTMÉNYÉNEK  MÉRÉSE ϭ óra 

Értékelés 
1. A taŶulók éǀes teljesítŵéŶǇéŶek értékelése ;portfólióͿ 
2. HagǇoŵáŶǇos írásďeli/szóďeli ǀizsgafeladatok 

* lásd 28. oldal 
 

 

 

 

 

A TOVÁBBHALADÁS  
FELTÉTELEI 

 

 

 

 
 

 

A taŶulók legyeŶek képesek a források és a taŶköŶyvi szöveg egy-

ďevetésére. TudjaŶak ďiďliográfiákat készíteŶi az iskolai és köz-

köŶyvtárak felhaszŶálásával kiselőadások, vitaiŶdítók Đéljára. Tud-

janak felépített feleletet adŶi a taŶult téŵákról. TudjaŶak áďrákat, 
térképeket és egyéď isŵert és új isŵerethordozókat értelŵezŶi 
élőszóďaŶ, rövid felkészülés utáŶ. TudjaŶak ŵéréseket készíteŶi a 
térképeŶ öŶállóaŶ vagy szaktaŶári segítséggel ;lakosságszáŵ, Ŷép-

sűrűség, gazdasági fejlettségͿ. Tudják a térképeŶ áďrázolt jeleŶsé-
geket ďeépíteŶi szóďeli és írásďeli feladatok ŵegoldásáďa. 
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ϭϮ. évfolyaŵ 
Éves óraszáŵ:  

Esti tagozat: 62 óra 

Heti óraszáŵ: 
Esti tagozat: 2 óra 

 

Teŵatikai egység A TANULÓK TELJESÍTMÉNYÉNEK MÉRÉSE 4 óra 

Isŵétlés 

Javaslat 

Az előző éǀďeŶ szerzett isŵeretek feleleǀeŶítése. 
Próďa érettségi 

 

A TANTÁRGYHO) (MŰVELTSÉGTERÜLETHE)) KAPCSOLHATÓ FEJLES)TÉSI FELADATOK 

 MINDEN TEMATIKAI EGYSÉGRE VONATKO)ÓAN 

Isŵeretszerzési és - feldolgozási képességek 

A forrásokďaŶ és feldolgozásokďaŶ található iŶforŵáĐiók gyűjtése. AzoŶos ese-

ŵéŶyről, jeleŶségről készült külöŶďöző forrásrészletek összehasoŶlítása. KülöŶďö-
ző típusú források eleŵzése, elleŶtétes felfogású forrásrészletek összehasoŶlítá-

sa, értelŵezése, feldolgozása. A forrásokďaŶ fellelhető leegyszerűsítő véleŵé-
Ŷyek kritikus értelŵezése taŶári rávezetéssel. A filŵek, filŵhíradók értelŵezése. 

A ŵédia forrásértékéŶek, jellegéŶek felisŵerése, eleŵzése. Neŵzetközi szerző-
dések, szövetségi ŵegállapodások, Ŷeŵzetközi szervezetek alapokŵáŶyaiŶak eleŵzése. A 
törtéŶeleŵ tárgyi eŵlékeiŶek felisŵerése, értelŵezése élőszóďaŶ vagy írásďaŶ. Eltérő állás-

poŶtok felisŵerése ŵegadott törtéŶelŵi források és tudoŵáŶyos feldolgozások szövegéďeŶ; 
az eltérések okaiŶak vizsgálata. A változás törtéŶeti jellegéŶek értelŵezése ŵeghatározott 
korszakďaŶ. A törtéŶeleŵ jeleŶtős szeŵélyiségei életútjáŶak ďeŵutatása. Kieŵelkedő törté-
Ŷelŵi szeŵélyiségek döŶtéseiŶek értékelése. 
TörtéŶelŵi folyaŵatok, korszakok felisŵerése, s az európai régiók ;Nyugat-Európa, Közép-

Európa, Kelet-EurópaͿ ŵegkülöŶďöztetése. TörtéŶelŵi eseŵéŶy, iŶtézŵéŶy, szervezet ŵeg-

isŵerése források alapjáŶ. A külöŶďöző fejlődési régiók ŵegkülöŶďöztetése, összehasoŶlítása. 

Tájékozódás kéziköŶyvekďeŶ, az isŵeretterjesztő folyóiratokďaŶ és az iŶterŶet valaŵely ŵa-

gyar Ŷyelvű keresőprograŵjáďaŶ. Teŵatikus ďiďliográfiák készítése az iskolai és közköŶyvtá-
rak felhaszŶálásával. 
 

Kifejezőképességek 

A törtéŶeleŵ ŵeghatározó jeleŶtőségű törtéŶelŵi szeŵélyiségeiŶek szerepéŶek értékelése.  
A korszakokra voŶatkozó törtéŶelŵi szakkifejezések helyes haszŶálata. A törtéŶelŵi fogalmak 

ŵagyarázata. Érvelési teĐhŶikák isŵerete és alkalŵazása szóďaŶ és írásďaŶ. Egy téŵa ďeŵu-

tatása töďďféle ŵódszer és eszköz ;élőszó, térkép, kép, filŵrészlet, tárgyak stď.Ϳ ötvözésével. 
Egy-egy előre ŵegadott kérdés kapĐsáŶ saját véleŵéŶy ŵegfogalŵazása, kifejtése. 
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 Előadás készítése ;ŵeghatározott terjedeleŵďeŶͿ törtéŶeti téŵákról segédeszközök felhasz-

Ŷálásával. 
Hosszaďď adatsorok, grafikoŶok, áďrák alapjáŶ törtéŶelŵi változások felisŵerése és ďeŵuta-

tása.  

 

Szeŵléletes diagraŵok és grafikoŶok készítése gazdasági, társadalŵi, deŵográfi-

ai folyamatokról. Táďlázatkészítés deŵográfiai, gazdasági és társadaloŵtörtéŶeti 
adatok ďeŵutatásához.  

Jártasság a feladatlapok kitöltéséďeŶ; tájékozottság javítási elveiďeŶ és ŵódsze-

reiďeŶ. Jegyzetek készítése előre ŵegadott szakirodalŵi részletek alapjáŶ, kis-

előadások készítése. 
 

Tájékozódás az időďeŶ 

FoŶtosaďď folyaŵatok vagy jeleŶségek időreŶdjéŶek összeállítása. IdőreŶdi táďlázat készítése 

Az időďeŶ való jártasság ďeŵutatása élőďeszédďeŶ, írásďaŶ és a térképeŶ. A térďeŶ és időďeŶ 
játszódó eseŵéŶyek közötti kapĐsolat felisŵerése. IdőreŶdi táďlázatok és térképek összeha-

soŶlítása, rajzok és térképek készítése. Az egyeteŵes és a ŵagyar kroŶológiák haszŶálata. 
 

Tájékozódás a térďeŶ  
TörtéŶelŵi jeleŶségek terŵészeti feltételeiŶek ŵegállapítása a szaktaŶár útŵutatása alap-

jáŶ. TörtéŶelŵi helyek azoŶosítása ŵai térképekeŶ. Seŵatikus rajz készítése egy-egy történeti 

táj egységeiről. Teŵatikus törtéŶelŵi térképek adataiŶak összehasoŶlítása ;pl. gazdasági 
fejlődés, Ŷépsűrűség, Ŷeŵzetiségi összetétel változásaͿ. 
 

 

Teŵatikai egység 

A NAGY GA)DASÁGI VÁLSÁGTÓL A  
MÁSODIK VILÁGHÁBORÚ VÉGÉIG. 

 MAGYARORS)ÁG A KÉT VILÁGHÁBORÚ KÖ)ÖTT 

(1929–1945) 

18 óra 
 

Előzetes tudás 
A koráďďi iskolai taŶulŵáŶǇok soráŶ szerzett isŵeretek feleleǀeŶí-
tése. 

Ismeretek 

Az olasz fasizŵus ideológiája és a fasiszta párt hataloŵra jutása 

Az 1929-33-as ǀilággazdasági ǀálság. Válságkezelés az U“A-ban. 

A Ŷeŵzeti szoĐializŵus ideológiája, a ŶáĐi párt hataloŵra jutása és a ŶáĐi diktatúra jelleŵzői. 
A sztáliŶi diktatúra a ϯϬ-as éǀekďeŶ. 
A ŵásodik ǀilágháďorú fő eseŵéŶǇei, fordulópoŶtjai. A szöǀetségesek gǇőzelŵe. 
A ŵegosztott Európa. 
Gazdasági ǀálság és joďďratolódás a ŵagǇar ďelpolitikáďaŶ.  
MagǇarország háďorús részǀétele a II. ǀilágháďorúďaŶ. A KállaǇ-korŵáŶǇ politikája. 
A Ŷéŵet ŵegszállás. A holokauszt MagǇarországoŶ.  
A sikerteleŶ kiugrás. A ŶǇilas hataloŵátǀétel. 
MagǇarország szoǀjet felszaďadítása és ŵegszállása. 

KapĐsolódási poŶtok: 
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Földrajz: MagǇarország és Közép-Európa terŵészeti adottságai. 
Biológia-egészségtaŶ: “zeŶt-GǇörgǇi Alďert. 
MagǇar ŶǇelǀ és irodaloŵ: A NǇugat ŵiŶt folǇóirat és ŵiŶt ŵozgaloŵ; József Attila; a Ŷépi 
írók; a határoŶ túli irodaloŵ. RadŶóti Miklós, “eŵpruŶ: A ŶagǇ utazás, Kertész Iŵre: “orsta-

laŶság. “zeŵélǇes törtéŶetek, Ŷaplók, ŵeŵoárok 

Mozgóképkultúra és ŵédiaisŵeret: AǀaŶtgárd – Kassák Lajos. TöŵegkoŵŵuŶikáĐió, ŵédiu-

ŵok hatása a ŵiŶdeŶŶapi életre, a ŵagǇar haŶgosfilŵgǇártás kezdetei. Propaganda-

eszközök 

Mozgóképkultúra és ŵédiaisŵeret ,Vizuális kultúra:  A teĐhŶikai képalkotás: féŶǇképezés, a 
filŵ jeleŶtősége. FéŶǇképek értelŵezése ;pl. Capa: A ŶorŵaŶdiai partraszállás féŶǇképeiͿ. 
Videó-iŶterjúk, ǀisszaeŵlékezések, a ǀideó-iŶterjú, ŵiŶt ŵűfaj eleŵzése 

IŶforŵatika: AŶǇaggǇűjtés tudatos és kritikus iŶterŶethaszŶálattal a reǀízió, irredeŶtizŵus 
téŵájában. ArĐhíǀ filŵfelǀételek keresése az iŶterŶeteŶ, és eleŵzésük. 
Fizika: Nukleáris eŶergia, atoŵďoŵďa. 
Etika: Az iŶtoleraŶĐia, a gǇűlölet, a kirekesztés, a rasszizŵus. 
HittaŶ: TaŶúságteǀők a ŵásodik ǀilágháďorú idejéŶ.  

KULCSFOGALMAK 

 FOGALMAK 

Évszáŵok:  
ϭϵϮϵ, ϭϵϯϯ, ϭϵϯϲ, ϭϵϯϴ, ϭϵϯϵ. szepteŵďer ϭ., ϭϵϰϭ. júŶius ϮϮ., ϭϵϰϰ. 
júŶius ϲ., ϭϵϰϱ. ŵájus ϴ., augusztus ϲ., szepteŵďer Ϯ. ϭϵϯϴ. Ŷoǀeŵďer 
Ϯ., ϭϵϯϵ. ŵárĐius ϭϱ., ϭϵϰϬ. augusztus ϯϬ., ϭϵϰϭ .júŶius Ϯϲ., 1943. 

jaŶuár, ϭϵϰϰ. ŵárĐius ϭϵ., ϭϵϰϰ. októďer ϭϱ., ϭϵϰϰ. deĐeŵďer Ϯϭ., 
ϭϵϰϱ. április. 
Szeŵélyek:  
KeǇŶes, Rooseǀelt, Hitler, GöriŶg, ChurĐhill, Roŵŵel, MoŶtgoŵerǇ, 
Zsukov, Eisenhower, De Gaulle, Bajcsy-)siliŶszkǇ EŶdre, Göŵďös GǇu-

la, BárdossǇ László, KállaǇ Miklós, “zálasi FereŶĐ, DálŶoki Miklós Béla   
Topográfia:  
Brit Neŵzetközösség, “zloǀákia, LeŶiŶgrád, Pearl Harďor, MidǁaǇ, 
“ztáliŶgrád, AusĐhǁitz, Hirosiŵa, El-Alamein, Kurszk, Normandia, Fel-

ǀidék, Újǀidék, Kárpátalja, VoroŶǇezs, DoŶ-kanyar.  

Fogalmak:  

Tőzsde, túlterŵelési ǀálság, Neǁ Deal, terǀgazdálkodás, totális dikta-

túra, ŶeŵzetiszoĐializŵus, BerliŶ–Róŵa teŶgelǇ, AŶsĐhluss, koŶĐeŶt-

ráĐiós táďor, Ŷépirtás, holokauszt, partizáŶ, totális háďorú, aŶtifasiszta 
koalíĐió. 
Népi-falukutató ŵozgaloŵ, ŶǇilasŵozgaloŵ, ŶǇilas puĐĐs, zsidótör-

ǀéŶǇ, fegǇǀeres seŵlegesség, hadigazdaság, „hiŶtapolitika”, „kiugrás”, 
gettó, deportálás, ŵuŶkaszolgálat, hadifogság. 
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Teŵatikai egység 

A JELENKOR ÉS 

 MAGYARORS)ÁG A MÁSODIK VILÁGHÁBORÚ UTÁN  
(1945-TŐL NAPJAINKIG) 

18 óra 

Előzetes tudás A koráďďi iskolai taŶulŵáŶǇok soráŶ szerzett isŵeretek feleleǀeŶítése 

Ismeretek 

Hidegháďorús szeŵďeŶállás és időszakos eŶǇhülés politikája a ŵásodik ǀilágháďorú utáŶ. 
A koŵŵuŶista reŶdszerek kialakulása és ďukása. Az EurópáŶ kíǀüli ǀilág ;KíŶa, IŶdia, JapáŶͿ. 
Az európai iŶtegráĐió törtéŶete, az EU alapelǀei, foŶtosaďď iŶtézŵéŶǇei, azok ŵűködése. Az 

eŵďeriség az ezredfordulóŶ: a gloďális ǀilág és proďléŵái. MagǇarország újjáépítése a II. ǀi-

lágháďorú utáŶ, a deŵokratikus közélet kiépítéséŶek kísérlete. A párizsi ďékeszerződés. A 

koŵŵuŶista diktatúra kiépítése. A forradaloŵhoz ǀezető út. Az ϭϵϱϲ-os forradaloŵ és sza-

ďadságharĐ. A Kádár-reŶdszer kiépülése: ŵegtorlás és diktatúra. Az életŵód átalakulása. 
Deŵográfiai ǀáltozások. Társadalŵi ǀáltozások hatásai, a roŵa Ŷépesség proďléŵái. Az ellen-

zéki ŵozgalŵak kialakulása és erősödése. A reŶdszerǀáltozás. A határokoŶ túli ŵagǇarság 
helyzete. A ŵagǇarországi Ŷeŵzetiségek és ǀallási Đsoportok. 

KapĐsolódási poŶtok: 
MagǇar ŶǇelǀ és irodaloŵ: Orǁell, “zolzsenyicin, Hrabal, Camus, Garcia Marquez. : IllǇés GǇu-
la: EgǇ ŵoŶdat a zsarŶokságról. Néŵeth László, NagǇ László, “ütő AŶdrás, Weöres “áŶdor, 
Ottlik Géza, ÖrkéŶǇ IstǀáŶ. 
Fizika: hidrogéŶďoŵďa, Ŷukleáris fegǇǀerek. 
Vizuális kultúra: A posztŵoderŶ, iŶterŵediális ŵűǀészet. 
Mozgóképkultúra és ŵédiaisŵeret: DokuŵeŶtuŵfilŵek, híradók eleŵzése. 
TestŶeǀelés és sport: OliŵpiatörtéŶet, ŵagǇar részǀétel és sikerek a korszak oliŵpiáiŶ. 
Földrajz: Az EU kialakulása, jelleŵzői, tagállaŵai; gloďális ǀilággazdaság ŶapjaiŶkďaŶ, gloďális 
körŶǇezeti proďléŵák; Ŷépesség, Ŷépesedés, urďaŶizáĐió; fejlődő és fejlett országok gazda-
ságáŶak jellemzői; KíŶa. 
Etika; filozófia: KoruŶk erkölĐsi kihíǀásai. 
ÉŶek-zeŶe: VilágzeŶe 
Informatika: IŶforŵáĐiókeresés, iŶforŵáĐió-felhaszŶálás. 
Matematika: Diagraŵok, táďlázatok, grafikoŶok – adatleolǀasás, készítés, értelŵezés, statisz-
tikai fogalmak ismerete. 

KULCSFOGALMAK 

FOGALMAK 

Évszáŵok: 1947, 1948, 1949, 1955, 1956, 1957, 1961, 1975, 1991, 1946, 
ϭϵϰϳ. feďruár ϭϬ., ϭϵϱϯ, ϭϵϱϲ.októďer Ϯϯ., Ŷoǀeŵber 4., 1963, 1968, 
ϭϵϴϵ.októďer Ϯϯ., ϭϵϵϬ, ϭϵϵϭ.  
Szeŵélyek: Nehru, Gandhi, Csang Kaj-sek, Mao Ce-tung, Ho Si Minh, Tru-
man, AdeŶauer, HrusĐsoǀ, Nasszer, KeŶŶedǇ, XXIII. JáŶos, WillǇ BraŶdt, 
Walesa, ReagaŶ, GorďaĐsoǀ, MiŶdszeŶtǇ József, NagǇ FereŶĐ, Rákosi Má-
tǇás, Kádár JáŶos, NagǇ Iŵre, AŶtall József, GöŶĐz Árpád.  
Fogalmak: VasfüggöŶǇ, hidegháďorú, fegǇǀerkezési ǀerseŶǇ, TruŵaŶ-elv, 
Marshall-segélǇ, szoĐiális piaĐgazdaság, európai iŶtegráĐió, NATO, Varsói 
“zerződés, róŵai szerződések, holdraszállás, Ideiglenes NemzetgǇűlés, 
“)EB, háďorús ďűŶös, Ŷépďíróság, jóǀátétel, kollektíǀ ďüŶtetés elǀe, kite-
lepítés, lakosságĐsere, ďeszolgáltatás, ÁVH, pártállaŵ, földosztás, ötǀeŶes 
éǀek, iŶterŶálás, ŵuŶkástaŶáĐs, elleŶzéki ŵozgalŵak, Petőfi Kör, reform-
szoĐializŵus, ŵásodik gazdaság, harŵadik ǀilág, BrezsŶǇeǀ-doktríŶa, glo-
ďális ǀilág, eŶǇhülési politika, kuďai rakétaǀálság, az Európai UŶió 
Topográfia:NDK, NSZK, Kelet-Berlin, Nyugat-Berlin, Kuba, Szuezi-csatorna, 
az új európai állaŵok ;“zloǀéŶia, Horǀátország, “zerďia, Montenegro, 
Bosznia-HerĐegoǀiŶa, Lettország, LitǀáŶia, Észtország, Fehéroroszország, 
UkrajŶa, Moldoǀa, “zloǀákia, CsehországͿ. 
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Tematikai egység ETIKA ÉS FILO)ÓFIA 18 óra 

Előzetes tudás KoráďďaŶ szerzett elŵéleti isŵeretek és gǇakorlati tapasztalatok. 

A taŶtárgyhoz 

 (műveltségterülethezͿ 
kapĐsolható fejlesztési 

feladatok 

A társadalŵi egǇüttélés etikai szaďálǇaiŶak ŵegisŵerése. A tudatos 

ďelátásoŶ alapuló kritika elsajátítása. A jogérzék fejlesztése. A tár-

sadalŵi felelősségtudat elŵélǇítése. A társadaloŵelŵélet és az 
etika alapfogalmaiŶak elsajátítása. Az öŶálló tájékozódáshoz és a 
tudatos életǀezetéshez szükséges jelleŵǀoŶások, készségek, isŵe-

retek kialakítása. Az erkölĐsi érzék, az etikai álláspoŶtok ŵegǀitatá-
sa képességéŶek fejlesztése. A saját ŵeggǇőződés kifejezéséhez és 
a ŵások ŵeggǇőződéséŶek ŵegértéséhez és tiszteletéhez szüksé-
ges morális és iŶtellektuális képességek felfedeztetése, fejlesztése. 
Tapasztalatok szerzése a filozófia sajátos, az eŵďeri szelleŵ ŵiŶdeŶ 
ŵás teǀékeŶǇségi forŵájától külöŶďöző goŶdolkodásŵódjáról. 
Az eŵďeri léttel kapĐsolatos kérdések felǀetése és az öŶálló ǀálasz-

keresés képességéŶek kialakítása; igéŶǇ feléďresztése arra, hogy a 

taŶulók felisŵerjék saját koruk léŶǇegi proďléŵáit és reflektáljaŶak 
a felǀetődő kérdésekre. 

JAVASOLT TÉMÁK 

Etikai alapfogalmak 

 

 A jó és a rossz 

 A ǀálasztás szaďadsága, az eŵďer fele-

lőssége 

 TörǀéŶǇ és lelkiisŵeret 
 Materiális és forŵális etikák  

 A szeŶǀedés tapasztalata 

 “záŶdék és köǀetkezŵéŶǇ 

 

Az erkölĐsi Đselekedet diŵeŶziói 
 

 ÉletĐélok, öŶŵegǀalósítás 

 ÖŶďeĐsülés és ŵások iráŶti tisztelet 

 Az élet tisztelete 

 A Ŷeŵiség és a Đsaládi élet erkölĐstaŶa 

 Elkötelezettség, toleraŶĐia, szolidaritás 

 Hazaszeretet és példái  
 “egítség, áldozat, szolidaritás, a szeŵé-

lǇes kapĐsolatok erkölĐsi dileŵŵái 
 MuŶkaerkölĐs 

 Etikus fogǇasztás 

 TörǀéŶǇtisztelet és polgári eŶgedetleŶség 

 ErkölĐs és politika 

 Gazdaságetikai alapelǀek 

 

Mi a filozófia? 

 

A filozófia fogalŵa és tárgǇa, eredete, ǀiszo-

ŶǇa a szaktudoŵáŶǇokhoz, a ǀalláshoz, a 
ŵűǀészethez és a ŵiŶdeŶŶapi élethez. 

KULCSFOGALMAK 

FOGALMAK 
ErkölĐs, érték, Đsodálkozás ;thauŵaͿ, tapasztalat ;eŵpíriaͿ, kételke-

dés ;szkepszisͿ, logosz. 
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Teŵatikai egység A TANULÓK TELJESÍTMÉNYÉNEK A MÉRÉSE 4 óra 

Értékelés, ŵérés 
1. A taŶulók éǀes teljesítŵéŶǇéŶek értékelése (portfólió) 

2. HagǇoŵáŶǇos írásďeli/szóďeli ǀizsgafeladatok 

* lásd a lap aljáŶ 

 

 

KÖVETELMÉNYEK 

A 12. ÉVFOLYAM 

VÉGÉN 
 

 

 

 

 

 

 

 

A taŶuló tudjoŶ öŶálló köŶyvtári ŵuŶka alapjáŶ kiselőadást tartani. 

Tudja, ŵi törtéŶt Európa ŵás régióiďaŶ a ŵagyar törtéŶeleŵ egy-

egy kieŵelkedő eseŵéŶye idejéŶ. LegyeŶ képes összefüggéseket 

találŶi a törtéŶelŵi eseŵéŶyek és a teĐhŶikai-gazdasági fejlődés 
legfoŶtosaďď álloŵásai között. Tudja a XX. századi ŵagyar és egye-

teŵes törtéŶeleŵ legfoŶtosaďď fordulópoŶtjait, idejét. Tudja isŵer-

tetŶi a deŵokráĐiák és diktatúrák legjelleŵzőďď voŶásait. LegyeŶ 
képes ŶéháŶy jeleŶtős eseŵéŶyhez kapĐsolódó forrást összehasoŶlí-
taŶi. Isŵerje a ŵai ŵagyar közjogi és politikai reŶdszer alapeleŵeit. 
KörŶyezetéŶek, lakóhelyéŶek foŶtos törtéŶelŵi eseŵéŶyeit el tudja 
helyezŶi a köztörtéŶet folyaŵáďaŶ. 

 

 

RövideŶ a portfólióról 
A portfólió az egyes taŶuló egy hosszaďď időszak alatt külöŶďöző ŵódoŶ készített ŵuŶkáiďól ösz-

szeállított gyűjteŵéŶy. Alkalŵazása szükségessé tette egǇ olǇaŶ értékelési ŵódszer kidolgozását, 
aŵelǇŶek segítségéǀel lehetőǀé ǀált a gǇakorlatďaŶ ŵegszerzett koŵpeteŶĐiák pedagógiai feltárása, 
diagŶosztizálása és elisŵerése. A portfólió arra szolgál, hogy a pedagógus a hagyoŵáŶyos osztályo-

zással szeŵďeŶ a diák teljesítŵéŶyét holisztikusaŶ, az összes jelleŵző dokuŵeŶtuŵ segítségével 
értékelje. Az értékelési Đéllal készült portfólió segítségéǀel ŵegállapítható, hogǇ ŵit tudŶak, ŵire 
képesek egǇ adott területeŶ a diákok.  
Ekkor az értékelés kritériuŵai, szeŵpoŶtjai ǀilágosak és előre ŵegadottak a taŶulók száŵára. A port-

fólió értékelése ŵiŶdeŶekelőtt a taŶulói öŶértékelésre támaszkodik. 

A taŶulók a portfólió készítése soráŶ aktíǀaŶ értékelik ŵuŶkafolǇaŵataikat, az elǀárások ǀilágosak 

száŵukra, isŵerik és értik az értékelés szeŵpoŶtjait. Maga az értékelés összetett, koŶteǆtusďa he-

lyezett. A portfólió fejlesztheti a taŶulók döŶtésképességét és öŶértékelését, az öŶrefleǆió képessé-
gét, a ŵetakogŶitíǀ tudást a taŶítási-taŶulási folǇaŵatďaŶ.  
Az egǇéŶ fejlődési folǇaŵata is ŵegragadható, ez toǀáďďi lehetőséget ad az öŶrefleǆióra, a 
metakogŶíĐió fejlődésére. Az öŶálló taŶulás, értékelés és öŶértékelés folǇaŵatai a portfólió alkalŵa-

zása soráŶ egǇŵással összefoŶódǀa jeleŶŶek ŵeg. A portfólió tartalŵazhat külöŶďöző produkĐiókat, 

így esszéket is. EgǇ eszszé értékelése akkor korrekt, ha azt megadott tartalŵi szeŵpoŶtok szeriŶt két 
pedagógus ǀéleŵéŶǇezi. AŵeŶŶǇiďeŶ ǀéleŵéŶǇük elleŶtétes, úgǇ egǇ harŵadik ǀéleŵéŶǇezőt is 
felkérŶek. A külöŶďöző Đéllal készült dolgozatok elďírálásához osztálǇzatetaloŶokat is alkalŵazhat-

nak.  

A portfólió ŶyilváŶos ďeŵutatása az iskolaǀezetés, az osztálǇtársak, szülők és a leeŶdő ŵunkáltatók 
előtt sokkal töďďet árul el a taŶulók koŵpleǆ koŵpeteŶĐiáiról, ŵiŶt a puszta osztályzat. Komplexen 

ďoŶtakozik ki a taŶuló portréja: taŶulási stílusa, stratégiája, teĐhŶikája és azok fejlődési iráŶyai. 
A portfólió általáŶos eszköz, alkalŵas az élethosszig tartó taŶulás egyes szakaszaiŶak dokuŵeŶtá-
lására is. ;Például a toǀáďďtaŶulásŶál a felsőoktatásďaŶ, ŵuŶkahelǇkeresésŶél a szóďeli ďeŵutatkozó 
beszélgetésŶél prezeŶtáĐió forŵájáďaŶ kitűŶőeŶ alkalŵazható.Ϳ  
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MĥVÉSZETI ISMERETEK – VIZUÁLIS KULTÚRA 
 
 

Ismereteink nagy részét abból szűrjük le, amit látunk. A számítógép, a 
mobiltelefon, az internet és a televízió kínálta információk feldolgozása 
is elsősorban vizuálisan történik. A művészeti ismeretek, vizuális 
kultúra tantárgy oktatásának célja elsősorban az, hogy segítse a diákok 
személyiségfejlődését: fejlessze vizuális kommunikációs készségüket, 
kreativitásukat, és hozzájáruljon az alapműveltség kialakulásához.  

A felnőttképzés speciális helyzete (eltérő életkorú és tizennyolc évesnél idősebb tagjai 
lehetnek egy-egy csoportnak) alapvetően más típusú oktatást követel, mint a normál 
középiskolai rendszer. A képzésen résztvevőknek nem csak a koruk, de tapasztalataik és 
előéletük is különböző. Ezt figyelembe kell venni a tanterv kialakításánál csakúgy, mint a 
megvalósítás során, pl. csoportmunka tervezésénél. 
A gyakorlati tevékenységek háttérbe szorulnak az elméleti oktatás mellett. Ez azonban nem 
gátolhatja meg az élményeken keresztül történő megértést, valamint a kommunikáció, a 
kooperáció, a kreativitás fejlesztését. Törekedjünk a témák projektalapú feldolgozására. Helyt 
kell adni a személyes tapasztalatoknak, és ezeket, akár improvizatív módon, integrálni kell a 
tananyagba. Mindez hozzájárul a tanulók ön- és társismeretének gazdagodásához, segíti az 
oldottabb és könnyebb kapcsolatépítést és kapcsolatfenntartást. Fontos, hogy a 
képzőművészet, a környezeti kultúra mellett a társművészetekről is szó legyen az órákon. A 
társművészetekkel (zene, színház, film) való kapcsolat elősegíti a művészet átfogó ismeretét.  

Az óraszám nem alkalmas a művészettörténeti korszakok kronologikus feldolgozására. 
Ezért a tananyag gerincét az értelmezés, a formaképzés adja, s teret enged a szabad 
témaválasztásnak. Így, bár alapvetően a modern művészetre koncentrál (19-20. század), 
lehetőséget ad az ősi, ókori és a klasszikus korszakok megismerésére is. Fontos része a 
tantervnek az egyéni és csoportos műelemzés és témafeldolgozás.  

A műelemzés lényege a mű által közvetített információ megértése, felismerése. 
Fontos, hogy ne csak „magasművészeti” alkotást, hanem a tárgykultúra körébe tartozó 
darabokat is elemezzünk. 

A csoportos témafeldolgozás alapját szolgáló forrásanyagot az oktató nyomtatva vagy 
digitálisan megjelenített információkkal gazdagíthatja.  

A kerettanterv adott iskolaszakaszokra fogalmazza meg a fejlesztési tartalmakat, 
hozzárendelt óraszámokkal, a tananyag 90%-akötelezően meghatározott, a fennmaradó 10% 
szabadon tervezhető. Az ezen felüli 6 szabad óra felhasználható a társművészetek 
tanulmányozására (filmek megtekintése, zenehallgatás). 

A tematikai egységek nem sorrendben, hanem a korosztály és a csoport adottságainak 
megfelelően, a szaktanár döntése alapján dolgozhatók fel. 

A tematikai egységekhez időkeretek csak ajánlatként határozhatók meg, mivel a témák 
feldolgozása komplex tevékenységek keretében valósul meg. A feltüntetett tematikai 
egységek és közműveltségi tartalmak átfedik egymást, a tagolás csak a könnyebb 
áttekinthetőséget szolgálja, a feltüntetett óraszámajánlások az éves összóraszám 
vonatkozásában nyújtanak tájékoztatást.  

Fontos, hogy a megszerzett tudás megfelelő alapot adjon az érettségi vizsgához azoknak 
a diákoknak, akik a művészeti ismeretek – vizuális kultúra tantárgyat választják (projekt 
típusú érettségi). Ezért az alapvető szakkifejezéseket, technikákat elméleti szinten ismerniük 
kell a képzésen résztvevőknek. 

Az egyetemes művészettörténet alapfogalmainak, legjelentősebb korszakainak ismerete 
része az alapműveltségnek. Fontos, hogy ezek a témák részét képezzék az anyagnak. 
Ugyanakkor olyan témákon keresztül közelítsük meg ezt a területet, amelyek magja a 20-21. 
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századi gondolkodás és művészet. Ez azért fontos, mert a modern művészet által könnyebben 
tudjuk aktualizálni az adott művészi alkotói folyamatot, vizuális tevékenységet.  

A magyar vonatkozású művészet megismerése segít a tanulónak felismerni közvetlen 
környezete értékeit, növeli az összetartozás érzését. Világítsunk rá a magyar és a nemzetközi 
művészet közötti összefüggésekre, és szembesítsük a résztvevőket a nemzeti sajátságokkal. 
Ez nem csak saját környezetük megismerése miatt fontos, hanem azért is, mert toleránsabbá 
teheti a tanulókat más országok nemzeti művészi tevékenységének elfogadásával 
kapcsolatban. 

A műelemzések során helyet kell adni a kreativitásnak és a szabad gondolkodásnak. A 
tanult tényanyagot a képzésen részt vevő hallgató egészítse ki saját észrevételeivel, 
felismeréseivel. Ez segít megismerni önmaga és társai gondolkodását, fejleszti az önismeretet. 
A látványértelmezésen keresztül fejlődik önálló kritikai gondolkodása, elemzőképessége és 
vitakultúrája.  

A diáknak a tárgy- és környezetkultúra területén végzett tanulmányai érthetőbbé teszik a 
számára a forma és a funkció kapcsolatát. Nem csak elfogadja, de érti, értelmezi is a 
használati tárgyakat, megérti fejlődési folyamatukat.  

A vizuális kommunikáció segít eligazodni a média világában.  
Az anyanyelvi kommunikáció fejlesztésében az aktív értelmező tevékenységek folytán a 

vizuális kultúra tantárgy fontos szerepet játszik. A tanuló részt vesz verbális és vizuális 
kommunikációs szituációkban, megtapasztalja az önkifejezés több formáját. Ezek 
segítségével képes érzéseinek és véleményének kifejezésére, valamint saját és mások 
tevékenységének értékelésére is.  

A csoportos megbeszélések során a tanuló megismeri és képes alkalmazni a 
tömegkommunikációs médiumok különböző műfajait, a média eszköztárát, így a tantárgy 
médiatudatosságra is nevel. 

A tanuló lehetőséget kap más kultúrák sokszínűségének megismerésére. Képes 
megfogalmazni véleményét és elfogadni mások érvelését. Ezáltal fejlődnek a szociális és 
állampolgári kompetenciák.  

Az esztétikai-művészeti tudatosság és kifejezőképesség fejlesztéséhez is hozzájárul a 
művészeti ismeretek – vizuális kultúra oktatása: a diákok emocionális érzékenysége, a 
befogadást és a kifejezést segítő képessége fejlődik, s felkelthető érdeklődésük a kortárs 
kulturális élet rendezvényei iránt. 

A hatékony, önálló tanulás megalapozásaként a diák részt vesz nagy- és kiscsoportos 
tevékenységekben, és vállal egyéni tevékenységeket is. Megtapasztalja saját készségeit és 
képességeit, felismerheti, miben kell még fejlődnie.  

A kerettanterv szerkezetében a tematikai egység, az előzetes tudás, a tantárgyhoz 
(műveltségterülethez) kapcsolható fejlesztési feladatok, az ismeretek/fejlesztési 
követelmények és a kulcsfogalmak/fogalmak tárgyszakaszok ismétlődnek. A kerettanterv 
ebben a tekintetben kapcsolódik a művészet tantárgyterület más tantárgyainak formai 
felosztásához. Ebből talán a legproblematikusabb a felnőttoktatás speciális helyzetéből 
fakadóan az előzetes tudás általános meghatározása, hiszen a tanulók nemcsak életkorukban, 
hanem a műveltség területén is jelentős különbségeket mutathatnak. A sikeres csoportmunka 
érdekében a témák felvetésénél, megbeszélésénél ezt mindig figyelembe kell vennünk. 

 

Vizuális kultúra 
11. évfolyam 

(36 hét) 
12. évfolyam 

(31 hét) 
E E 

heti óraszám  0,5 1 
éves óraszám 18 31 

A témaköröket tartalmazó táblázatokban a tanévhez kapcsolódó teljes óraszám szerepel. 
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11. évfolyam 
 

Tematikai egység A tanulók teljesítményének mérése 
Órakeret 
E: 1,5 óra 

Javaslat 

A tanár által meghatározott formában, a tanulókkal egyeztetve. 
Az írásos felmérés mellett javasolt egy-egy téma csoportos 
feldolgozásának értékelése („tabló”, bemutató készítés, akár 
elektronikus formában). 
Hasznos lehet egy képfelismerő dolgozat (pl. 2ő híres mű a reneszánsz 
vagy barokk korból: cím, alkotó, évszázad. Ehhez természetesen 
ismertető órákat kell tartani.) 

 

Tematikai egység Csoportos feldolgozás  Órakeret 
E: 2 óra 

Előzetes tudás 

Átlagos szintű kommunikációs képesség. 
A társak iránti bizalomérzet. 
(A feladat fontos része az előzetes egyéni tudás megosztása, ami 
feltételezhetően széles skálán mozog.) 

A tantárgyhoz 
(műveltségterülethez) 
kapcsolható fejlesztési 

feladatok 

A tanulók önkifejezési készségének fejlesztése, megnyilatkozásaik 
bátorítása, együttműködésük erősítése. 
A kommunikáció különböző típusainak ismerete és a szituációhoz illő 
használata. 
Csoporton belüli munkamegosztás.  

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

Választott vagy megbeszélt művészettörténeti korszakok csoportos feldolgozása 
Klasszikus kultúrák megismerése, ismétlése 
Információ-, adat-, és forrásgyűjtés  
Kultúrtörténeti áttekintés 
Társművészetek és a képzőművészet, környezet és kultúra kapcsolata 

Kulcsfogalmak/ 
fogalmak 

Kapcsolatteremtés, munkamegosztás, illetve egyéb fogalmak a szaktanár 
választása szerint. 

 

Tematikai egység A művészet értelmezése 
Órakeret 
E: 2 óra 

Előzetes tudás Alapfokú asszociációs és kommunikációs képesség.  

A tantárgyhoz 
(műveltségterülethez) 
kapcsolható fejlesztési 

feladatok 
 

Önálló vélemények megbeszélése, egymás gondolatainak elfogadása. 
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Ismeretek/fejlesztési követelmények 

A művészet, képzőművészet korok szerinti értelmezése. A modern művészet összehasonlítása 
egyéb korok művészetével, az ókori társadalmak művészetének fogalmával, a katedrálisok 
építőműhelyeivel és a reneszánsz emberrel. Kézművesség és művészet, tartalom és forma 
kapcsolata.  
Mitől válik művészi értékké az alkotás? A mű és a valóság kapcsolata. Naturalizmus és 
absztrakció. Boris Vallejo, Chuck Close és Malevics.  
A valóság és a látszat. Az egyiptomi festészet és a perspektivikus ábrázolásmód. A realizmus és 
az impresszionizmus. 
Szépség és kifejezés. A mű és tárgyának kapcsolata. Lehet-e szép egy festmény, szobor, ha nem 
szép az ábrázolás tárgya? Willendorfi Vénusz és a Belvedere-i Apollón.  
Érték lehet-e a belefektetett munka? Gigászi művek és a minimalizmus. A Sixtus kápolna 
szentélyfala és Duchamp „ready made”-jei. 
 
A festészet, a szobrászat alapfogalmainak megismerése. 
Az egyetemes művészet technikái. 

Kulcsfogalmak/ 
fogalmak 

 Absztrakció, természeti formák, kompozíció, elvonatkoztatás, plasztika, 
dombormű, körszobor, szoborcsoport, rajz, vonal, tónus, illetve egyéb 
fogalmak a szaktanár választása szerint. 

 

Tematikai egység 
Gyakori témák a művészetben: mitológiai, bibliai 

adaptációk, csendélet, tájkép, portré 
Órakeret 
E: 2 óra 

Előzetes tudás A Biblia és a mitológia alapfogalmainak az ismerete.  

A tantárgyhoz 
(műveltségterülethez) 
kapcsolható fejlesztési 

feladatok 

Különféle korszakok, stílusok és műfajok párhuzamainak felismerése 
és jellegzetességeik megfogalmazása. 
Alapvető kompozíciós sémák felismerése. 
Vizuális kommunikáció, képi folyamat felismerése és sorrendbe 
rendezése. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

A narratív ábrázolás megjelenési formái.  
A leggyakoribb bibliai ábrázolások megismerése (Pieta, az utolsó vacsora, Golgota, apostolok, 
legismertebb szentek)  
A leggyakoribb mitológiai ábrázolások megismerése: mondakörök, héroszok és az olimposzi 
istenek, Héraklész 12 próbája, Párisz ítélete, Akhilleusz és Trója, Zeusz csábításai. 
A csendélet megjelenése az antik Róma és a 17. századi Németalföld festészetében. 
Az önálló tájkép és a történelmi, mitológiai tájkép a 19-20. század művészetében. 
A portréábrázolás megjelenésformái a klasszikus (reneszánsz, barokk, romantika) és a modern 
művészetben.  
Korstílusok, képzőművészeti irányzatok, műfajok stílusjegyeinek megismerése.  Lehetséges gyakorlati feladat: szimbolikus csendéletek, a tárgyak szimbolikája, személyes 

élmények hatása a hétköznapi tárgyakra. Magánmitológia. „Személyes csendélet” beállítása 
és rögzítése (fotó, mobiltelefon, fényképezőgép). 

Kulcsfogalmak/ 
fogalmak 

 Narráció, illusztráció, adaptáció, karakter, attribútum, illetve egyéb fogalmak a 
szaktanár választása szerint. 
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Tematikai egység 
Parafrázisok, „remake”, avagy újraértelmezett 

témák a művészetben 
Órakeret 
E: 1,5 óra 

Előzetes tudás 
A korábbi ismeretek felidézése és konstruktív alkalmazása. 
Asszociatív képesség. 

A tantárgyhoz 
(műveltségterülethez) 
kapcsolható fejlesztési 

feladatok 

Érdeklődés felkeltése a kultúrtörténet, történelem iránt. 
Korstílusok és kulturális folyamatok megismerése és ezek tudatos 
alkalmazása események, művészeti alkotások feldolgozásában, 
megjelenítésében.  

Ismeretek/fejlesztési követelmények 
Egyedi műalkotások és sorozatok. Egy konkrét téma ismétlése egy művészi életúton belül (pl. 
Michelangelo: Piéták, Monet: A roueni katedrális képei). 
Tartalom a téma mögött. Mi az ok az ismétlésre? 
Korokon átívelő parafrázisok (pl. Gráciák: Pompei, Raffaello, Rubens, Canova). 
Az ismétlődés okainak feltárása. Aktualizálás, a művész, a mű iránti tisztelet, nosztalgia, stb. 
Újrafeldolgozott művek (pl. Laokoón csoportok: Hageszandrosz, El Greco. Mayák és fekvő 
Vénuszok: Giorgione, Tiziano, Goya, Manet. Olympia, koncert és reggeli a szabadban: 
Giorgione, Manet. a Bábel tornya: az antwerpeni „Bábel tornya kör” és Brueghel, a piramis: 
Kheopsz, Canova: Mária Krisztina főhercegnő síremléke, és az egydolláros, stb.)  Lehetséges gyakorlati feladat: művészeti alkotások kifejező, sajátos átdolgozása, átírása, 

parafrázis készítése (pl. színesből fekete-fehér vagy monokróm megjelenítés, kép 
kiegészítése sajátos elemekkel vagy részletekkel). 

Kulcsfogalmak/ 
fogalmak 

Parafrázis, művészi sorozat, idol, „remake”, illetve a szaktanár választása 
szerint. 

 

Tematikai egység Társadalom és a művészet kapcsolata I. Órakeret 
E: 2 óra 

Előzetes tudás 
A korábban tanultak konstruktív alkalmazása. 
Önálló véleményalkotás. 

A tantárgyhoz 
(műveltségterülethez) 
kapcsolható fejlesztési 

feladatok 

Bevezetés a médiumtípusok és nyelvezetük alapjaiba.  
A társművészetek fogalmának megismerése. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 
Mit várunk el a művészettől? Társadalmi elvárások. Az elvont művészet. A „beavatottak”, a 
tárlatok, kiállítótermek közönsége. 
A társadalom elvárása és a művészet értelmezése a különböző korszakokban. A megrendelő 
arisztokrácia és az egyszerű nép. Van e magas művészet?  
Az elitkultúra és a tömegkultúra kapcsolata. 
A művészet elterjedése az ókorban, a középkorban és a reneszánsz korban.  
Az új polgári megrendelőréteg megjelenése a barokk művészetben. 
Sokszorosítható művészet, a grafika elterjedése Európában. 
Az avantgárd megjelenése, lázadás a közízlés ellen. 
A popkultúra megjelenése. 
Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 
Donátor, avantgárd, grafikai eljárások, rézkarc, linómetszet, litográfia, 
fametszet, szitanyomat, illetve a szaktanár választása szerint. 
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Tematikai egység Társadalom és a művészet kapcsolata II. 
Órakeret 
E: 2 óra 

Előzetes tudás 
Önálló véleményalkotás. 
Vélemények széles látókörű befogadása. 

A tantárgyhoz 
(műveltségterülethez) 
kapcsolható fejlesztési 

feladatok 

 
Médiumtípusok és nyelvezetük megismerése. 
Társművészetek. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 
A kereskedelem és a művészet kapcsolata. Az eladható művészet. 
A Pop-art és a reklám művészete. Az egyediség és a sokszorosíthatóság.  
A művészet kivonul az utcára. A mexikói falfestmények és a street-art. A graffiti születése és 
műfajai. A városi lét és a globalizáció. Az egyén és a társadalom a 20-21. században.  
Az ember és a természetes környezet viszonya. Tárgy- és környezetalakítás. A land-art 
megjelenése. 
Installáció és környezetalakítás.   Lehetséges gyakorlati tevékenység: tárgyak áthelyezése, átértelmezése, kiegészítése kollázs, 

montázs technikával, hulladék anyagok felhasználásával.  
Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 
 Graffiti, 3D street-art, stencil, murália, installáció, illetve a szaktanár 
választása szerint. 

 

Tematikai egység A tér és az ember viszonya, a mesterséges tér és 
funkciói 

Órakeret 
E: 2 óra 

Előzetes tudás 
Alapszintű történelmi ismeretek. A társadalom szerveződésének 
alapfokú ismerete.  

A tantárgyhoz 
(műveltségterülethez) 
kapcsolható fejlesztési 

feladatok 

Környezet értelmezése. 
Funkció felismerése forma alapján. 
Térszervezés, felismerés, értelmezés. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 
Kivonulás a barlangból, az első teremtett terek. Az első településformák, a sejtszerű 
településforma. Életünk tere, a lakóház. ėsi formák: lakókunyhók, paticsházak.  
Az első szakrális terek megjelenése (pl. Stonehenge, Nabta Playa, Málta templomai).  
A transzcendencia határán; a temetkezés, a halotti kultusz építményei (pl. Kheopsz piramisa, 
Kephrén piramisa, Tutankhamon sírja, Palenque: Feliratok temploma, Mauszólosz sírja, VII. 
Kelemen pápa sírja, Lenin mauzóleuma). 
A városiasodás. Az első városok. Az ideális városok. Városkép a reneszánsz, a klasszicizmus és 
az eklektika korában. Korunk városképe (megbeszélés).  
Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 
 Szakrális, ezoterikus, transzcendens, világi, profán, illetve a szaktanár 
választása szerint. 

 

Tematikai egység Szabadon felhasználható órakeret Órakeret 
E: 3 óra 

Javaslat 
Az előző témakörökben tárgyalt ismeretek elmélyítése. Más művészeti 
ágak, az adott témához kapcsolódó anyagának megismerése. 
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A fejlesztés várt 
eredményei az 
évfolyam végén 

Alkalmassá válnak a tanulók a vizuális kommunikációra, felismerik és 
alkalmazzák annak stílusjegyeit. 
A tanulók képessé válnak gondolataik kifejezésére, a mások előtti 
megnyilatkozásra és együttműködésre. 
Növekvő intenzitással és mélységgel vesznek részt a csoportos munkában. 
Tudatosan és kreatívan alkalmazzák a megismert formákat. 
Szélesítik látókörüket, ezáltal toleránsabbá válnak. Elfogadják más emberek 
véleményét, más, idegen kultúrák eredményeit. 

 
12. évfolyam 

 

Tematikai egység/ 
 

A tanulók teljesítményének mérése 
Órakeret 
E: 2 óra 

Javaslat 

A tanár által meghatározott formában, a tanulókkal egyeztetve. 
Az írásos felmérés mellett javasolt egy-egy téma csoportos 
feldolgozásának értékelése („tabló”, bemutató készítés, akár 
elektronikus formában). 
Hasznos lehet egy képfelismerő dolgozat (pl. 2ő híres mű a 19-20. 
század művészetéből: cím, alkotó, évszázad. Ehhez természetesen 
ismertető órákat kell tartani.) 

 

Tematikai egység Csoportos feldolgozás 
Órakeret 
E: 3 óra 

Előzetes tudás 
Normál szintű kommunikációs képesség. 
A társak iránti bizalomérzet. 
(Fontos az előzetes, széles skálán mozgó egyéni tudás megosztása).  

A tantárgyhoz 
(műveltségterülethez) 
kapcsolható fejlesztési 

feladatok 

A tanulók önkifejezési készségének fejlesztése, megnyilatkozásaik 
bátorítása, együttműködésük erősítése. 
A kommunikáció különböző típusainak ismerete és a szituációhoz illő 
használata. 
Csoporton belüli munkamegosztás.  

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

Választott vagy megbeszélt művészettörténeti korszakok csoportos feldolgozása. 
Klasszikus kultúrák, 19-20. századi irányzatok, stílusáramlatok megismerése, ismétlése. 
Információ-, adat-, forrásgyűjtés.  
Kultúrtörténeti áttekintés. 
Társművészetek és a képzőművészet, környezet kultúra kapcsolata. 

Kulcsfogalmak/ 
fogalmak 

Kapcsolatteremtés, munkamegosztás, illetve egyéb fogalmak a szaktanár 
választása szerint. 

 

Tematikai egység 
Rombolás és újrateremtés a művészetben:  

A rombolás 
Órakeret 
E: 2 óra 

Előzetes tudás 
Alapfokú történelmi ismeretek. 
Alapszintű kommunikációs képesség. 
A korábban tanultak konstruktív alkalmazása. 
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A tantárgyhoz 
(műveltségterülethez) 
kapcsolható fejlesztési 

feladatok 

Klasszikus és avantgárd irodalmi művek megbeszélése (kapcsolat, 
segítség, magyar nyelv és irodalom tantárgy). 
Ritmusértelmezés zenei és képzőművészeti példákkal. 
 
 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 
Pusztítások a művészettörténetben. A bizánci képrombolás és a 20. századi avantgárd. 
A klasszikus értékek felbomlása a 20. század eleji Európában. Az önpusztító művészet.  
A naturalista forma felbontása. Cézanne és a kubizmus. A művészet tagadása, a futurista 
kiáltvány és a dadaizmus.  
Kísérleti művészet. A művészeti formák új értelmezése és összevonása. A Cabaret Voltaire (pl. 
Hugo Ball: Gadji beri bimba).  Lehetséges gyakorlati tevékenység: ready make-ek készítése, esetleg a tánc és dráma 

tantárgy egy-egy gyakorlatának átvétele. 
Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 
Akcióművészet, konformizmus, destruktív szemlélet, polgári értékek, 
esztétika, esztétikai normák, illetve a szaktanár választása szerint. 

 
 

Tematikai egység 
Rombolás és újrateremtés a művészetben:  

Az új teremtése 
Órakeret 
E: 3 óra 

Előzetes tudás 
Alapszintű kommunikációs képesség. 
A korábban tanultak konstruktív alkalmazása. 

A tantárgyhoz 
(műveltségterülethez) 
kapcsolható fejlesztési 

feladatok 

Pszichológiai alapismeretek. 
Önismeret. Véleményalkotás és más véleményének elfogadása. 
Médiaismeret. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 
 

Az újraalkotott művészet. A szintetikus kubizmus és a szürrealizmus. 
A hely szelleme: A metafizikus tér, a metafizikus festészet (Carra és Chirico). 
A racionális gondolkodás tagadása. Az irracionális művészet megjelenése. A szürrealizmus 
alapjai: az álom és az őrült szerelem. Dali és Buñuel (Az andalúziai kutya) Miró és Giacometti.  
Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 
Metafizika, montázs, kollázs, frottázs, ösztönvilág, manifesztum, 
valláskritika, illetve a szaktanár választása szerint. 

 
 
 

Tematikai egység Új médiumok megjelenése a művészetben Órakeret 
E: 3 óra 

Előzetes tudás 
A korábban megszerzett ismeretek tudatos alkalmazása 
Alapszintű médiaismeret. 

A tantárgyhoz 
(műveltségterülethez) 
kapcsolható fejlesztési 

feladatok 

 
A narratív folyamatok felismerése. Kép- és célértelmezés. 
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Ismeretek/fejlesztési követelmények 

A fotó és a film megjelenése.  
A fotó megjelenésének hatása a társadalomra és a művészetre (pl. Nadar, Degas, Munkácsy). 
A fotográfia története. A fotográfia műfajai, típusai. A fotográfia, mint önálló művészet. 
A film születése. A mozgás megjelenése. A elbeszélés folyamatossága és hatása az absztrakt 
gondolkodásra.  
Történetmesélés és gondolatillusztráció (pl. A csillagok háborúja és Az andalúziai kutya 
(Buñuel, Dali).   Lehetséges gyakorlati feladatok: kísérleti feladatok, gyors forgatókönyvek megvalósítása, 

illusztratív rögtönzések mobiltelefonok segítségével. 
Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 
Camera obscura, film negatív, reklámfotó, sajtófotó, szociofotó stb., plán 
fogalmak, illetve a szaktanár választása szerint. 

 

Tematikai egység A mozgás a művészetben Órakeret 
E: 3 óra 

Előzetes tudás A tanult ismeretek kreatív alkalmazása. 

A tantárgyhoz 
(műveltségterülethez) 
kapcsolható fejlesztési 

feladatok 

Térlátás, térérzékelés fejlesztése. 
Folyamatábrák, ábrázolások megértése. 
Új ábrázolási rendszerek megismerése, értelmezése. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

A „megdermedt” statikus művészet. A pillanat, a gondolat rögzítése és állandósága.  
A mozgás-, a dinamizmus-ábrázolás története (pl. Szamothrakéi Niké, Turner: Gőzhajó a 
hóviharban és elbeszélő jellegű cselekménysorok pl. Bayeux-i kárpit, Sámson dombormű, Pécs, 
altemplom). 
 A mozgás megjelenése a modern művészetben. A kubista és a futurista próbálkozások (ajánlott 
kapcsolódási pont: Szamothrakéi Niké, futurista kiáltvány, Boccioni). 
Az Op-art és a kinetikus művészet.  Lehetséges gyakorlati feladatok: fázisképek készítése, sorba állítása (ajánlott eszköz: 

fényképezőgép, mobiltelefon). 

Kulcsfogalmak/ 
fogalmak 

Dinamizmus, statikus ábrázolás, optikai művészet, optikai csalódások, 
anamorfózis, metamorfózis, illetve a szaktanár választása szerint. 

 

Tematikai egység A kifejezés győzelme a valós látvány fölött; az 
expresszionista szemlélet általános előfordulása 

Órakeret 
E: 3 óra 

Előzetes tudás Alapfokú történelmi ismeretek. 

A tantárgyhoz 
(műveltségterülethez) 
kapcsolható fejlesztési 

feladatok 

Elvonatkoztatás, elvonatkoztató képesség. 
Az értelmező folyamatok elmélyítése. 
„Látókör” szélesítése.  
Az egyéni, szubjektív vizuális gondolkodás fejlesztése. 
 
 
 

PDF Compressor Pro

http://www.pdfcompressor.org/buy.html


 

10 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

Miért változtatjuk meg a „látható valóságot”? 
Szépség és csúnyaság. A belső tartalom hatalma (pl. Willendorfi Vénusz, E. Munch: Sikoly). 
A kifejezés alig észlelhető változtatásai a klasszikus művészetben (pl. Michelangelo: Dávid, 
Firenzei Piéta, Leonardo: Lovas szobor, Delacroix: Villámtól megriadt ló). 
Az expresszionizmus megjelenése és megjelenésformái a 20. században. 
Kifejezés és egyszerűsítés. Kifejezés egyszerű mértani formákkal. Vajon kifejezhetők-e 
érzelmek egy négyzettel (magány, alkalmazkodás, vakmerőség).  Lehetséges gyakorlati feladat: látvány megjelenítése egyénileg választott sajátos szándék 

(pl. kiemelés, figyelemirányítás) érdekében, a vizuális kifejezés eszközeinek sajátos 
változtatásával (pl. sajátos nézőpont, aránytorzítás, formaredukció). 

Kulcsfogalmak/ 
fogalmak 

Kiemelés, mellérendelés, alárendelés, expresszív ábrázolási rendszer, 
absztrakt expresszionizmus, tasizmus, konstruktivizmus, geometrikus 
absztrakció, illetve a szaktanár választása szerint. 

 
 

Tematikai egység 
A művészeti formák összekapcsolódása, 

összművészeti kísérletek  
Órakeret 
E: 3 óra 

Előzetes tudás 
Alapfokú történelmi ismeretek. 
Korábbi ismeretek konstruktív alkalmazása. 

A tantárgyhoz 
(műveltségterülethez) 
kapcsolható fejlesztési 

feladatok 

 
Más művészeti területekről érkező kapcsolatok, összekapcsolódások, 
hatások felismerése és önálló értelmezése. 
 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

Mi az összművészet? 
Jelentésformák, téves és helyes értelmezések. 
Egy tárgyon vagy épületen értelmezni az összművészet fogalmát. 
Korai példák a művészeti formák és funkciók együttélésére (pl. piramis, Hagia Sophia stb.). 
A katedrálisok kora. A festészet, a szobrászat és az építészet együttes megjelenése a gótikus 
katedrálisban.  
A szecesszió (pl. Sagrada Familia). A szecesszió jegyeinek felismerése egy széken, bútoron, 
épületen, festményen (üvegablak, színes üvegablak – lehetséges összefüggés: Hagia Sophia, 
gótikus katedrális, Sagrada Familia, pl. Róth Miksa). 
„Arts and Crafts”, „Art Deco” (médiakapcsolatok: Agatha Christie: Poirot, angol televíziós 
sorozat).  

Kulcsfogalmak/ 
fogalmak 

Összművészet, a szecesszió európai megjelenésformái, üvegablak típusok, 
illetve a szaktanár választása szerint. 
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Tematikai egység Életterünk, tárgyak és „házak”, mesterséges 
környezetünk 

Órakeret 
E: 3 óra 

Előzetes tudás 
A tanult ismeretek kreatív használata. 
A 20. század történelmének alapfokú ismerete. 

A tantárgyhoz 
(műveltségterülethez) 
kapcsolható fejlesztési 

feladatok 

Az észlelés, megfigyelés, értelmezés képességének fejlesztése. 
Legyünk érzékenyek környezetünk értékeinek felismerésére, 
környezetünk változásaira. 
Kritikus és kreatív „teremtő” gondolkodás. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

Életmódunk sajátosságai, szükségletei. 
Környezetkultúránk, épülettípusaink. 
A funkció és a díszítettség, panelházak és templomok.  
Bauhaus, kísérlet az élet és a művészi környezet együttélésére. 
Funkcionalizmus és organikus építészet. Beilleszkedő építészet, Wright és Makovecz Imre. 
Az új alapanyagok adta lehetőségek. Az üveg és a vasbeton szintézise.  
Felhőkarcolók. 
Lakóterünk, környezetünk felfedezése. 
A környezet, az épület, a tárgy és az ember viszonya. 

Kulcsfogalmak/ 
fogalmak 

Organikus forma, funkcionalizmus, ornamentika, arányrendszerek, 
aranymetszés, Fibonacci-sorozat, illetve a szaktanár választása szerint. 

 
 

Tematikai egység Szabadon felhasználható órakeret Órakeret 
E: 6 óra 

Javaslat 
Az előző témakörökben tárgyalt ismeretek elmélyítése. Más művészeti 
ágak az adott témához kapcsolódó anyagának megismerése. 

A fejlesztés várt 
eredményei az 
évfolyam végén 

Az évfolyam végére a diákok alkalmassá válnak az alapműveltségnek 
megfelelő vizuális kommunikációra, felismerik és alkalmazzák annak 
stílusjegyeit. 
Átfogó, alapszintű művészettörténeti ismereteket szereznek, és képesek 
lesznek megszerzett tudásuk segítségével műalkotásokról önálló vélemény 
megformálására. 
A tanulók képessé válnak gondolataik kifejezésére, a mások előtti 
megnyilatkozásra és együttműködésre. 
Növekvő intenzitással és mélységgel vesznek részt a csoportos munkában. 
Tudatosan és kreatívan alkalmazzák a megismert formákat. 
Szélesítik látókörüket, ezáltal toleránsabbá válnak. Elfogadják, felismerik 
más emberek véleményét, más, idegen kultúrák eredményeit. 

 

 

PDF Compressor Pro

http://www.pdfcompressor.org/buy.html


1 
 

INFORMATIKA 
 
 
Az informatika tantárgy ismeretkörei, fejlesztési 
területei hozzájárulnak ahhoz, hogy a tanuló az 
információs társadalom aktív tagjává válhasson. Az 
informatikai eszközök használata olyan eszköztudást 
nyújt a tanulóknak, melyet a tanulási folyamat közben 
bármely ismeretszerző, -feldolgozó és alkotó 
tevékenység során alkalmazni tudnak. Ennek érdekében 
fontos a rendelkezésre álló informatikai és információs 

eszközök és szolgáltatások megismerése, működésük megértése, az egyéni szükségleteknek 
megfelelő szolgáltatások kiválasztása, és célszerű, értő módon való kritikus, biztonságos, 
etikus alkalmazása. 

Az informatikai és információs eszközök, szolgáltatások az egyén életének és a 
társadalom működésének szinte minden területét átszövik, ezért az informatika tantárgyban 
szereplő fejlesztési területek számos területen kapcsolódnak a Nemzeti alaptanterv 
műveltségterületeinek fejlesztési feladataihoz. Az informatika tantárgy keretében megoldandó 
feladatok témájának kiválasztásakor, tartalmainak meghatározásakor fokozott figyelmet kell 
fordítani a kiemelt nevelési célok, a kulcskompetenciák és az életszerű, releváns információk 
megjelenítésére. 

Az informatika tantárgy feladata, hogy korszerű eszközeivel és módszereivel felkeltse 
az érdeklődést a tanulás iránt és lehetővé tegye, hogy a tanuló a rendelkezésre álló 
informatikai eszközök segítségével hatékonyabbá tegye a tanulási folyamatot. Az informatika 
tanulása hozzásegíti a tanulót, hogy önszabályozó módon fejlessze tanulási stratégiáját, ennek 
érdekében ismerje fel a tanulási folyamatban a problémamegoldás fontosságát, az 
információkeresés és az eszközhasználat szerepét, legyen képes megszervezni tanulási 
környezetét, melyben fontos szerepet játszanak az informatikai eszközök, az 
információforrások és az online lehetőségek. 

Az informatika tantárgy segíti a tanulót abban, hogy az internet által nyújtott 
lehetőségek kihasználásával aktívan részt vegyen a demokratikus társadalmi folyamatok 
alakításában, ügyeljen a biztonságos eszközhasználatra, fejlessze kritikus szemléletét, érthető 
módon és formában tegye fel a témával kapcsolatos kérdéseit, törekedjen az építő javaslatok 
megfogalmazására, készüljön fel a változásokra. Az informatika tantárgy kiemelt célja a 
digitális kompetencia fejlesztése, az alkalmazói programok felhasználói szintű alkalmazása, 
az információ szerzése, értelmezése, felhasználása, az elektronikus kommunikációban való 
aktív részvétel. 

Az informatikaórákon elsajátított alapok lehetővé teszik azt, hogy a tanuló a más 
tantárgyak tanulása során készített feladatok megoldásakor informatikai tudását alkalmazza. 
Az informatika tantárgy feladata a formális úton szerzett tudás rendszerezése és 
továbbfejlesztése, a nem formális módon szerzett tudás integrálása, a felmerülő problémák 
értelmezése és megoldása. Az egyéni, a csoportos, a tanórai és a tanórán kívüli tanulás fontos 
színtere és eszköze az iskola informatikai bázisa és könyvtára, melyek használatához az 
informatika tantárgy nyújtja az alapokat. 

Az informatika műveltségterület fejlesztési céljai – a tanulók váljanak a digitális világ 
aktív polgárává –, illetve a Nemzeti alaptanterv fejlesztési céljai, valamint az ott leírt digitális 
kompetenciák fejlesztése akkor valósulhatnak meg, ha az egyes tantárgyak, 
műveltségterületek tanítása és a tanórán kívüli iskolai tevékenységek szervesen, összehangolt 
módon kapcsolódnak az informatikához. Az informatika műveltségterület egyes elemeinek 
elsajátíttatása, a készségek fejlesztése, az informatikai tudás alkalmazása tehát valamennyi 
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műveltségterület feladata. A digitális kompetencia fejlődését segíthetik például a szaktanárok 
közötti együttműködések (például: közös, több tantárgyat átfogó feladatok), továbbá az aktív 
részvétel a kulturális, társadalmi és/vagy szakmai célokat szolgáló közösségekben és 
hálózatokban. 

Az informatika tantárgy fejlesztési feladatait a Nemzeti alaptanterv hat részterületen 
írja elő, melyek szervesen kapcsolódnak egymáshoz. Az egyes műveltségterületek a 
fejlesztési feladatok megvalósítása során építenek az informatika tantárgy keretében 
megalapozott tudásra és az informatikai eszközök használatára. 

Mindennapi életünk során az intelligens informatikai rendszerek sokaságát használjuk. 
 

1. Az informatikai eszközök használata témakörön belül a számítógép felépítése és a 
gép alapvető működését biztosító hardverrészek kerülnek bemutatásra, a tanulók 
megismerik az adattárolást, a digitalizálást, az interaktivitást segítő eszközöket és a 
legfontosabb hardverelemek működését. Az információs társadalom lehetőségeivel 
csak azok a személyek tudnak megfelelő módon élni, akik tudatosan alkalmazzák az 
informatikai eszközöket, ezért a fejlesztési feladatok meghatározása során elsősorban 
az eszközök ismeretére, az eszközökkel megvalósítható lehetőségek feltérképezésére 
és az alkotó felhasználásra kerül a hangsúly. 

2. Az alkalmazói ismeretek témakör fejlesztése során a társadalmi élet számára 
hasznos informatikai műveletek megismerésére, megértésére és használatára, például 
állományok kezelésére, különböző alkalmazások használatára és a programok 
üzeneteinek értelmezésére kerül sor. A számítógép működése közben lejátszódó 
algoritmusok megfigyelésével, megértésével, az eljárások tudatos, értő alkalmazásával 
javítható a számítógép használatával szembeni attitűd, fejleszthető a munka 
hatékonysága. A számítógép működtetése érdekében a tanulóknak magabiztosan kell 
használniuk az operációs rendszert, amelyen keresztül kommunikálnak a 
számítógéppel. Az alkalmazói programok használatakor fontos a célnak megfelelő 
eszközök kiválasztása, a szövegszerkesztéssel, kép- és videoszerkesztéssel, 
multimédia-fejlesztéssel, prezentációkészítéssel, táblázatkezeléssel, adatbázis-
kezeléssel kapcsolatos problémák megoldása közben az alkalmazott programok értő 
felhasználása. 

3. A problémamegoldás informatikai eszközökkel és módszerekkel témakör: A 21. 
század kihívásai közé tartozik az, hogy az emberek az életük során megvalósított 
tevékenységeket tudatosan és körültekintően tervezzék meg. A problémamegoldás 
életünk szerves részét alkotja, az életszerű, problémaalapú feladatok sikeres 
alkalmazása befolyásolja az életminőséget. Ennek szükséges előfeltétele az 
algoritmizálási készségek formális keretek közötti fejlesztése, amelyre ebben a 
témakörben kerül sor. A problémamegoldás egyes részfolyamatai, például az 
információ szerzése, tárolása, feldolgozása önálló problémaként jelenhetnek meg. A 
problémamegoldás informatikai eszközökkel és módszerekkel rész elsajátítása során a 
tanuló megismerkedik az algoritmizálás elméleti módszereivel. 

4. Az infokommunikáció térnyerésével a 21. század a hagyományos 
információforrások mellett központba állítja az elektronikus információforrások 
használatát, előtérbe helyezi az interneten zajló kommunikációt, megköveteli a 
hálózati és multimédiás informatikai eszközök hatékony felhasználását. Hangsúlyossá 
válik a különböző formákban megjelenő információk (szövegek, képek, hangok, egyéb 
multimédiás elemek) felismerése, kezelése, értékelése és felhasználása. Az ismeretek 
bővítéséhez, kiegészítéséhez a könyvtár, valamint az internet korosztálynak megfelelő 
alapszolgáltatásainak, az intelligens és interaktív hálózati technológiáknak az önálló 
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használata szükséges. Az alkalmazáshoz nélkülözhetetlen a szükséges információk 
online adatbázisokban való keresése, a találatok és a programok által szolgáltatott 
válaszok értelmezése, az adatok közötti összefüggések felismerése és vizsgálata tanári 
segítséggel. Az infokommunikáció témakörén belül kerül sor az interneten zajló 
kommunikációs formák és rendszerek bemutatására, megismerésére és 
összekapcsolására. A kommunikációs folyamat magában foglalja az információk 
fogadását, küldését, továbbítását, tárolását, rendszerezését, a netikett betartását, a 
kommunikációt akadályozó tényezők felismerését. A csoportokon belül zajló 
kommunikáció számtalan lehetőséget rejt a tanulási folyamatok számára, ennek 
érdekében a tanulóknak tájékozottságot kell szerezniük a közösségi oldalak 
használatáról, azok előnyeiről és veszélyeiről, meg kell ismerniük a használatra 
vonatkozó elvárásokat, szabályokat. 

5. A médiainformatika témakör tartalmazza az elektronikus, internetes médiumok 
elérését, használatát, információk kinyerését, felhasználását. A források használata 
magában foglalja az egyes információhordozók tanulásban való alkalmazását, 
valamint hitelességük, objektivitásuk vizsgálatát, tartalmuk értékelését is. 

6. Az információs társadalom témakörben elsajátított ismeretek, fejlesztett készségek 
és képességek hozzájárulnak ahhoz, hogy a tanuló a későbbiekben etikusan és 
biztonsággal kezelje az adatokat, megfelelően használja a rendelkezésére álló 
informatikai eszközöket. Az aktív állampolgárság érdekében kerül sor az elektronikus 
szolgáltatások megismerésére, az egyes szolgáltatástípusok céljainak azonosítására, 
jellemzésére, az igényeknek megfelelő szolgáltatások kiválasztására. Az informatikai 
rendszerek használata közben számtalan biztonsági, etikai probléma merül fel, melyek 
tájékozottság és tapasztalat birtokában megfelelő módon kezelhetők, ezért lehetőséget 
kell nyújtani a tapasztalatszerzés többféle módjára. 

7. A könyvtári informatika témakör oktatásának célja a tanulók felkészítése az 
információszerzés kibővülő lehetőségeinek felhasználására a tanulásban, a 
hétköznapokban az információk elérésével, kritikus szelekciójával, feldolgozásával és 
a folyamat értékelésével. A könyvtár forrásközpontként való használata az 
önműveléshez szükséges attitűdök, képességek és az egész életen át tartó önálló 
tanulás fejlesztésének az alapja. Az információkeresés területén kiemelt cél, hogy a 
képzési szakasz végére a tanuló tudatosan és komplexen gondolkodjon a folyamatról 
és tervezze azt. Ehhez elengedhetetlen, hogy ismerje a dokumentumtípusok és 
segédkönyvek típusait, jellemzőit és azok információs értéke megállapításának 
szempontjait. Tudatosítani szükséges a tanulókban a könyvtári információszerzéshez 
kapcsolódó etikai szabályokat, jogi vonatkozásokat. A könyvtári informatika témakör 
oktatása során a tanuló a könyvtárak és a könyvtári források használatának alapjaival 
ismerkedik meg, majd a többi tantárgy keretében megvalósuló, erre a tudására épülő 
gyakorlati feladatok során szerez tapasztalatokat az egyes műveltségterületeken és 
rendszerezi, mélyíti tudását. 

A felnőtt tanulók középiskolájának viszonylag csekély óraszáma és egyéb 
sajátosságok miatt kiemelten fontos, hogy az informatika tantárgy minden lehetséges 
alkalommal szerepet kapjon más tantárgyak tanításában, a felkészülésben. Olyan sok így a 
„kapcsolódási pont”, hogy ezek felsorolása is szükségtelen. Cél, hogy minden esetben 
használják a számítógép adta lehetőségeket, és így az mint eszköz váljon ismertté és 
megszokottá a tanulók számára. A hangsúlyok az elméleti kérdésekről a felhasználói 
gyakorlatra helyeződnek. 
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A felnőttek középiskolájának kerettanterve azt feltételezi, hogy általános iskolai vagy 
szakmai tapasztalataik során a tanulók már rendelkeznek alapfokú informatikai ismeretekkel. 
Amennyiben az valóban így igaz, akkor képesek a többi műveltségterület anyagának 
elsajátításhoz használni, és – amennyiben kapnak rá lehetőséget – az órákon alkalmazni ezt a 
tudást. Ez esetben is szükség van az érettségi előtt valamiféle rendszerezésre, ennek a 
gyakorlatias ismerethalmaznak az összefoglalására, az informatika tudományának vázlatos 
áttekintésére. Tantervünk ezt a célt kívánja szolgálni azzal, hogy egy ajánlást tesz a 12. 
évfolyamon lévő „szabad órasáv” informatikára való felhasználására. Természetesen ebben az 
időkeretben (hiszen az érettségire készülés záró stádiumában vagyunk) különösen hasznos, 
nagyon jól megszervezhető, hogy az informatikai ismereteket a többi műveltségterülethez is 
kapcsolódó feladatokkal, tevékenységgel (internetes anyaggyűjtés, írásbeli dolgozatok 
szövegszerkesztése stb.) töltsük ki. Pl. egy kisebb csoportban a történelem érettségi 
témakörök kidolgozásához kapcsolódva forrásokat keresnek, anyagot gyűjtenek, esszé vagy 
bemutató formájában kidolgozzák stb. Másik tanulócsoport hasonlót készít a matematika 
tételekhez. Ez csak úgy valósítható meg, ha az informatikát tanító és a többi szaktanár között 
folyamatos és részletekbe menő együttműködés van, kölcsönösen építenek egymás 
munkájára. 
 

Informatika 
11. évfolyam 

(36 hét) 
12. évfolyam 

(36 hét) 
E E 

heti óraszám  1 1 
éves óraszám 36 31 

 
A témaköröket tartalmazó táblázatokban a tanévhez kapcsolódó teljes óraszám szerepel. 
 
 

11. évfolyam  
 
 

Tematikai egység A tanulók teljesítményének mérése 
E: 2 óra 

 

Javaslat 

Ez a mérés lehet egyéni tanulói vállaláson alapuló kiselőadás, bemutató, 
akár egy kiscsoportos munka során egymás értékelésével összekötött 
önértékelési folyamat, esetleg hosszabb idő alatt kidolgozott (egy vagy 
több tanuló által készített) projektmunka minősítése is. Az éves munka 
végső minősítése természetesen tartalmazza a tanuló éves órai 
teljesítményét is. Kiemelten kell törekedni a gyakori, azonnali, 
személyre szóló, szöveges fejlesztő értékelés megvalósítására, és a más 
tárgyak tanulása során az informatikai eszközök és módszerek 
használatának elismerésére. 

 
 

Tematikai egység (Szabadon felhasználható órakeret) 
Rendszerező összefoglalás 

E: 1 óra 
 

Javaslat 

Ez a feladat a szabad órakeretben valósítható meg, így saját órakerete 
nincs. De néhány órát az informatika tárgy tartalmát, fő témaköreit, 
mintegy rövid összefoglalóját nyújtó rendszerezésre kell fordítani 
akkor is, ha reálisan megvalósulnak a tantárgyi kapcsolódásokra 
vonatkozó, a bevezető végén tett ajánlások.  
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Tematikai egység/ 
Fejlesztési cél 1. Az informatikai eszközök használata E: 12 óra 

Előzetes tudás Programok indítása. 

A tantárgyhoz 
(műveltségterülethez) 

kapcsolható 
fejlesztési feladatok 

Adott informatikai környezet tudatos használata. Az informatikai 
eszközök egészségre gyakorolt hatásával való ismerkedés. A 
számítógéppel való interaktív kapcsolattartás megteremtése. 
Víruskereső programok használata. 
Tájékozódás a különböző informatikai környezetekben.  
Az informatikai eszközök működési elveinek megismerése és 
használata. Az operációs rendszer és a számítógépes hálózat 
alapszolgáltatásainak használata. Az ismert eszközök közül az adott 
feladat megoldásához alkalmas hardver- és szoftvereszköz 
kiválasztása. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 
Adott informatikai környezet tudatos használata. 
Ismerkedés a számítástechnika fő alkalmazási területeivel. 
Az informatikai eszközök választásának szempontjai. 
Az informatikai eszközök egészségre gyakorolt hatásának megismertetése. 
Az informatikai eszközök működési elveinek megismerése és használata. 
A számítógép fő egységei. Neumann-elvű gépek fő részei. Bemeneti és kimeneti perifériák, 
adathordozó eszközök működési elvei. Az eszközök helyes használatának elsajátítása. 
Az operációs rendszer alapműveleteinek megismerése. 
Az operációs rendszerek alapszolgáltatásai, eszközkezelés. 
Mappaműveletek: mappaszerkezet létrehozása, másolás, mozgatás, törlés, átnevezés. 
Állománykezelés: létrehozás, törlés, visszaállítás, másolás, mozgatás, átnevezés, nyomtatás, 
megnyitás, keresés. Állományok típusai. Az operációs rendszer grafikus felületének 
magabiztos használata. 
A hálózati operációs rendszerek funkciói, főbb szolgáltatásai. 
Vezetékes és vezeték nélküli kapcsolatok. 
Az iskolai hálózat vázlatos felépítése. Az iskolai hálózat használata. Hálózati be- és 
kijelentkezés, hozzáférési jogok, adatvédelem. A gépterem házirendjének megismerése, 
betartása. 
Számítástechnikai mértékegységek. 
A számítógéppel való interaktív kapcsolattartás. A számítógép és a legszükségesebb perifériák 
rendeltetésszerű használata. 
Víruskereső program alkalmazása, vírus keresése. 
Az ismert eszközök közül az adott feladat megoldásához alkalmas hardver- és szoftvereszköz 
kiválasztása. Az adott feladat elemzése. A probléma megoldásához szükséges informatikai 
eszköz kiválasztása. A probléma megoldásához szükséges funkciók elsajátítása. 
Digitalizálás. Képek szkennelése. Digitális fotózás. 
Nyomtatás fájlba, pdf-állományok készítése. Környezettudatos viselkedés nyomtatáskor. 
Be-, illetve kitömörítés. 

Kulcsfogalmak/ 
fogalmak 

Információ, adat, bit, számítógép, periféria, billentyűzet, monitor, egér, 
háttértár, operációs rendszer, állománytípus, állományművelet, 
mappaművelet, hozzáférési jog, vírus, víruskereső program. 
Monitor, nyomtató, adathordozó, pendrive, merevlemez, CD, CD-olvasó, 
digitalizálás, hálózat, hálózati szolgáltatás, tömörítés, tömörített állomány. 
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Tematikai egység/ 
Fejlesztési cél 2. Alkalmazói ismeretek E: 8 óra 

2.1. Írott és audiovizuális dokumentumok elektronikus létrehozása 

Előzetes tudás 
Az operációs rendszer alapvető funkcióinak ismerete és alkalmazása. 
Szövegbevitel billentyűzetről. 

A tantárgyhoz 
(műveltségterülethez) 

kapcsolható 
fejlesztési feladatok 

Szöveges dokumentumok létrehozása, mentése. Szövegműveletek 
végrehajtása. Multimédiás dokumentumok előállítása kész 
alapelemekből. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 
Az operációs rendszer alapvető funkcióinak ismerete, alkalmazása. A szövegszerkesztés 
alapfogalmainak ismerete. A leggyakoribb karakter- és bekezdésformázások önálló végzése. 
Szövegműveletek végrehajtása. Állomány mentése. Szöveges állomány megnyitása. Szöveg 
javítása. Karakterformázás. Bekezdésformázás. Szöveg kijelölése, másolása, mozgatása, 
törlése. 
Rajzos-szöveges dokumentumok létrehozása, átalakítása, formázása, mentése. 
Rajzok készítése. Műveletek rajzrészletekkel. Elemi alakzatok rajzolása, módosítása.  
A vágólap használata. 
A szövegben elhelyezhető különböző objektumok (kép, szöveg, rajz) tulajdonságainak 
megismerése, az egyes jellemzők módosítása. 
Összetett dokumentum készítése. Egyszerű szöveget, rajzot és táblázatot is tartalmazó 
dokumentumok elkészítése. 
Szöveg mentése különböző formátumokban. 
Táblázatkészítés szövegszerkesztővel. Táblázat beszúrása szövegbe. A táblázat 
tulajdonságainak beállítása. Táblázat formázása. Helyesírás ellenőrzése. 
Multimédiás dokumentumok előállítása kész alapelemekből. Szöveg, kép, hang, animáció 
elhelyezése a dokumentumban. A prezentáció testreszabása, háttér, áttűnés, animáció 
beállítása. 
Információk publikálásának különböző módjai az interneten. Weblap készítése. Bloghasználat 
megismerése. Egyéb multimédiás dokumentumok előállítása. 
Digitális képek alakítása, formázása. Digitális képek jellemzőinek megismerése. 
Képszerkesztő program használata. Műveletek képekkel, képszerkesztés, képvágás. 
Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 
Szövegegységek, multimédia, prezentáció, dia, diavetítés. 
Szöveg, digitális kép, weblap, blog. 

 
Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
4. Infokommunikáció 
4.3. Médiainformatika 

E: 3 óra 

Előzetes tudás 
Egyszerű alkalmazói programok indítása, használata. CD, DVD 
használata. Böngészőprogram használata, fontosabb portálok ismerete. 

A tantárgyhoz 
(műveltségterülethez) 

kapcsolható 
fejlesztési feladatok 

A hagyományos és az elektronikus média kezelése, internetes média 
elérése, információk letöltése a számítógépre, információk 
értelmezése. 
A legújabb médiainformatikai technológiák használata, alkalmazása; 
önálló és kritikus attitűd fejlesztése. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 
Internetes portálok, szöveges és képi információforrások használata. Weboldalak 
megtekintése, mentése. Szöveg, kép mentése weboldalról. 
Hang-, képanyagok elérése, videomegosztó rendszerek felkeresése. Elektronikus könyv 
keresése, olvasása. Médiatárak keresése, médiumok elérése, használata. Oktatási célú 
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adatbázisok használata. Oktatóprogramok használata. 
A hagyományos médiumok modern megjelenési formáinak megismerése, alkalmazásuk a 
megismerési folyamatban. 
Internetes portálok, szöveges és képi információforrások. Internet, televízió, rádió használata. 
Elektronikus könyv, hangoskönyv használata. Szótárak, lexikonok, folyóiratok az interneten. 
Képek, zenék, filmek elérése az interneten. Oktatóprogramok, oktatóanyagok keresése az 
interneten. Internetes térképek keresése. 

Kulcsfogalmak/ 
fogalmak 

Elektronikus média, videomegosztás, elektronikus könyv, médiatár, 
oktatóprogram. 
Internetes oktatóprogram, regisztráció, online szótár, online elérés, 
hangoskönyv, információmegosztó portálok 

 

Tematikai egység/ 
Fejlesztési cél 5. Az információs társadalom E: 7 óra 

5.1. Az információkezelés jogi és etikai vonatkozásai 

Előzetes tudás 

Az informatikai biztonsággal kapcsolatos tapasztalatok megfogalmazása. 
A számítógép vagy a programok használata során tapasztalt esetleges 
meghibásodások megfogalmazása. 
Infokommunikációs eszközök használata során tanúsított viselkedési 
módok megfigyelése. 

A tantárgyhoz 
(műveltségterület
hez) kapcsolható 

fejlesztési 
feladatok 

Az informatikai biztonsággal kapcsolatos ismeretek megértése. 
Az adatvédelem érdekében alkalmazható lehetőségek megértése. Az 
informatikai eszközök etikus használatára vonatkozó szabályok 
megértése. Az információforrások feltüntetése a dokumentumokban. 
Az információ előállítása, megosztása, terjesztése, használata, átalakítása. 
Az információ kezelése során felmerülő veszélyek felismerése, 
elhárításuk lehetőségei. Az információforrások hitelességének értékelése. 
Viselkedési szabályok közös kialakítása, a kulturált együttélés 
szabályainak betartása. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

Az informatikai biztonság kérdései. A számítógép és a számítógépen tárolt adatok védelme. 

Az adatokat érintő visszaélések, veszélyek és következmények megismerése. Adatvédelemmel 
kapcsolatos fogalmak. Adatkezeléssel kapcsolatos eljárások megismerése. 
Az adatokkal, különösen a személyes adatokkal való visszaélések, veszélyek és 
következmények megismerése, azok kivédése, a védekezés módszereinek és szempontjainak 
megismerése. 

Az informatikai eszközök etikus használatára vonatkozó szabályok megismerése. A hálózat 
használatára vonatkozó szabályok megismerése, értelmezése. 

Információforrások gyűjtése. A felhasznált információforrások feltüntetése a saját 
dokumentumban. Az információ hitelessége és ellenőrzési lehetőségeinek megismerése. 
Megbízható információforrások ismerete.  
Az informatikai eszközök alkalmazásának fontosabb etikai kérdései. Szabadon vagy 
korlátozottan használható programok használata. A programhasználat során betartandó jogok 
és kötelességek. 
Az információ értékként való kezelése, megosztása. 
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Kulcsfogalmak/ 
fogalmak 

Informatikai biztonság, adat, személyes adat, adatvédelem, adatkezelés, 
netikett, információ, információforrás, hivatkozás. 
Adat, adathalászat, kéretlen levél (spam), lánclevél (hoax), információ, 
információforrás, hitelesség, megbízhatóság, jogtiszta szoftver, licenc, 
ingyenes szoftver, korlátozottan használható szoftver. 

  

Tematikai egység/ 
Fejlesztési cél 5.2. Az e-szolgáltatások szerepe és használata 

Előzetes tudás Elektronikus szolgáltatásokkal kapcsolatos tapasztalatok, vélemények 
megfogalmazása. 

A tematikai egység 
fejlesztési céljai 

Az elektronikus szolgáltatások hétköznapi életben betöltött szerepének 
felismerése. A szolgáltatások céljainak azonosítása, működésének 
megfigyelése. 
Az elektronikus szolgáltatások használata, a biztonság figyelembevétele, 
a kritikus szemléletmód kialakítása.  

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

Az e-szolgáltatások hétköznapi életben betöltött szerepének megismerése. A globális 
információs társadalom jellemzői. Elektronikus szolgáltatások szerepe és használata a 
hétköznapi életben. Az e-szolgáltatások használatának célirányos megismerése.  
Az elektronikus szolgáltatások funkcióinak megismerése. Az elektronikus szolgáltatások 
működésének megismerése, a szolgáltatások igénybevétele, használata, lemondása. 

Kulcsfogalmak/ 
fogalmak 

Információs társadalom, elektronikus szolgáltatás, regisztráció, leiratkozás, 
azonosító, jelszó. 

 

Tematikai egység/ 
Fejlesztési cél 6. Könyvtári informatika E: 3 óra 

Előzetes tudás 
A könyvtári terek, alapszolgáltatások, elterjedtebb dokumentumtípusok 
jellemzőinek és a könyv bibliográfiai azonosító adatainak ismerete. 
Betűrendezés. 

A tematikai egység 
fejlesztési céljai 

Az iskolai és lakóhelyi könyvtár alapszolgáltatásainak és a különböző 
információforrásoknak önálló, alkotó és etikus felhasználása egyszerű 
tanulmányi feladatok egyéni és csoportos megoldása során. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

Könyvtártípusok megkülönböztetése. Az iskolai könyvtár eszköztárának készségszintű 
használata. Tájékozódás az iskolai könyvtár tér- és állományszerkezetében. Az iskolai 
könyvtár eszköztárának készségszintű használata a könyvtári terek funkcióinak és a könyvtári 
abc ismeretében. 

Könyvtári szolgáltatások 
A hagyományos és új információs eszközökön alapuló könyvtári szolgáltatások megismerése. 
A könyvtár alapszolgáltatásainak használata. A könyvtári katalógus funkciójának megértése. 
Katalógusrekord (-cédula) adatainak értelmezése. 
Könyvtártípusok, funkcionális terek 
Tájékozódás az iskolai könyvtár tér- és állományszerkezetében. Az összes könyvtártípus 
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jellemzőinek megismerése, összehasonlítása. A kézikönyvtár összetételének és tájékozódásban 
betöltött szerepének megismerése. Nagyobb könyvtárak funkcionális tereinek megismerése. 
Önálló eligazodás a települési közkönyvtárban.  

Információkeresés 
Hatékony, céltudatos információszerzés. Keresett téma kifejezése tárgyszóval. Összetett 
keresőkérdés megfogalmazása. Megadott szempontok szerint való keresés az iskolai és a 
lakóhelyi elektronikus könyvtári katalógusban. Konkrét feladathoz való irányított forráskeresés 
katalógus és bibliográfia segítségével. 

Dokumentumtípusok, kézikönyvek 
Hagyományos és nem hagyományos dokumentumok formai, tartalmi, használati jellemzőinek 
megállapítása; csoportosításuk.  
Nyomtatott és elektronikus kézikönyvek, közhasznú információforrások és ismeretterjesztő 
művek típusainak ismerete. Közhasznú adatbázisok használata. 

Forráskiválasztás. A megadott problémának megfelelő nyomtatott és elektronikus források 
irányított kiválasztása. A könyvtárhasználati és informatikai alapokra építő információgyűjtést 
igénylő feladatok. 
Bibliográfiai hivatkozás, forrásfelhasználás. A forrásmegjelölés etikai vonatkozásainak 
megértése. Saját és mások gondolatainak elkülönítése. A felhasznált források önálló 
azonosítása a dokumentumok főbb adatainak (szerző, cím, hely, kiadó, év) megnevezésével. 

Kulcsfogalmak/ 
fogalmak 

Könyvtár, kézikönyvtár, katalógus, hivatkozás, forrás, könyv, időszaki 
kiadvány, honlap, CD, DVD, lexikon, enciklopédia, szótár, atlasz. 
Nemzeti könyvtár, szakkönyvtár, elektronikus könyvtár, kézikönyv, 
szaklexikon, szakkönyv, napilap, folyóirat, bibliográfia, linkgyűjtemény, 
keresőkérdés, tárgyszó, szerzői jog, információs érték, felhasznált 
irodalomjegyzék. 

 
 

12. évfolyam 
 
Tematikai egység A tanulók teljesítményének mérése E: 2 óra 

Javaslat 

Ez a mérés lehet egyéni tanulói vállaláson alapuló kiselőadás, bemutató, 
akár egy kiscsoportos munka során egymás értékelésével összekötött 
önértékelési folyamat, esetleg hosszabb idő alatt kidolgozott (egy vagy 
több tanuló által készített) projektmunka minősítése is. Az éves munka 
végső minősítése természetesen tartalmazza a tanuló éves órai 
teljesítményét is. Kiemelten kell törekedni a gyakori, azonnali, 
személyre szóló, szöveges fejlesztő értékelés megvalósítására, és a más 
tárgyak tanulása során az informatikai eszközök és módszerek 
használatának elismerésére. 

 
Tematikai egység Rendszerező összefoglalás E: 1 óra 

Javaslat 

Ez a feladat a szabad órakeretben valósítható meg, így saját órakerete 
nincs. De néhány órát az informatika tárgy tartalmát, fő témaköreit, 
mintegy rövid összefoglalóját nyújtó rendszerezésre kell fordítani 
akkor is, ha reálisan megvalósulnak a tantárgyi kapcsolódásokra 
vonatkozó, a bevezető végén tett ajánlások.  
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Tematikai egység/ 
Fejlesztési cél 

3. Problémamegoldás informatikai eszközökkel és 
módszerekkel E: 10 óra 

 
3.1. A problémamegoldáshoz szükséges módszerek és 

eszközök kiválasztása  

Előzetes tudás 
Információ felismerése, kifejezése. Információforrások ismerete. 
Algoritmus ismerete, megfogalmazása. A tevékenységek műveletekre 
bontása önállóan vagy tanári segítséggel. 

A tantárgyhoz 
(műveltségterülethez) 

kapcsolható 
fejlesztési feladatok 

Információ gyűjtése, feldolgozása. A problémamegoldás lépéseinek 
ismerete és ábrázolása. Az informatikai eszközök és módszerek 
alkalmazási lehetőségeinek megismerése. 
Algoritmusleírás eszközeinek ismerete. Egyszerű folyamatábra 
értelmezése. Algoritmuskészítés. Algoritmus leírása. 
A feladatmegoldást segítő eszközök megismerése.  

Tematikai egység/ 
Fejlesztési cél 

2. Alkalmazói ismeretek 
2.2. Adatkezelés, adatfeldolgozás, 

információmegjelenítés 
E: 5 óra 

Előzetes tudás 

Az operációs rendszer alapvető funkcióinak ismerete, alkalmazása. 
Példák megnevezése a táblázatok mindennapi életben történő 
használatára vonatkozóan. Alkalmazói programok fájlműveletei. 
A térképhasználat alapjainak ismerete. 

A tantárgyhoz 
(műveltségterülethez) 

kapcsolható 
fejlesztési feladatok 

Az adatok rögzítését, értelmezését, vizsgálatát, szemléltetését segítő 
eszközök megismerése. Adatok csoportosítása, táblázatba rendezése. 
Néhány közhasznú információforrás használata. Adatkeresés digitális 
tudásbázis-rendszerben. Térképhasználati ismeretek alapozása. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 
Az adat értelmezését, vizsgálatát, szemléltetését segítő eszközök megismerése. Az adat 
fogalmának megismerése. Az adatok rögzítését, értelmezését, vizsgálatát, szemléltetését segítő 
eszközök használata. Adatok feldolgozását segítő műveletek végzése. 
Adatok értelmezése, csoportosítása, táblázatba rendezése. Táblázatkezelő program használata. 
Táblázatos dokumentumok. Az adatkezelés alapjai. Táblázatok használata a mindennapi 
életben. 
Adattípusok megismerése. Adatbevitel, javítás, másolás, mozgatás elsajátítása. 
Cellahivatkozások használata. Képletek szerkesztése. A konstans, relatív és abszolút 
hivatkozás fogalma. 
Néhány közhasznú információforrás használata. Közhasznú információforrások adatainak 
értelmezése. 
Adatkeresés digitális tudásbázis-rendszerben. Digitális tudástárak megismerése. Online 
tudástárak használata. Az információ és az adat ábrázolása, értelmezése, grafikus eszközök, 
módszerek. Adatok megjelenítése, kiemelése, aktuális információ keresése. Az adatok 
gyűjtése, csoportosítása, értelmezése. 
Diagramok készítése. Diagramtípus kiválasztása, szerkesztése, módosítása. 
Térképhasználati alapismeretek. Útvonalkeresők, térképes keresők használata. 
Térképhasználati ismeretek felhasználása, keresés az interneten.  

Kulcsfogalmak/ 
fogalmak 

Információ, adat, információforrás, online tudástár, adatbázis, térkép, 
koordináta, útvonalkereső.  
Adatbevitel, javítás, másolás, mozgatás, cella, oszlop, sor, aktív cella, 
tartomány, munkalap, munkafüzet, cellahivatkozás, konstans, relatív és 
abszolút hivatkozás, képlet, függvény, diagram. 
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Ismeretek/fejlesztési követelmények 
Az információ jellemző felhasználási lehetőségeinek megismerése. A problémamegoldáshoz 
szükséges információ gyűjtése, felhasználása. Jelrendszerek ismerete. Az algoritmus 
informatikai fogalmának megismerése. Problémák algoritmusainak megtervezése. 
A megoldás lépéseinek szöveges, rajzos elkészítése, értelmezése. Folyamatábra készítése. 
A problémák megoldásához szükséges eszközök és módszerek megismerése. 
Az algoritmusleírás eszközeinek és módszereinek megismerése. Egyszerű algoritmusok 
készítése. 
Problémák megoldása. Az algoritmuskészítés lépéseinek az ismerete. Algoritmus tervezése, 
különböző megoldási lehetőségek tanulmányozása. Az informatikai eszközök és módszerek 
alkalmazási lehetőségeinek megismerése a problémamegoldás különböző fázisaiban. 

Kulcsfogalmak/ 
fogalmak 

Probléma, információ, kód, utasítás, művelet, algoritmus, folyamatábra, 
vezérlés. Utasítás, elágazás, ciklus, feltétel, programkód, futtatás, 
fordítás, tesztelés. 

 
Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 3.2. Algoritmizálás és adatmodellezés 

Előzetes tudás 
Egyszerű felhasználói szoftverek alapszintű kezelése. Utasítások 
leírásainak használata. Alapvető matematikai műveletek ismerete. 
Síkgeometriai ismeretek. 

A tantárgyhoz 
(műveltségterülethez) 

kapcsolható 
fejlesztési feladatok 

Algoritmusok készítése és megvalósítása. Kész programok 
kipróbálása. Vezérlésszemléletű problémák megoldása. 
Tervezési eljárások megismerése, az alulról felfelé építkezés és a 
lépésenkénti finomítás elveinek alkalmazása. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 
Adott feladat megoldásához tartozó algoritmusok megfogalmazása, megvalósítása 
számítógépen.  
A problémamegoldás során az ismert adatokból az eredmények meghatározása.  
Adatok bevitele, az adatok alapján az eredmények meghatározása, a végeredmények 
megjelenítése. Elemi és összetett adatok megkülönböztetése, kezelése. 
Feladatok megoldása egyszerű, automataelvű fejlesztőrendszerrel. Az algoritmizálási 
készségek fejlesztésére alkalmas fejlesztőrendszerek megismerése. Problémamegoldás 
folyamatának értelmezése. 

Kulcsfogalmak/ 
fogalmak 

Bemeneti adat, eredmény, utasítás, algoritmus. Alulról felfelé építkezés 
elve, lépésenkénti finomítás elve, elemi adat, összetett adat, bemenő adat, 
kimenő adat. 

 

Tematikai egység/ 
Fejlesztési cél 4. Infokommunikáció E: 11 óra 

 4.1. Információkeresés, információközlési rendszerek  

Előzetes tudás 

Egyszerű alkalmazói programok indítása, használata. Keresőkérdések 
megfogalmazása tanári segítséggel. 
Böngészőprogramok, keresők, levelezőrendszerek használata. 
Információkeresés az interneten. Megadott művek elektronikus 
katalógusban való visszakeresése. 

A tantárgyhoz 
(műveltségterülethez) 

Keresőkérdések alkotása, a keresés eredményének értelmezése, a 
keresés pontosítása. Információforrások kiválasztása, használata. 
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kapcsolható 
fejlesztési feladatok 

Az információk hatékony keresése, a legfontosabb információk 
megtalálása, a hiteles és nem hiteles információk megkülönböztetése, 
információk kritikus kezelése, a tartalmak publikálásra való 
előkészítése. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

Keresőkérdések megfogalmazása. Böngészőprogram kezelése, webcímek beírása, linkek 
használata, portálok felkeresése. Kulcsszavas és tematikus keresés. Kereső operátorok 
ismerete. Keresőkérdések megfogalmazása, értelmezése, pontosítása.  
Összetett keresések űrlapok segítségével, tematikus és kulcsszavas keresőgépek használata az 
információ elérésére, több keresési szempont egyidejű érvényesítése, űrlapok kitöltése. 

A keresés folyamata. Keresőkérdés alkotása. Irányított információkeresés eredményének 
értelmezése. Találatok értelmezése. A találatok során kapott információk tanulmányozása.  
A keresés céljának leginkább megfelelő oldalak felkeresése. Hatékony, céltudatos 
információszerzés. Releváns információk kiszűrése a kereső által megtalált adathalmazból. 
Információforrások irányított kiválasztása, hitelességének vizsgálata, szelektálása. Helyi 
könyvtári és a korosztálynak szóló, elterjedt adatbázisok. Az információk elemzése hitelesség 
szempontjából. Több hasonló tartalmú oldal összehasonlítása. 
Információforrások irányított kiválasztása. Konkrét információforrások használata. Hírportálok 
felkeresése. 

Nyomtatásra és webes publikálásra szánt dokumentumok készítése. Közlésre szánt szöveges és 
képi információval kapcsolatos elvárások, kiválasztási szempontok. Nyomtatási beállítások. 
Webes publikálásra alkalmas fájlformátumok megismerése. Internetes oldalak feltöltése egy 
nyilvános tárhelyre. Publikus és nem publikus adatok megkülönböztetése. 

Kulcsfogalmak/ 
fogalmak 

Webhely, webcím, böngésző, link, keresés, keresőgép, tematikus keresés, 
kulcsszavas keresés, kereső operátorok, hivatkozásgyűjtemény. Keresés, 
letöltés, publikálás, hitelesség, űrlap. 

 
 

Tematikai egység/ 
Fejlesztési cél 4.2. Az információs technológián alapuló kommunikációs formák 

Előzetes tudás Egyszerű alkalmazói programok indítása, használata. A számítógép 
alapvető használata, böngészőprogram ismerete. 

A tematikai egység 
fejlesztési céljai 

Információ küldése, fogadása. Elektronikus levelezőrendszer használata. 
Saját e-mail cím készítése. Netikett ismerete. 
A modern infokommunikációs eszközök hatékony használata. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

Az információ küldésének és fogadásának megismerése. Kapcsolatteremtés 
infokommunikációs eszközök útján. 
Levelezőrendszer alapvető szolgáltatásainak ismerete és alkalmazása. Saját e-mail cím 
létrehozása. Üzenet küldése, fogadása, válasz a kapott üzenetre, levél továbbítása, mellékletek 
csatolása. 

A mobilkommunikáció eszközei. Az internet kommunikációs szolgáltatásai.  
A kommunikációs célnak megfelelő választás a médiumok között. A fogyatékkal élőkkel való 
és a fogyatékkal élők közötti kommunikációt biztosító eszközök megismerése. A virtuális tér 
közlekedési szabályai. A kommunikációs médiumok és szerepük. 
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Felelős magatartás az online világban. Netikett ismerete. A kommunikáció írott és íratlan 
szabályai. Adatvédelem, az információk megosztásának etikai kérdései. Az online 
kommunikációban rejlő veszélyek elleni védekezés. 

Kulcsfogalmak/ 
fogalmak 

Levelezőrendszer, e-mail cím, elektronikus levél, regisztráció, címzett, 
másolat, rejtett másolat, tárgy, melléklet, csatolás, válasz, továbbítás, 
netikett. Kommunikációs modell, üzenet, internetes kommunikáció, 
mobilkommunikáció, adatvédelem. 

 
 

Tematikai egység/ 
Fejlesztési cél 6. Könyvtári informatika E: 2 óra 

Előzetes tudás 
A könyvtári terek, alapszolgáltatások, elterjedtebb dokumentumtípusok 
jellemzőinek és a könyv bibliográfiai azonosító adatainak ismerete. 
Betűrendezés. 

A tematikai egység 
fejlesztési céljai 

Az iskolai és lakóhelyi könyvtár alapszolgáltatásainak és a különböző 
információforrásoknak önálló, alkotó és etikus felhasználása egyszerű 
tanulmányi feladatok egyéni és csoportos megoldása során. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

Könyvtári szolgáltatások 
A hagyományos és új információs eszközökön alapuló könyvtári szolgáltatások megismerése. 
A könyvtár alapszolgáltatásainak használata. A könyvtári katalógus funkciójának megértése.  

Információkeresés 
Hatékony, céltudatos információszerzés. Keresett téma kifejezése tárgyszóval. Összetett 
keresőkérdés megfogalmazása. Megadott szempontok szerint való keresés az iskolai és a 
lakóhelyi elektronikus könyvtári katalógusban. Konkrét feladathoz való irányított forráskeresés 
katalógus és bibliográfia segítségével. 
Nyomtatott és elektronikus kézikönyvek, közhasznú információforrások és ismeretterjesztő 
művek típusainak ismerete. Közhasznú adatbázisok használata. 

Forráskiválasztás. A megadott problémának megfelelő nyomtatott és elektronikus források 
irányított kiválasztása. A könyvtárhasználati és informatikai alapokra építő információgyűjtést 
igénylő feladatok. 
Bibliográfiai hivatkozás, forrásfelhasználás. A forrásmegjelölés etikai vonatkozásainak 
megértése. Saját és mások gondolatainak elkülönítése. A felhasznált források önálló 
azonosítása a dokumentumok főbb adatainak (szerző, cím, hely, kiadó, év) megnevezésével. 

Kulcsfogalmak/ 
fogalmak 

Könyvtár, kézikönyvtár, katalógus, hivatkozás, forrás, könyv, időszaki 
kiadvány, honlap, CD, DVD, lexikon, enciklopédia, szótár, atlasz. 
Nemzeti könyvtár, szakkönyvtár, elektronikus könyvtár, kézikönyv, 
szaklexikon, szakkönyv, napilap, folyóirat, bibliográfia, linkgyűjtemény, 
keresőkérdés, tárgyszó, szerzői jog, információs érték, felhasznált 
irodalomjegyzék. 
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A fejlesztés várt 
eredményei a 12. 
évfolyam végén  

A tanuló az informatikai eszközök használat témakör végére ismerje a 
számítógép részeinek és perifériáinak funkcióit, tudja azokat önállóan 
használni; tudjon a könyvtárszerkezetben tájékozódni, mozogni, 
könyvtárat váltani, fájlt keresni; tudjon segítséggel használni multimédiás 
oktatóprogramokat; tudjon az iskolai hálózatba belépni, onnan kilépni, 
ismerje és tartsa be a hálózat használatának szabályait; ismerje egy 
vírusellenőrző program kezelését. 

A tanuló az informatikai eszközök használata témakör végére ismerje 
meg a különböző informatikai környezeteket; tudja használni az 
operációs rendszer és a számítógépes hálózat alapszolgáltatásait; 
segítséggel legyen képes az adott feladat megoldásához alkalmas 
hardver- és szoftvereszközök kiválasztására. 
 
A tanuló az alkalmazói ismeretek témakör végére ismerje a 
szövegszerkesztés alapfogalmait, legyen képes önállóan elvégezni a 
leggyakoribb karakter- és bekezdésformázásokat; használja a 
szövegszerkesztő nyelvi segédeszközeit; ismerje egy bemutatókészítő 
program egyszerű lehetőségeit, tudjon rövid bemutatót készíteni; ismerje 
fel az összetartozó adatok közötti egyszerű összefüggéseket; segítséggel 
tudjon használni tantárgyi, könyvtári, hálózati adatbázisokat, tudjon 
különféle adatbázisokban keresni; tudjon különböző dokumentumokból 
származó részleteket saját munkájában elhelyezni. Tudjon 
dokumentumokba különböző objektumokat beilleszteni; tudjon szöveget, 
képet és táblázatot is tartalmazó dokumentumot minta vagy leírás alapján 
elkészíteni; tudjon egyszerű táblázatot létrehozni; ismerje a diagramok 
szerkesztésének, módosításának lépéseit; tudjon bemutatót készíteni. 
 
A tanuló a problémamegoldás informatikai eszközökkel és módszerekkel 
témakör végére legyen képes összegyűjteni a problémamegoldáshoz 
szükséges információt; ismerje a problémamegoldás alapvető lépéseit; 
képes legyen önállóan vagy segítséggel algoritmust készíteni; lássa át a 
problémamegoldás folyamatát; ismerje és használja az algoritmusleíró 
eszközöket; legyen képes meghatározni az eredményt a bemenő adatok 
alapján; legyen képes tantárgyi szimulációs programok használatára. 
 
A tanuló az infokommunikáció témakör végére legyen képes a 
böngészőprogram főbb funkcióinak használatára; legyen képes tanári 
segítséggel megadott szempontok szerint információt keresni; legyen 
képes a találatok értelmezésére; legyen képes az elektronikus 
levelezőrendszer önálló kezelésére; legyen képes elektronikus és 
internetes médiumok használatára; legyen képes az interneten talált 
információk mentésére; ismerje a netikett szabályait, legyen képes 
előkészíteni az információt weben történő publikálásra; tudja 
megkülönböztetni a publikussá tehető és védendő adatait; használja a 
legújabb infokommunikációs technológiákat, szolgáltatásokat. 
 
A tanuló az információs társadalom témakör végére ismerje az 
informatikai biztonsággal kapcsolatos fogalmakat; ismerje az 
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adatvédelemmel kapcsolatos fogalmakat; ismerje az adatvédelem 
érdekében alkalmazható lehetőségeket; ismerje az informatikai eszközök 
etikus használatára vonatkozó szabályokat; szerezzen gyakorlatot az 
információforrások saját dokumentumokban való feltüntetésében. Ismerje 
az informatikai biztonsággal és adatvédelemmel kapcsolatos fogalmakat; 
ismerje az adatokkal való visszaélésekből származó veszélyeket és 
következményeket; ismerjen megbízható információforrásokat; legyen 
képes értékelni az információ hitelességét; ismerje az informatikai 
eszközök etikus használatára vonatkozó szabályokat; ismerje az 
információforrások etikus felhasználási lehetőségeit; ismerje fel az 
informatikai eszközök használatának az emberi kapcsolatokra vonatkozó 
következményeit; ismerjen néhány elektronikus szolgáltatást, legyen 
képes a szolgáltatások igénybevételére, használatára, lemondására. 
 
A tanuló a könyvtári informatika témakör végére a különböző konkrét 
tantárgyi feladataihoz képes az iskolai könyvtárban a megadott forrásokat 
megtalálni, és további releváns forrásokat keresni; konkrét nyomtatott és 
elektronikus forrásokban képes megkeresni a megoldáshoz szükséges 
információkat; 
a könyvtár és az internet szolgáltatásait igénybe véve képes önállóan 
releváns forrásokat találni konkrét tantárgyi feladataihoz; 
a választott forrásokat képes alkotóan és etikusan felhasználni a 
feladatmegoldásban; 
képes alkalmazni a más tárgyakban tanultakat (pl. informatikai eszközök 
használata, szövegalkotás); 
egyszerű témában képes az információs problémamegoldás folyamatát 
önállóan végrehajtani. 
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OSZTÁLYFŐNÖKI 

1 

 

                           OS)TÁLYFŐNÖKI                                 9-12. ÉVFOLYAM      (Esti tagozat) 
 

Cél 
 

Az osztályfőŶöki óra fuŶkĐiói: 
 a taŶulók segítése öŶisŵeretük fejlesztéséďeŶ, a reális öŶértékelés és öŶfejlesztés 

iráŶti igéŶǇük felkeltéséďeŶ, szeŵélǇiségük staďilizálásáďaŶ,  
 szükség szeriŶt a fiatal felŶőttek életpálǇájára ǀaló felkészítése,  

 a szoĐiális képességek ;a kapĐsolattereŵtés, a koŵŵuŶikáĐió, az eŵpátia, a 
toleraŶĐia, a kooperáĐió, a koŶfliktuskezelés stď. képességeiŶekͿ fejlesztése, 

főkéŶt a koráďďi taŶulástörtéŶetekkel összefüggő, az osztálǇďaŶ ŵegélt saját 
élŵéŶǇek ďázisáŶ, 

 a taŶulók táŵogatása az iskoláďaŶ és iskoláŶ kíǀül szerzett élŵéŶǇeiknek 

feldolgozásáďaŶ, az elleŶtŵoŶdások felodásáďaŶ, a ǀalóságďaŶ törtéŶő 
eligazodás segítéséďeŶ, 

 a taŶulók felelős állaŵpolgárrá Ŷeǀelése 

 taŶulók iŶforŵálása az iskolai élettel összefüggésďeŶ 

 taŶulói jogǀiszoŶŶǇal összefüggő ügǇek iŶtézése ;pl. hiáŶǇzások, igazolások, 
diákigazolǀáŶǇͿ 

 szerǀezési feladatok 

Tartalom 

Az osztálǇfőŶöki óra a pedagógus és osztálǇa egǇüttlétéŶek óraterǀďeŶ kodifikált 
iŶtézŵéŶǇes kerete, aŵelǇŶek jellege alapǀetőeŶ külöŶďözik a töďďi taŶítási óráétól.  
Ez az óratípus a későďďiekďeŶ körǀoŶalazott fuŶkĐióit Đsak aďďaŶ az esetďeŶ töltheti ďe, 
ha egy – gazdag extracurriculuŵokkal telített – Ŷeǀelési folǇaŵat szerǀes részéǀé ǀálik.  
A tanterv – az osztálǇfőŶöki óra sajátos jellegéďől adódóaŶ – nem tartalmazhat 

köǀetelŵéŶǇeket, hiszeŶ ez a foglalkozási forŵa Ŷeŵ alkalŵazható száŵoŶkérésre, a 
köǀetelŵéŶǇteljesítés iskolai eljárásreŶd szeriŶti értékelésére.  
Az osztályfőŶöki óra taŶtervéďeŶ szereplő tartalŵak Ŷeŵ válthatŶak ki ŵás 
taŶtárgyakďól eleŵeket, Ŷeŵ ŵeŶtesíthetŶek taŶtárgyakat, Ŷeŵ alkalŵazhatók 
hagyoŵáŶyos isŵeretközvetítésre. Az osztálǇfőŶök lehetősége ezúttal aďďaŶ áll, hogǇ 
építǀe a taŶítási óráŶ elsajátítottakra, elŵélǇítse, aktualizálja, értékŵozzaŶatokkal 
ruházza fel a ŵegléǀő tudásokat.  
JeleŶ taŶterǀ a Neŵzeti AlaptaŶterǀ általáŶos és részletes köǀetelŵéŶǇei alapjáŶ, 

kultúraterületeŶkéŶti ĐsoportosításďaŶ jelöli ki az osztálǇfőŶöki órák téŵaköreit és 
tartalmait, ŵiŶdazoŶ által ŵegfelelő kereteket ďiztosít az iŶtézŵéŶǇ jellegéďől adódó 
oktatásszerǀezési feladatok elǀégzéséhez is. 
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A) EGYES TÉMAKÖRÖKHÖ) RENDELT FEJLES)TÉSI CÉLOK 

1. ÖNI“MERET 

 a szeŵélǇiségďeŶ rejlő lehetőségek és gátak feltárása, a szeŵélǇiség 
staďilizálása, az öŶálló döŶtéshez szükséges képességek kialakítása  

2. A TANULÁ“ TANULÁ“A 

 a szeŵélǇiségjegǇekkel összehaŶgolt egǇéŶi taŶulási ŵódszerek, eljárások  
kialakítása ǀalaŵeŶŶǇi taŶtárgǇďaŶ 

3. TÁR“A“ KAPC“OLATOK  

 készség és képesség a tartalŵas, harŵoŶikus eŵďeri kapĐsolatok kialakítására 
és ápolására 

4. KONFLIKTU“KE)ELÉ“, TÁR“ADALMI BŰNMEGELŐ)É“, ÁLDO)ATTÁ VÁLÁ“ 
MEGELŐ)É“E 

 képesség a koŶfliktusok koŶstruktíǀ ŵódoŶ törtéŶő kezelésére, a ŵegélt 
konfliktusok haszŶosítására az öŶisŵeret fejlesztéséďeŶ, társas kapĐsolatok 
ŵiŶőségéŶek jaǀításáďaŶ 

 a ďűŶözés egǇes forŵáiŶak ŵegisŵertetése,  
 a ďűŶelkerülés lehetőségei 
 jogisŵeret és jogtudatos ŵagatartás kialakítása 

 

5. LELKI EGÉ“)“ÉG 

 a lelki egészség ;ŵeŶtálhigiéŶéͿ iráŶti igéŶǇ felkeltése, eŶŶek kialakításához és 
ŵegőrzéséhez szükséges készségek és képességek kialakulása  

6. TE“TI EGÉ“)“ÉG 

 az egészségŶek ŵiŶt alapértékŶek az elfogadása, az egészségŵegőrzés 
igéŶǇéŶek felkeltése, az egészségkárosító szokások, szeŶǀedélǇek 
kialakulásáŶak ŵegelőzése, készség és képesség ezek leküzdésére 

7. VI“ELKEDÉ“KULTÚRA 

 a ŵiŶdeŶŶapi egǇüttéléshez szükéges ĐiǀilizáĐiós szokások kialakulása és 
ŵegszilárdulása 

8. PÁLYAORIENTÁCIÓ 

 képesség a ŵuŶkaerőpiaĐoŶ törtéŶő eligazodásra, az egǇéŶi ǀágǇakŶak, 
törekǀésekŶek a lehetőségekkel törtéŶő összehaŶgolására 

9. JELENISMERET 

 eligazodás a jeleŶ társadalŵi ǀáltozásaiďaŶ, elleŶtŵoŶdásaiďaŶ, saját álláspoŶt 
kialakítása a törtéŶésekkel kapĐsolatďaŶ 
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10. FELELŐ“ ÁLLAMPOLGÁR NEVELÉ“E 

 a jogok és kötelességek isŵerete az iskoláďaŶ és a társadaloŵďaŶ, a 
deŵokráĐiáŶak ŵiŶt értékŶek az elfogadása, közös szaďálǇok, Ŷorŵák 
alkotásához és ŵűködtetéséhez szükséges szeŵlélet kialakulása, a az 
általáŶosaŶ érǀéŶǇes Ŷorŵákhoz, a kodifikált törǀéŶǇekhez ǀaló koŶstruktíǀ 
ǀiszoŶǇulás, igéŶǇ és száŶdék a saját előítéletekkel ǀaló szeŵďesülésre, ezek 
leküzdésére, illetǀe a ŵásság elfogadására 

 

11. GLOBÁLI“ PROBLÉMÁK 

 a ǀilág proďléŵái iráŶti egǇéŶi felelősség ďelátása, a "goŶdolkodj gloďálisaŶ, 
Đselekedj lokálisaŶ" goŶdolatáŶak elfogadása, a kapĐsolódó egǇéŶi aktiǀitás 
teréŶek ŵegtalálása, a ǀilág dolgai iráŶti érdeklődés, a folǇaŵatos tájékozódás 
iráŶti igéŶǇ felkeltése. 

 

 

9. ÉVFOLYAM 
 

 

 

Éves óraszáŵ: ϯ6 óra 

Heti óraszáŵ: ϭ óra 

 

TaŶév eleji teeŶdők: ϯ óra 

Félévi, év végi teeŶdők: ϭ+ϭ óra 

Szabadon tervezhető: ϭ óra 

 

ϭ. ÖŶisŵeret (6 óraͿ 

Tartalom 

HogǇaŶ látjuk öŶŵaguŶkat, illetǀe hogǇaŶ látŶak ďeŶŶüŶket ŵások? Az egǇéŶ „saját éŶ” 
keresése. EréŶǇeiŶk felisŵerése, erősítése, a kiküszöďölhető hiďák korrigálása, 
öŶŵaguŶk elfogadása és elfogadtatása. Az öŶfejlesztés igéŶǇe, lehetősége és ŵódjai.  
Az eszŵéŶǇképek és szerepük az öŶŶeǀelésďeŶ. Felelősségǀállalás saját szeŵélǇiségüŶk 
alakításáért. A száŶdék, a kitartás és a Đéltudatosság szerepe az öŶfejlesztésďeŶ. 

Az öŶisŵerettel kapĐsolatos ďeszélgetés köthető irodalŵi ǀagǇ filŵélŵéŶǇekhez, az erre 
öŶkéŶt ǀállalkozó taŶulók öŶǀalloŵásához. MegfelelőeŶ képzett pedagógus ǀagǇ 
ŵeghíǀott tréŶer öŶisŵeretfejlesztő tréŶiŶget is tarthat az osztálǇŶak. Az öŶisŵereti 
tréŶiŶgeŶ való részvételre azoŶďaŶ a diákok Ŷeŵ kötelezhetők!  
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2. A taŶulás taŶulása (6 óraͿ 

Tartalom 

A külöŶďöző taŶtárgyak taŶulását segítő speĐiális ötletek, eljárások. Az eredŵéŶǇes 
taŶulás ŵeŶtálhigiéŶés feltételei ;öŶisŵeret, öŶŶeǀelés képessége, a ŵegfelelő psziĐhés 
koŶdíĐió ďiztosítása, egészséges és ŵegalapozott öŶďizaloŵ, öŶelleŶőrzés képessége, 
öŶkritika; a taŶuláshoz szükséges optiŵális fizikai állapot ŵegtereŵtése; a ŵegfelelő 
körŶǇezet kialakítása. Az eredŵéŶǇes taŶuláshoz szükséges képességek attitűdök 
;akarati tulajdoŶságok, reŶdszeresség, igéŶǇesség, koŶĐeŶtráĐiós képesség, fejlett 
ŵeŵória, koŵŵuŶikáĐiós képességek, kreatiǀitás, igéŶǇ a taŶulásra, a taŶulás 
öŶépítéskéŶt törtéŶő elfogadása stďͿ. TaŶulási szokások, ŵódok, teĐhŶikák: – az 

öŶisŵereteŶ alapuló taŶulási ŵódszerek kiŵuŶkálása; – a taŶtárgyaŶkéŶti speĐiális 
taŶulási teĐhŶikák alkalŵazása; – folǇaŵatos öŶelleŶőrzés– ŵuŶka a taŶköŶǇǀekkel, 
ŵuŶkalapokkal, hagǇoŵáŶǇos és új iŶforŵáĐióhordozókkal ;köŶǇǀtár, leǆikoŶok, 
kéziköŶǇǀek; száŵítógép, száŵítógépes hálózat stď.Ϳ. 

Célszerű az első osztálǇt eǀǀel a téŵakörrel iŶdítaŶi, esetleg összekapĐsolŶi az öŶisŵeret 
fejlesztését Đélzó téŵakörrel. A külöŶďözó taŶtárgyak speĐiális taŶulási ŵetodikájáŶak 
taŶulókkal való ŵegisŵertetése ŵiŶdeŶ szaktaŶárnak is a feladata. E téŵakörďől az 
osztálǇďaŶ taŶító taŶárok ŵuŶkaĐsoportjáǀal közöseŶ az első taŶítási héteŶ projekt is 
szerǀezhető, aŵelǇŶek ŵegǀalósítása a taŶórákoŶ és az osztálǇfőŶöki óráŶ 
folǇaŵatosaŶ törtéŶhet. 

 

ϯ. Társas kapĐsolatok (6 óraͿ 

Tartalom 

a) Társas kapĐsolatok az osztályďaŶ. Az egǇüttes élŵéŶǇek, teǀékeŶǇségek, közös 
Đélok közösséget tereŵtő ereje. A szerǀezett és a spoŶtáŶ kialakuló kisĐsoport 
egǇüttes jeleŶléte az osztálǇďaŶ, az ezek közötti feszültségek ;érdekelleŶtétek, 
riǀalizálás, ǀezetési hiďák, ŵereǀ hierarĐhia stď.Ϳ “ztárok és ŵagáŶǇos 
„arĐŶélküli” taŶulók, ďaráti párosok, Đsoportok. Feszültségek és koŶfliktusok 
taŶulók és taŶulóĐsoportok között ;kiközösítés, érdek- és értékelleŶtétek, 
féltékeŶǇkedés stďͿ. 

b) A Đsalád ŵiŶt az egǇéŶ elsődleges ŵikroközössége. “zükség ǀaŶ-e a házasságra, a 

Đsaládra? A Đsalád törtéŶelŵileg kialakult fuŶkĐiói. A külöŶďöző életkorú 
Đsaládtagok ;kisgǇerekek, serdülők, fiatal felŶőttek, öregekͿ sajátos proďléŵái, 
ezek tolerálása, kezelése. KoŶfliktusok a ĐsaládďaŶ ;Ŷeŵzedéki koŶfliktusok, 
testǀérkoŶfliktusok, szülő-gǇerŵek koŶfliktusok, házastársi koŶfliktusok, a 
gazdasági proďléŵákďól eredő proďléŵák stď.Ϳ, ezek kezeléséŶek, feloldásáŶak 
lehetőségei. A felŶőtt taŶuló sajátos helyzete a ĐsaládďaŶ, felelőssége a Đsaládi 
élet légköréért és ǀállalásaiért. A család külső kapĐsolatai. A Đsaládi élet zaǀarai, a 
széteső Đsalád. A ĐsoŶka Đsalád proďléŵái, kapĐsolattartás a külöŶélőkkel (szülő, 

gyermek). Táǀol a Đsaládtól ;ŵuŶkaǀállalásͿ. 
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c) ÖŶisŵeretfejlesztésre építǀe egǇütteseŶ is feldolgozható a téŵa, tréŶiŶg 
forŵájáďaŶ. A proďléŵák felǀethetők a taŶulók saját osztálǇďaŶ és ĐsaládďaŶ 
ŵegélt tapasztalatai ŵeŶtéŶ. A ďeszélgetés ŵotiǀálható külöŶďöző kérdőíǀek 
tapasztalataiŶak isŵertetéséǀel, például a szoĐioŵetriai ǀizsgálat eredŵéŶǇeiŶek 
ďeŵutatásáǀal. 

 

4. A konfliktuskezelés (6 óraͿ 

Tartalom 

A koŶfliktus ŵiŶt az eŵďeri életďeŶ elkerülhetetleŶ és haszŶosítható jeleŶség.  
d) A koŶstruktív koŶfiktuskezelés feltételei: 

o öŶisŵeret, saját tapasztalatok taŶulságaiŶak haszŶosítása, saját 
felelősség ďelátása, pozitíǀ éŶkép, egészséges öŶérǀéŶǇesítés ;Ŷeŵ 
agresszíǀ, Ŷeŵ szuďŵisszíǀ, haŶeŵ asszertíǀ: ŵások szeŵpoŶtjait is 
figǇeleŵďeǀeǀő ǀiselkedésͿ 

o ŵegfelelő koŵŵuŶikáĐiós készség, eŵpátia, toleraŶĐia, ŵások 
külöŶďözőségéŶek elfogadása 

o az egǇüttŵűködés készsége és képessége 

o készség a közös proďléŵák egǇüttes ŵegoldására. 
 

 

e)  A koŶstruktív koŶfliktusŵegoldás ŵeŶete 

o a proďléŵa poŶtos körǀoŶalazása, 
o közǀetleŶül és közǀetǀe ériŶtettek érzelŵeiŶek, aggodalŵaiŶak és 

reŵéŶǇeiŶek feltérképezése, szeŵpoŶtjaiŶak feltárása 

o ŵegoldási alterŶatíǀák gǇűjtése 

o az összegǇűjtött ŵegoldási ŵódok ŵérlegelése, és a ŵegfelelő 
kiǀálasztása 

o törekǀés a ͞ŶiŶĐs ǀesztes” elǀ érǀéŶǇesítésére 

o ŵeghatározott idő utáŶ az eredŵéŶǇ értékelése 

o Az osztálǇďaŶ előforduló koŶfliktusok taŶulságai. 

Célszerű a téŵa feldolgozását a taŶulók élŵéŶǇeiǀel kezdeŶi, feltárŶi ŵegélt 
koŶfliktusaikkal, saját koŶfliktuskezelési ŵódjaikkal kapĐsolatos stratégiáikat.  

 Ez a téŵakör egységďe szervezhető az öŶisŵeret és a társas kapĐsolatok 
fejlesztése Đíŵű téŵakörökkel.  

 A koŶfliktuskezelési teĐhŶikák elsajátításához jól alkalŵazhatók a 
dráŵapedagógia ŵódszerei. A szeŵléletforŵálást segítheti szépirodalŵi 
szeŵelǀéŶǇek, filŵrészletek, törtéŶelŵi eseŵéŶǇek eleŵzése.  
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5. Lelki egészség ;ŵeŶtálhigiéŶéͿ (6 óraͿ 

Tartalom 

 A felŶőtt életkorďól fakadó proďléŵák, feszültségek ;létfeŶŶtartás, Đsaládalapítás, 
gǇerŵekŶeǀelés, a döŶtések felelőssége, koŶfliktusok az egǇüttélők között, 
Ŷézeteltérések a ŵuŶkatársakkal, a pedagógusokkal, stb.) 

 ÖŶisŵeret, öŶkoŶtroll, öŶértékelés, öŶďizaloŵ.  
 KépességeiŶk és korlátaiŶk tudata, öŶŶeǀelési készség és stratégia, gátlások 

leküzdése és kialakítása, saját idegreŶdszerüŶk, haŶgulataiŶk isŵerete, készség és 
képesség kezelésükre.  

 KépességeiŶkŶek, aŵďíĐióiŶkŶak és koŶdíĐióŶkŶak ŵegfelelő optiŵális testi-lelki 

terhelésre törekǀés, az alulterhelés és a túlterhelés ǀeszélǇei.  
 A szoroŶgás, a stressz, a feszültség, a fáradtság oldásáŶak „teĐhŶikái”.  
 A ŵegfelelő koŶfliktuskezelés ŵiŶt a lelki egészség feltétele, és a ŵegfelelő 

ŵeŶtálhigiéŶés állapot, ŵiŶt az eredŵéŶǇes koŶfliktuskezelés feltétele.  
 A kudarĐok tűrése, taŶulságaik feldolgozásáŶak, haszŶosításáŶak képessége. 

Erre a téŵakörre ǀalaŵeŶŶǇi ŵodulďaŶ törtéŶik utalás, és terŵészetes az össsze- 

kapĐsolódás a testi egészséggel foglalkozó részlettel.  

ÖŶálló téŵakörkéŶt törtéŶő szerepeltetését – kieŵelt jeleŶtősége ŵellett – a 

pedagógiai gǇakorlatďaŶ általáŶossá ǀált elhaŶǇagolása iŶdokolja. 

 

10. ÉVFOLYAM 

 
 

Éves óraszáŵ: ϯ6 óra 

Heti óraszáŵ: ϭ óra 

TaŶév eleji teeŶdők: ϯ óra 

Félévi, év végi teeŶdők: ϭ+ϭ óra 

SzaďadoŶ tervezhető: ϭ óra 

 

 

1. Testi egészség (6 óraͿ 

Tartalom 

a) Az egészségŵegőrzés igéŶyéŶek felkeltése, az egészséges életŵód 
szokásreŶdszeréŶek kiépítése.  

b) A testi és lelki egészség összefüggései ;pl.: az öŶfegyeleŵ, az akaraterő, az 
éŶazaoŶosság szerepe az egészség iráŶti igéŶy kialakulásáďaŶ;  

c) A psziĐhés zavarok testi jelei. (A lelki egészség ŵegerősítése esélyt ad az 
egészségkárosító szeŶvedélyek ŵegelőzéséreͿ.  
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d) Saját testüŶk, szervezetüŶk ŵűködéséŶek isŵerete, ŵiŶt az öŶisŵeret 
szerves része ;egǇéŶi hajlaŵok, jellegzetes ďetegségtüŶetek felisŵerése, a 
hipoĐhoŶdria tudatosításaͿ. 

e) Az egészséget feŶyegető téŶyezők isŵerete, törekvés elleŶsúlyozásukra ;a 
körŶyezet károsító hatása, helyteleŶ életvitel, stressz, egészségteleŶ 
táplálkozási szokások, szülői felelősség, stb).  

f) Fertőzések, járváŶyok. A ďetegségek ŵegelőzéséŶek ŵódjai ;körŶyezeti 
ártalŵak ŵiŶiŵalizálása, szeŵélyes higiéŶé, az egészséges életŵód 
szokásreŶdszeréŶek kialakítása, törekvés a lelki egészség ŵegtereŵtésére 
stb). 

g) Balesetek ŵegelőzése ;a ďalesetveszély felisŵerése, ďalesetvédelŵi 
szaďályok isŵerete, ďetartásuk; segítségŶyújtás ďalesetekŶélͿ 

A kapĐsolódó ďeszélgetésekhez jó kiiŶdulást jeleŶthet az osztálǇ egészségi állapotáŶak 
feltérképezése és az egǇéŶi életǀitel jelleŵzőiŶek összegǇűjtése kérdőíǀes ǀizsgálatok 

keretéďeŶ. Az egészséges életǀitel szokásreŶdszeréŶek szeŵléletetése törtéŶhet 
kapĐsolódó audio- és ǀideoaŶǇagokkal ;a rádió és a teleǀízió reŶdszereseŶ sugároz az 
egészségŵegőrzést Đélzó ŵűsorokatͿ.  

 

2. Viselkedéskultúra (6 óraͿ 

Tartalom 

h) Mindennapi koŵŵuŶikáĐió 

o KöszöŶések és ŵegszólítások zűrzaǀara. 
o Isŵerkedés, ďeŵutatás, ďeŵutatkozás, a kapĐsolat kezdeŵéŶǇezése. 
o Beszélgetés, ǀerďális és ŶoŶǀerďális jelek. A társalgás „szaďálǇai” ŶagǇoďď 

társaságďaŶ.  
o NǇelǀi igéŶǇesség és igéŶǇteleŶség. NǇelǀi ǀiselkedés jellegzetes 

helyzetekben. 

o Udǀariassági forŵulák. 

o HagǇoŵáŶǇ és szeŵélǇesség az udǀariassági forŵulák haszŶálatáďaŶ. 
o GeŶeráĐiós külöŶďségek a ǀiselkedéskultúráďaŶ. 
o IlleŵszaďálǇok jellegzetes helǇzetekďeŶ ;pl.: ǀeŶdégfogadásŶál, 

ǀeŶdégségďeŶ, éttereŵďeŶ, futďallŵeĐĐseŶ, szórakozóhelǇeŶ, otthoŶ, az 
iskoláďaŶ, közlekedési eszközöŶ, külföldi tartózködás soráŶ stďͿ. 

i) CiǀilizáĐiós szokások 

o Az ígéret, a ŵegállapodás, a határidők ďetartása. 
o Mások idejéŶek, tulajdoŶságaiŶak, ŶǇugalŵáŶak tiszteletďeŶ tartása 

;poŶtosság, tapiŶtat, a „haŶgerő” ŵegfelelő szaďálǇozásaͿ.  
o A kölĐsöŶ kapott értékek, tárgǇak időďeŶ és sértetleŶül törtéŶő 

ǀisszaszolgáltatása.  
o KiŵeŶtés, kieŶgesztelés, ďoĐsáŶatkérés.  
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o Fokozott figǇeleŵ az arra rászorulókkal ;idősekkel, ďetegekkel, 
kisgǇerŵekesekkel, ǀáraŶdós Ŷőkkel, ŶagǇ ŵegrázkódtatást átélőkkel 
stb).  

o A ǀelüŶk egǇforŵáŶ erősekkel az adódó terhek egǇeŶlő elosztása.  
o A testi és lelki erőszak kerülése és elutasítása. 

 

A téŵakör kapĐsolódik a Társas kapĐsolatok téŵakörhöz.  

A külöŶďöző korszakok, Ŷépek és geŶeráĐiók udǀariassági szaďálǇait Đélszerű irodalŵi 
szeŵelǀéŶǇek esetleg filŵrészletek segítségéǀel szeŵléltetŶi.  
A diákokkal is gǇűjtethetők példák Ŷapi élŵéŶǇeikďől, olǀasŵáŶǇ- és filŵélŵéŶǇeikďől 
ďizoŶǇos ǀiselkedési Ŷorŵák ďetartására, illetǀe ŵegszegésére. 

 

3. Jelenismeret (6 óraͿ 

Tartalom 

j) “zűkeďď pátriáŶk ŵúltja, hagǇoŵáŶǇai, jeleŶ proďléŵái 
k) A haza közösségtereŵtő alkotóeleŵei: a ŶǇelǀ, a táj, a kultúra, a 

törtéŶeleŵ, a Ŷeŵzeti sziŵďóluŵok, üŶŶepek, szokások, közös táǀlatok 

l) A ŵúlt és a jeleŶ kapĐsolata. A hagǇoŵáŶǇok előreŵutató és ǀisszahúzó 
szerepe. Neŵzeti sorsfordulóiŶk. A törtéŶelŵi eseŵéŶǇek, szeŵélǇiségek 
ŵegítéléséŶek korszakoŶkéŶti ǀáltozásai. TörtéŶelŵi kudarĐaiŶk időszerű 
taŶulságai. 

m) HazáŶk jeleŶlegi állapota és ďelátható jöǀője. A reŶdszerǀáltás óta eltelt 
időszak tapasztalatai. Pluralizŵus, töďďpártreŶdszer, parlaŵeŶti 
deŵokráĐia.  

n) Gazdasági ǀáltozások, priǀatizáĐió, ǀállalkozások, ŵuŶkaŶélküliség.  
o) KözǀéleŵéŶǇ, közhaŶgulat. Ki hogǇaŶ éli/élte ŵeg az elŵúlt éǀeket? 

A téŵakör kapĐsáŶ ŵegkísérelhetjük felszíŶre hozŶi a taŶulók goŶdolatait, érzéseit a jeleŶ 
időszerű eseŵéŶǇeiről, elleŶtŵoŶdásos törtéŶéseiről, jeleŶségeiről. Az egǇetleŶ hiǀatalos 
ǀilágŶézet hegeŵóŶiájáŶak ŵegszűŶéséǀel, a pluralizŵus legitiŵizáĐiójáǀal eltűŶtek a 
politikai, ǀilágŶézeti kérdéseket ériŶtő elǀárt ǀálaszok, s a felŵerülő téŵákról zajló ǀiták az 
egǇŵással eltérő Ŷézetek ütköztetését, a saját álláspoŶt kialakítását segíthetik.  

 

5. Felelős állaŵpolgár Ŷevelése (6 óraͿ 

  Tartalom 

p) A Điǀil társadaloŵ kialakítása.  
q) Az eŵďerek egǇeŶlőségéŶek elisŵerése, a faji, ǀallási, etŶikai külöŶďségek 

elfogadása, előítéletŵeŶtesség.  
r) Az alkotŵáŶǇosság, a törǀéŶǇesség, az állaŵpolgári jogok isŵerete, 

gǇakorlása, tisztelete.  
s) NǇitottság a hátráŶǇos helǇzetű rétegek ügǇe iráŶt, lehetőség szeriŶti 

ďekapĐsolódás proďléŵáik ŵegoldásáďa.  
t) Érdeklődés, fogékoŶǇság a társadaloŵ jeleŶségei, proďléŵái iráŶt. 
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Az egyes fogalŵak körüljárásához felhaszŶálhatók a törtéŶeleŵďeŶ és az állaŵpolgári 
isŵeretek Đíŵű részŵűǀeltségi terület keretéďeŶ taŶultak. Ezek segítségéǀel 
sokoldalúaŶ ŵegǀilágítható például a jog, a deŵokráĐia fogalŵa, aŶŶak jeleŶlegi 

érteleŵezése, aktuális ŵegǀalósulásáŶak Ŷehézségei, ďuktatói. 
 

6. Gloďális proďléŵák (6 óraͿ 

Tartalom 

a) Az eŵďeriség gloďális körŶǇezeti proďléŵái, mint minden egyes embert 

ériŶtő goŶdok: 

o Üǀegházhatás – gloďális felŵelegedés – klíŵaǀáltozás 

o Az ózoŶréteg elǀékoŶǇodása 

o “aǀas eső, talajpusztulás, erdőírtás 

o A „GoŶdolkodj gloďálisaŶ, Đselekedj lokálisaŶ” szlogeŶ 
értelŵezése. 

o A terŵészeti körŶǇezet, az ökológiai egǇeŶsúlǇ ǀédelŵe 

ŵiŶdaŶŶǇiuŶk kötelessége. 
o A „feŶŶtartható fejlődés” és az „ökológiai láďŶǇoŵ” értelŵezése. 

b) A szűkeďď és tágaďď körŶǇezetüŶkďeŶ ŵegŶǇilǀáŶuló agressziǀitás elleŶi 
fellépés: 

o ŵiŶta ŶǇújtása 

o ďűŶŵegelőzés, ďiztoŶságteĐhŶikai lehetőségek 

o a Ŷeǀelés foŶtossága 

o odafigǇelés ŵásokra 

o gǇeŶgéďďek ǀédelŵe, segítségŶǇújtás 

o ŵásság elfogadása, toleraŶĐia 

c) Felelősségǀállalás a jöǀeŶdő geŶeráĐiók sorsáért. 
d) A ǀilágoŶ létező külöŶďöző Ŷeŵzetek egǇeŶjogúságáŶak elisŵerése, 

egyetemes emberi jogok.  

e) A háďorú és ďéke kérdése a XX. század ǀégéŶ. Az erősödő terrorizŵus. Iskolai 
erőszak. 

 

Gyakorlati javaslatok, ötletek 

Az előző két téŵakörhoz hasoŶlóaŶ, ezúttal is a Ŷapi aktualitások, illetǀe a taŶórákoŶ 
felŵerülő proďléŵákhoz kapĐsolódóaŶ felŵerülő kérdések köré Đélszerű elreŶdezŶi a 
teŵatikát, tág teret hagǇǀa a taŶulók öŶálló ǀéleŵéŶǇéŶek. 
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Éves óraszáŵ: ϯ6 óra 

Heti óraszáŵ: ϭ óra 

TaŶév eleji teeŶdők: ϯ óra 

Félévi, év végi teeŶdők: ϭ+ϭ óra 

SzaďadoŶ tervezhető: ϭ óra 

 

ϭ. ÖŶisŵeret (6 óraͿ 

Tartalom 

Pozitíǀ-Ŷegatíǀ, reális-irreális éŶkép. A helǇes öŶisŵeretre alapozott törekǀés a saját 
testi, lelki és társas szükségletek ŵértéktartó és harŵoŶikus kielégítésére, a szeŵélǇiség 
folǇaŵatos karďaŶtartására. Életterǀek, karrierterǀek. Felelősség öŶŶöŶ szeŵélǇiségüŶk, 
saját sorsuŶk alakításáért. Hit öŶŵaguŶk erejéďeŶ, öŶďeĐsülésre törekǀés. A ďelső 
szeŵélǇi autoŶóŵia kialakításáŶak foŶtossága. 

Az öŶisŵerettel kapĐsolatos ďeszélgetés köthető irodalŵi ǀagǇ filŵélŵéŶǇekhez, az erre 
öŶkéŶt ǀállalkozó taŶulók öŶǀalloŵásához. MegfelelőeŶ képzett pedagógus ǀagǇ 
ŵeghíǀott tréŶer öŶisŵeretfejlesztő tréŶiŶget is tarthat az osztálǇŶak. ;Az öŶisŵereti 
tréŶiŶgeŶ való részvételre azoŶďaŶ a diákok Ŷeŵ kötelezhetők.Ϳ  

 

2. A taŶulás taŶulása (6 óraͿ 

Tartalom 

 KudarĐok a taŶulásďaŶ, a kudarĐok elǀiselése, okaiŶak keresése, a saját felelősség 
ďelátása, a kudarĐok taŶulságaiŶak haszŶosítása az öŶŶeǀelésďeŶ.  

 Az egészséges öŶďizaloŵ, aŵaďíĐió, Đéltudatosság.  
 Az egészséges riǀalizálás és a kíŵéletleŶ törtetés.  
 TeljesítŵéŶǇ az iskoláďaŶ, az iskoláŶ kíǀül, ǀizsgáŶ, ǀerseŶǇeŶ 

 

Gyakorlati javaslatok, ötletek 

TaŶulóiŶk életkoráďaŶ külöŶöseŶ Ŷehéz lehet ŵuŶka, Đsalád ŵellett megfelelni az 

iskolai elǀárásokŶak is. KülöŶöseŶ foŶtos aŶŶak isŵerete, hogǇ ŵilǇeŶ egǇéŶi 
lehetőségeik ǀaŶŶak a felkészülésre, a külöŶďöző vizsgahelyzetekre. Az iskolai 

taŶulásďaŶ szerzett tapasztalatok eleŵzése, a folǇaŵatos öŶértékelés, eŶŶek 
szembesítése a taŶárok és az osztálǇtársak ǀéleŵéŶǇéǀel, jó eszköze lehet a koráďďi 
taŶulási kudarĐok feltárásáŶak és az öŶŵegisŵerésŶek is. 

 11. ÉVFOLYAM  
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ϯ. Társas kapĐsolatok (6 óraͿ 

Tartalom 

a) EgyéŶ és közösség 

  Az egǇéŶ és a közösség egǇüttŵűködéséhez szükséges szaďálǇozók isŵerete, 
szerepük tisztázása ;erkölĐs, jog, törǀéŶǇek, szaďálǇok, házireŶd stďͿ.  

 Az egǇéŶi és a közösségi érdekek összefüggései, az érdekek egǇďeesése, elleŶtétei. 
 A közösségi és az egǇéŶi érdek túlhaŶgsúlǇozásáŶak káros köǀetkezŵéŶǇei.  
 Az érdekek képǀiselete, az érdekegǇeztetés lehetőségei.  
 Az egǇéŶiség sajátos sziŶei, felszíŶre hozásáŶak lehetőségei és gátjai a 

közösségďeŶ.  
 A harŵoŶikus társas kapĐsolatok létrejöttéhez szükséges tulajdoŶságok, 

képességek ;kedǀesség, figǇelŵesség, udǀariasság, kíŵélet, tisztelet, 

ŵéltáŶǇosság, tapiŶtat, huŵor, toleraŶĐia, eŵpátia, segítőkészség stďͿ. 
 Az iskoláŶ és a ĐsaládoŶ kíǀüli kötődések ;sportegǇesület, kluďtagság, ǀallási 

ďázisközösségek, szekták stď.Ϳ,  
 Mikor-, mezo-, és ŵakroközösségek hatásai: ŵegjeleŶés, ďeszédstílus, 

ŵeŶǇilǀáŶulások, szaďadidős prograŵok, szokások, ǀiselkedési forŵák  
 Szerelem, partnerkapcsolat. A tartalŵas, gazdagító partŶerkapĐsolat 

kialakulásáŶak feltételei ;öŶkéŶtesség, egǇeŶraŶgúság tudata, egǇŵásra figǇelés, a 
partŶer érzelŵi, ǀiselkedési szokásaiŶak elfogadása, alkalŵazkodás, a ďirtoklási 
igéŶǇ elutasítása és leküzdése öŶŵaguŶkďaŶ, felelősség, ősziŶteség stď.Ϳ 
HulláŵhegǇek és hulláŵǀölgǇek a tartós kapĐsolatokďaŶ, ǀeszekedés, 
koŶfliktusok. A kapĐsolat ŵegszakításáŶak kulturált forŵái. 

A saját élŵéŶǇekeŶ kíǀül ǀitaiŶdítók lehetŶek a téŵához kapĐsolódó filŵek, 
szeŵelǀéŶǇek, újságĐikkek. Miǀel e téŵák az egǇéŶek iŶtiŵszféráját ériŶtik, külöŶöseŶ 
Đélszerű kíǀülről hozott, esetleg fiktíǀ esetekkel ďeŵutatŶi, ezek közǀetítéséǀel 
megvitatni a kapĐsolódó proďléŵákat.  

 

4. A koŶfliktuskezelés, társadalŵi ďűŶŵegelőzés, áldozattá válás elkerülése (6 óraͿ 

   Tartalom 

A riǀalizálás szeŵélǇiségfejlődést segítő, illetǀe gátlásokat okozó és koŶfliktusokat 
eredŵéŶǇező forŵái.  
A ŵásság elutasítása, ďűŶďakképzés; az egǇéŶ felelőssége e jeleŶségek kialakulásáďaŶ, a 
kiközösítettek Đselekǀési tere és lehetőségei.  
Az agressziǀitás ŵiŶt társadalŵi ;és ǀilágͿ jeleŶség. Az agressziǀitás lehetséges okai 
;frusztráltság, Ŷegatíǀ ŵiŶták, eltöŵegesedés stďͿ.  
A demokráĐia ŵiŶt poteŶĐiális koŶfliktusforrás.  
Az érdekek ütközése, érdekérǀéŶǇesítés.  
Koŵproŵisszuŵ, koŶszeŶzus, ǀitakultúra, tárgǇalási teĐhŶikák.  
DeŵokráĐia az osztálǇďaŶ, az iskoláďaŶ ;közös szaďálǇok alkotása és ŵűködtetése, a 
hierarĐhikus strukturák leépítése, a felelősség ŵegosztása és ǀállalása stďͿ. 
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Társadaŵi ďűŶŵegelőzés, áldozattá ǀálás:  

A társadalŵilag elfogadott ǀiselkedésŵódok és a ďűŶözés egǇes forŵáiŶak 
ŵegisŵertetése, ǀeszélǇeztetett rétegek és korosztálǇok,  ďűŶelkerülés lehetőségei,  
jogisŵeret és jogtudatos ŵagatartás kialakítása. 

A téŵa feldolgozásához hatékoŶǇaŶ alkalŵazhatók aktuális újságĐikkek, rádió- és tǀ-

adások is. Az eredŵéŶǇes koŶfliktuskezeléshez, koŵŵuŶikáĐióhoz, tárgǇaláshoz 
szükséges teĐhŶikák tréŶiŶg forŵájáďaŶ is elsajátítathatók. A téŵa e poŶtoŶ 
kapĐsolható a jeleŶisŵerettel foglalkozó ŵodulhoz.  

A koŶfliktus kreatíǀ kezeléséhez segítséget ad a GordoŶ-ŵódszer. 

 

 

5. Lelki egészség ;ŵeŶtálhigiéŶéͿ ( 6 óraͿ 

Tartalom 

Eŵďerisŵeret, eŵpátiakészség, figǇelŵeség, tapiŶtat, alkaŵazkodási készség, 
rugalŵasság, ugǇaŶakkor az autoŶóŵia ŵegőrzésére iráŶǇuló erő, ďelső staďilitás.  

Az öŶálló döŶtés képessége, a lehetőségek ŵérlegelése, szeŵélǇes felelősségǀállalás.  
A ŵűǀészi öŶkifejezés, a huŵor, a játék, a ŵűélǀezet ŵiŶt a lelki egészség 
helǇreállításáŶak, a feszültségek oldásáŶak hatékoŶǇ eszköze. 
ÉlŵéŶǇképesség, érzelŵi jeleŶlét ŵiŶdaďďaŶ, aŵi törtéŶik ǀelüŶk, a pozitíǀ és a 
Ŷegatíǀ élŵéŶǇek feldolgozásáŶak képességei.  
“aját ŵaguŶk tisztelete, ŵéltósága; egǇéŶiségüŶk szíŶeiŶek ǀállalása.  
Az érzelŵeiŶk ǀállalása, s a ǀelüŶk kapĐsolatďaŶ álló eŵďerek ösztöŶzése ezek 
ǀállalására. Az eŵďeri kapĐsolatok értékkéŶt ǀaló elfogadása, érzékeŶǇség az eŵďeri 
gesztusok esztétikuŵa iráŶt.  
A lelki kiegǇeŶsúlǇozottságot ǀeszélǇeztető téŶǇezőkkel szeŵďeŶi tudatos ǀédekezés, a 
káros hatások elleŶsúlǇozására törekǀés. 
Ha az osztálǇďaŶ sikerült oldott haŶgulatot kialakítaŶi, száŵítaŶi lehet a taŶulók őszinte 

ǀalloŵásaira. EŶŶek feltétele az egǇŵás ŵeghallgatásáŶak igéŶǇe, a bizalom, a diszkré-
Đió. BizoŶǇos, ŶagǇoŶ szeŵélǇes téŵák ŵegďeszélése törtéŶhet iŶforŵális kisĐsopor-

tokban.  

Ha valaki Ŷeŵ kíváŶ részt veŶŶi ilyeŶ jellegű ŵegďeszélésekeŶ, legyeŶ lehetősége kí-
vül ŵaradni, esetleg elhagyni a termet. 
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12. ÉVFOLYAM 

 

 

Éves óraszáŵ: ϯϭ óra 

Heti óraszáŵ: ϭ óra 

TaŶév eleji teeŶdők: ϯ óra 

Félévi, év végi teeŶdők: ϭ+ϭ óra 

SzaďadoŶ tervezhető: ϭ óra 

Érettségi ügyiŶtézés: Ϯ óra ;tájékoztató, jeleŶtkezésͿ 
 

1. Testi egészség (5 óraͿ 

Tartalom 

 Az eŵďer ďiológiai szükségletei. A Masloǁ –piraŵis értelŵezése. 
 Az egészség ŵegőrzésédéŶek leheetőségei, a jó koŶdíĐió titka. 
 KoruŶk ŶagǇ dileŵŵái, kihíǀásai: 

 az aďortusz körüli ǀiták ;ŵikor kezdődik az élet?Ϳ 
 őssejt, klóŶozás 

 az AIDS 

 Egészségkárosító szokások, szeŶǀedélǇek kialakulásáŶak ŵegelőzése, illetǀe 
gǇógǇításuk: 

 MértékteleŶ káǀé- és alkoholfogǇasztás 

 GǇógǇszerek, káďítószerek 

 Az alkoholizŵus és a drogfüggőség kezelése ;szoĐiális és egészségügǇi 
iŶtézkedésekͿ 

 Betegekkel, ǀakokkal, ŵozgássérültekkel szeŵďeŶi ŵagatartás. 
 Beteg, goŶdozásra szoruló Đsaládtagok 

 

“peĐiális egészségügǇi proďléŵákhoz, a szeǆualitást ériŶtő kérdések ŵegǀitatásához 
Đélszerű ŵeghíǀott előadót ;orǀost, ďiológiataŶártͿ felkérŶi, aki kész a felŵerülő koŶkrét 
proďléŵák ŵegǀálaszolására is. A tudŶiǀalók ŶagǇ része elhaŶgzik az ériŶtett szakóráŶ, 
de az egǇéŶi proďléŵák ŵegďeszélésére ott Ŷeŵ ŵiŶdig ǀaŶ idő. Az ezt igéŶǇlő diákok 
kapjaŶak lehetőséget a ŶégǇszeŵközti ďeszélgetésre. 

 

2. Viselkedéskultúra (4 óraͿ 

        Tartalom 

 Közlekedési kultúra. Tájékozódás isŵeretleŶ ǀárosokďaŶ, országokďaŶ.  
A közlekedési szaďálǇok isŵerete. Magatartási köǀetelŵéŶǇek gǇalogosok, utasok 
és járŵűǀezetők száŵára, a kooperáĐió lehetősége a közlekedés soráŶ, az 
agressziǀitás ǀeszélǇei, ŵegelőzéséŶek, kiǀédéséŶek, koŵpeŶzálásáŶak 
lehetőségei stď. A közlekedési ďalesetek ŵegelőzése, segítségŶǇújtás a ďalesetet 
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szeŶǀedőkŶek. A közlekedési szaďálǇok ŵegszegéséŶek, ďalesetokozásŶak 
hatósági és jogi köǀetkezŵéŶǇei. 

 A járŵűǀezetőkre ǀoŶatkozó ǀiselkedési szaďálǇok, az ittas ǀezetés, a gǇorshajtás, 
a ǀoláŶŶál ülők agressziǀitásáŶak ǀeszélǇei. A kerékpárosok és a gǇalogosok 
felelőssége a közlekedésďeŶ.  

 

 

3. PályaorieŶtáĐió (5 óraͿ 

Tartalom 

 Tájékozódás a ŵuŶkaerőpiaĐoŶ, ŵuŶkaerő túlkíŶálat, ŵuŶkaŶélküliség. 
IŶforŵáĐiószerzés a ŵuŶkaügǇi közpoŶtoktól.  

 Álláskeresési ŵódszerek, teĐhŶikák, az álláskeresés soráŶ köǀeteŶdő ŵagatartási és 
ǀiselkedési Ŷorŵák ;a felkészültség ŵellett az első ďeŶǇoŵás ŶagǇ jeleŶtősége, a 
ŵegfelelő öltözék, az alapǀető illeŵszaďálǇok isŵereteͿ.  

 PiaĐképes és Ŷeŵ piaĐképes tudások ;ŵuŶkaǀállalói koŵpeteŶĐiák, az idegen 

ŶǇelǀisŵeret és a száŵításteĐhŶika aktuálisaŶ kieŵelt jeleŶtősége, koŶǀertálható 
tudások, a rugalŵasság, kreatiǀitás foŶtossága stďͿ.  

 A pálǇázatkészítés gǇakorlati kérdései, a szakŵai öŶéletrajz összeállításáŶak 
ŵódszere.  

 Az állásiŶterjú. 
 A munkaǀiszoŶŶǇal kapĐsolatos legfoŶtosaďď fogalŵak ŵegisŵerése ;a 

ŵuŶkaǀiszoŶǇ alaŶǇai, a ŵuŶkaǀiszoŶǇ létesítése és ŵegszüŶése, ŵuŶkajogi 
kérdésekͿ.  

 A ŵuŶkaǀégzés alapǀető szaďálǇaiŶak ŵegisŵerése. A ŵuŶkahelǇi ǀiselkedés 
alapǀető Ŷorŵái, felkészülés az új ŵuŶkahelǇeŶ törtéŶő ďeilleszkedésre ;kezdeti 
Ŷehézségek, koŶfliktusokͿ.  

 A ŵuŶkaŶélküliség proďleŵatikája. A muŶkaŶélküli ellátások reŶdszere, képzési, 
toǀáďďképzési lehetőségek igéŶǇďeǀétele, a képzés szaďálǇai. 

A legfoŶtosaďď ŵuŶkaügǇi, ŵuŶkajogi kérdésekhez és a ŵuŶkaerőpiaĐ aktuális 
jelleŵzőiŶek ďeŵutatásához Đélszerű külső szakértőt igéŶǇďe ǀeŶŶi.  

 

  

4. Felelős állaŵpolgár Ŷevelése (4 óraͿ 

Tartalom 

A deŵokráĐia értékkéŶt ǀaló elfogadása. Az össztársadalŵi, a helǇi réteg ;ĐsoportͿ, 
illetǀe egǇéŶi érdek összehaŶgolására ǀaló készség és képesség. Gyermeki jogok, emberi 

jogok, diákjogok. Az egǇes eŵďerek szeŵélǇiségi jogaiŶak tisztelete.  Érdekfelisŵerés, 
érdekképǀiselet, érdekérǀéŶǇesítés, készség a társulásra, öŶszerǀeződésre.  
A kiseďďségi ǀéleŵéŶǇek létjogosultságáŶal elisŵerése. IgéŶǇ az erkölĐsös és kulturált 
politizálásra, érdekérǀéŶǇesítésre, ǀitára. A téǀedés ďelátásáŶak készsége, az ésszerű 
;Ŷeŵ elǀteleŶͿ koŵproŵisszuŵra ǀaló alkalŵasság. A koŶszeŶzuskeresés teĐhŶikái. 
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5. Gloďális proďléŵák (5 óraͿ 

Tartalom 

Európai ideŶtitástudat, európai hagǇoŵáŶǇok, az európai kulturális örökség. A kelet-

közép-európai régió sajátos proďléŵái. Az Európai UŶió. Az uŶiós állaŵpolgárok jogai.  
Kiseďďségek a ŶagǇǀilágďaŶ. 
A gloďalizáĐió ártalŵas ŵellékhatásai. A gloďális életforŵa jelleŵzői. 
A Ϯϭ. század gazdasági proďléŵái. 
“záŵítógépes hálózatok, az INTERNET szerepe a Ŷeŵzetközi kapĐsolatok alakulásáďaŶ. 
A száŵítógépes ďűŶözés. 
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