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A kilencedik évfolyamtdl kezd6éd6en a tantargy tartalmi felépitése a diszciplindris
hagyomanyokra épul. A kozépiskolai tanulmanyok elsé évének témakorei a rendszertan, az
Okoldgia és az etoldgia.

A novény- és allatrendszertan tanulmdnyozasa soran fejlédik a tanuldk
rendszergondolkodasa, amely a sajat tanulasi stratégia kialakitasat is tdmogatja. Az él6vilag
sokféleségének és szépségének meglatasa, az e sokféleségben vald eligazodds képessége
segiti a természet, és annak evolucidés szempontbdl kiilonos értéket jelenté sokféleségének
meglrzése iranti felel6sségérzet alakuldsat. A nagy él6lénycsoportok egészségligyi és
gazdasagi jelent6ségének, az okoldgiai rendszerek megdvasanak és fenntartasuk gyakorlati
teendSinek megismerése nemcsak a természettudomanyos kompetencidt, hanem a
kornyezettudatos gondolkodason alapuld felelés allampolgdri magatartds alakuldsat is
fejleszti. A természettudomanyos vizsgadlddasi mddszerek és modellek megismerése és egy
résziiknek a kiprébalasa fontos a tudomanyos megismerés maddszereinek és korlatainak, a
valtozas elfogaddsdnak megértése szempontjabdl. A magyar tudésok munkassaganak,
valamint a Karpat-medence él6vildganak, természeti értékeinek és az azokkal vald
gazddlkodds moddjainak megismerése a nemzeti 6ntudat er@sitéséhez is hozzajarul. Az
adatok, informacidk internetes keresése, a konyvtari gyljt6- és kutatédmunka a digitdlis
kompetencia gyakorlati alkalmazasan keresztil torténé meger@sitését és az 6nallé tanulds
képességét is fejleszti.

A\LL L™ " 9-10. évfolyamon a helyi tanterv csak 32 ordt tervez.
\ . 4 tanora szabadon tervezhetoé a szaktandr déntése szerint.
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Tematikai egység MIKROBIOLOGIA 3 ¢6ra

El6zetes tudas

Virusok, baktériumok, egyszer(i eukaridtak, gombdk altalanos jellem-
Z6i.

A tematikai egység
fejlesztési céljai

A mikrobak és egyszer( eukariétak példdjan a széleskord elterjedtség
és a valtozatossdg kozotti kapcsolat felismertetése. A baktériumok,
gombak, virusok egészségligyi és gazdasagi jelentGségének igazolasa

konkrét példak alapjan.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok, ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Problémdk, jelenségek, gyakorlati alkalmazd-
sok:

Hogyan fliggenek 6ssze a baktériumok életm(iko-
dései az élelmiszerek romlasaval, betegségekkel,
jarvanyokkal? Melyek a gyors szaporodas feltét-
elei és kovetkezményei? A mikrobialis tevékeny-

Mikroszkdpos kép értelmezése.

Az internet és a konyvtar haszndlata a mikro-
bak megismerésére.

ség mez6gazdasagi, élelmiszer- és gydgyszeripari
jelentGsége.

Ismeretek:

Sejtes és nem sejtes szervez6dési formak.

A sejtek anyag- és energiaforrasai, az autotréf és
heterotrof él6lények mikodésének osszefliggése.
A fert6zések megel6zésének maddjai, az orvoshoz
fordulds szabalyai. Az ember és a mikrobak sokré-
tli kapcsolata. Eletterek benépesitési lehetSsége-
inek attekintése a mikrobak példajan.

Kapcsoldddsi pontok:

Fizika: geometriai optika, domboru lencse képalkotasa

Kémia: kisérleti eszkdzok és haszndlatuk; a szén szervetlen és szerves vegyiiletei; a kén és vegyiiletei;
a metan; oxidacio és redukcid; fert6tlenitdszerek; halogén elemek.

Foldrajz: a Naprendszer bolygdi, mellékbolygdi; a fert6z6 betegségek, jarvanyok 6sszefliggése a né-
pességszam alakuldsaval

Matematika: geometria, poliéderek; mennyiségi 6sszehasonlitas, mértékegységek

Torténelem, tarsadalmi és allampolgari ismeretek: az antibiotikumok bevezetésének hatasa a népes-
ségszam valtozasara; a jarvanyok torténeti jelentGsége.

Magyar nyelv és irodalom: a jarvanyok irodalmi dbrazolasa.

Sejtes és nem sejtes szervezGdés, autotréf, heterotrdf, kemo- és fototréf
életmad, virus, baktérium.

KULCSFOGALMAK
FOGALMAK
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Tematikai egység

A NOVENYEK ES A GOMBAK

5 dra

ElGzetes tudas

Szervez6dési szintek, az él6vildg méretskaldja, az él6lények csopor-
tositdsanak elvei (Linné és Darwin), ivaros és ivartalan szaporodas.

A tematikai egység
fejlesztési céljai

A rendszerezés lehetséges mddjainak bemutatdsa.

A felépités és a miikodés Osszekapcsoldasa a novényi szovetek mik-
roszkdpi megfigyelése soran.

A nagy élélénycsoportok kornyezeti, egészségligyi és gazdasagi je-
lent6ségének bemutatdsa.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok, ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Problémdk, jelenségek, qyakorlati alkalmazd-
sok:

Milyen szempontok alapjan csoportosithatdak az
él6lények? Mi magyarazza a kornyezetiinkben éI6
novények életmikodéseit: a felszivast, a noveke-
dést, a virdgzast, a levélhulldst? Mi az évgylrd,
mit6l odvasodnak a fak? Miért 6rilnek a gazdak a
méhek munkajanak? Melyik gombat ne szedjem
le? Hogyan kerilhetd el a penészesedés, a kerti
novények gombds fert6zése?

Ismeretek:

TestszervezGdési tipusok a névények orszagaban.
A novényi szbvettipusok. A nagy novényi rend-
szertani csoportok (moszatok, mohak, harasztok,
nyitvatermdk, zdrvatermdk) jellemzése. A testfel-
épités, az életm(ikodések és a szaporoddsmod
kapcsolata az él6hellyel. A noévények ivartalan
szaporitdsa. A gombdk testfelépitése, anyag- és
energiaforgalma, szerepiik az életkdzosségekben.
Az ehet6 és mérgez6 gombak. A ndvények, gom-
bak, mikrobdk szerepe a talaj képz&désének fo-
lyamataban. A talaj védelmének fontossiga a
fenntarthaté gazddlkodasban.

Mikroszkdpos képek, kész és készitett prepa-
ratumok vizsgalata. Példak a novényi szbve-
tek felépitése és miikodése kdzotti kapcesolat-
ra. A megfigyelések rogzitése vazlatrajz for-
majdban.

A novények szerepének bemutatdsa az embe-
riség tdplalkozasaban 06nadllé ismeretszerzés
alapjan.

A vizsgalt novényi szervek felépitésén keresz-
tul az oksag és korreldcié elemzése az életfo-
lyamatok kapcsolataiban.

A talaj és az él6lények kapcsolatanak elemzé-
se konkrét példak alapjan.

A legfontosabb ehet6 és mérgezd gombak
felismerése.

Kapcsoléddsi pontok:

Kémia: a viz adszorpcidja, oxidacié (sejtlégzés) és redukcid (fotoszintézis), viaszok, celluldz,

szénhidratok, olajok, fehérjék, vitaminok.

Foldrajz: A humuszképz6dés, a Fold természetes névénytakardja; egyes fajok jelentGsége a taplalék-
ellatasban; a mezG6gazdasag termelési mddjai, agazatai; globalis kornyezeti problémak
Fizika: lencserendszerek (mikroszkdp), elektronmikroszkdp, energia

Vizualis kultdra: a fa- és virdgszimbolika.

Torténelem, tarsadalmi és allampolgari ismeretek: a termelési modok és a tarsadalmi fejl6dés kap-

csolata.
Matematika: halmazok.

KULCSFOGALMAK
FOGALMAK

Novényi szovet és szerv, alkalmazkodas, telep, spdra, diffuzid, ozmazis,
féligatereszt6 hartya, talaj.
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Tematikai egység Az ALLATOK 5 dra

Szervez6dési szintek, az él6vilag méretskalaja, az él6lények csoporto-
sitasanak elvei (Linné és Darwin).

El6zetes tudas

A mechanikai szemlélet alkalmazdsa az életm(ikodések magyardzata
A tematikai egység soran:' Az aI.I'<aImaz.koda5| yaltozasok és az allatfajok f0|drajfl elterje-

fejlesztési céljai dése Osszefliggéseinek fgllsmertetgse. A felepltes" és a mukoc?es kap-
csolatanak elemzése a vizsgalt dllati szervek és szovetek megfigyelése
soran.

Problémak, jelenségek,

. . . Fejlesztési kovetelmények
gyakorlati alkalmazasok, ismeretek J ¥

Problémdk, jelenségek, gyakorlati alkalma-
zdsok:

Mit tanulhat a technika az dllatoktdl? Az dllatte- | Prepardtumok, makettek, terepi tapasztala-
nyésztés hatdsa az élelmiszeriparra, a mezdgaz- | tok 4brazolasa.

dasagra és a népesedésre.

Hogyan alkalmazkodott az allatok kiltakardja,
idegrendszere, taplalkozasa, életritmusa, szapo-
rodasa a kérnyezetikhoz?

Ismeretek:

Az dllati és emberi szovetek f6bb tipusai. A nagy
allati rendszertani csoportok (szivacsok, csalano-
z6k, férgek, izeltlabuak, gerincesek) jellemzése
testfelépitésiik alapjan. Allati szervek, életmiko-
dések és a kornyezet kozti kdlcsonds kapcsolatok.
Alkalmazkodasi valtozasok, fejl6dési irdnyok az

< sz

A vizsgalt allati szervek felépitésének megis-
merésén keresztlil az oksag és korrelacid
elemzése az életfolyamatok kapcsolataiban.

Kapcsoldddsi pontok:
Kémia: oxidacio; oxigén és vegylletei; fehérjék, szénhidratok, zsirok; fehérjék, kalcium és
vegylletei, hemoglobin, kollagén. Feliileti fesziiltség, a mészvaz dsszetétele, a kitin, diffuzid,

ozmozis.
Fizika: rugalmassag, szilardsag, emeldelv, gdzok oldhatdsaga vizben, rakétaelv, a lebegés fel-
tétele

Foldrajz: korallzatonyok, édesvizi és tengeri mészks. A mészkd, a kéolaj és a foldgaz képzddé-
se; foldtorténeti korok. A tenger, mint taplalék-forras.

Torténelem, tarsadalmi és dllampolgari ismeretek: a gerinces allatok torténeti jelentGsége.
Magyar nyelv és irodalom: a kutya szé nyelvi jelentésvilaga, kapcsolédo jelentései

KULCSFOGALMAK

FOGALMAK Allati szovet és szerv.
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Tematikai egység

KAPCSOLATOK AZ ELO ES ELETTELEN KOzZOTT

7 ora

ElGzetes tudas
ség, a faj.

Elettelen kérnyezeti tényez8k és hatasuk az él6lényekre, a tliréképes-

A tematikai egység
fejlesztési céljai

Az életkozosségek vizsgalatan keresztll az azokra jellemzé kolcsénha-
tasok megismerése. Az életkdzosségek valtozasanak, az anyagkorforgds
folyamatainak megfigyelésén és vizsgalatan keresztil a ciklikus és linea-
ris valtozadsok megismerése. A terepen végzett vizsgdlatok soran a ter-
mészeti rendszerek leirdsara szolgalé mddszerek haszndlata.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok, ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Problémdk, jelenségek, gyakorlati alkalmazd-
sok:

Mely fajok és miért élnek kozos él6helyen?
Milyen kodlcsénhatdsok kapcsoljak 6ssze az
egyutt él6 fajokat? Mi hatdrozza meg egy
él6lény szerepét az életkdzosségben? Mi ma-
gyardzza, hogy egyes fajok egyedszama kozel
allandd, masoké hirtelen valtozasokat mutat?

Ismeretek:

A populdcio és életkozosség (tarsulds) fogalma, jellem-
zGi. Populdcion belili és populacidk kozti kélcsénha-
tdsok: a szabalyozas megvaldsulasa a populdciok és a
tarsuldsok szintjén. Az életk6zosségek vizszintes és
flggébleges elrendezédésének okai.

Példak az életkozosségekben zajlé anyagkorforgasra
(szén, nitrogén), az anyag és energiaforgalom Gssze-
fliggésére. Taplalékpiramis (termels-, fogyaszté-, le-
bontd szervezetek).Taplalkozasi haldozatok (bioldgiai
produkcid, biomassza). Ciklikus és egyiranyu folyama-
tok. Jarvanyok, hernydragas: véletlenszer(i és kaotikus
|étszamingadozasok.

Bioldgiai jelzések (indikacidk) megfigyelése és
megfejtése.

Az él6lények kozotti kapcsolatok rendszeré-
nek elemzése. Osszetett 6koldgiai rendszerek
elemzése az interneten és az irott szakiroda-
lombdl gydjtott anyagok alapjan.

Egyszerl kisérlet tervezése és elvégzése az
él6lények egymasra gyakorolt hatdsanak vizs-
galatara, az eredmények elemzése.

A bioldgiai rendszerek térbeli és id6beli val-
tozasait leird grafikonok, diagramok értelme-
zése.

Mennyiségi és mindségi valtozdsok okainak
elemzése.

Struktura és funkcid Osszefliggéseinek elem-
zése egyed folotti szervezédési szinteken.

Kapcsoldddsi pontok:

Foldrajz: foldrajzi 6vezetesség; a fold gombhéjas szerkezete, bioszféra; az éghajlat tényezdi, a levegé

és a felszini vizek felmelegedése.

Matematika: matematikai modellek, (grafok, fuggvények, fliggvényabrazolas, statisztikai elemzések);

mennyiségekkel valé miiveletek

Torténelem, tarsadalmi és  allampolgari

ismeretek: Er6forrasok, termelési  kultarak,

kornyezetatalakitas. A szikesedés és talajerdzio, mint torténelemformald tényezék; novényi, allati és

emberi él6skod6k demogréfiai hatasai

KULCSFOGALMAK
FOGALMAK

Fajlista, korfa, szimbidzis, predacio, él6skodés, antibidzis, versengés,
antibiotikum, rezisztencia, a kdrnyezet eltartoképessége, diverzitas,
biomassza, taplalékpiramis.
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Tematikai egység

Az ALLATOK VISELKEDESE

7 Ora

El6zetes tudas : .
zés modszerei és célja.

Oroklétt és tanult magatartasformak, tarsas sziikségletek, a kisérlete-

A tematikai egység
fejlesztési céljai

Az él6 rendszerek felépitésében és miikodésében megfigyelhet6 kozos
sajatossdgok Osszegzése. A viselkedés és a kornyezet kapcsolatanak
megfogalmazasa, és ezen keresztiil az allati viselkedés, mint alkalmaz-
kodasi folyamat bemutatasa.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok, ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Problémdk, jelenségek, gyakorlati alkalmazd-
sok:

Hogyan derithetd ki, hogy mit érzékelnek az
allatok, és ebbdl mi a fontos szamukra? Van-e
célja és funkcidja az allati viselkedéseknek?
Mi az dllati tdjékozddas alapja? Mirdl és miért
,beszélgetnek” az allatok? Megérthetjiik-e
,beszéduket”?

Ismeretek:

Az inger, kulcsinger és a motivacid. Az 6rok-
|6tt és tanult magatartdasformak és azok kom-
bindcidi. Jelentds kutaték modszerei, tapasz-
talatai és magyarazatai.

Az dllati és az emberi tdjékozdédds és tanulds
tipusai. Meméria és a tanulas.

Az dllati és az emberi kommunikacié jellem-
z6i.

A tdarsas kapcsolatok tipusai, szerepiik a faj
fennmaradasaban.

Az oroklott és tanult magatartdsformak meg-
kiilonboztetése példak alapjan.

Kil6nboz6 tanuldsi modszerek gydjtése, 6sz-
szehasonlitdsa kilonb6z6 szempontok alap-
jan (pl. hatékonysag). Az dllati viselkedés
megfigyelése, a tapasztalatok rogzitése és
értelmezése, az eredmények bemutatdsa.
Szaporodasi stratégiak, az allati viselkedés és
a kornyezet 6sszefliggéseinek elemzése.

Az allati és emberi kommunikacié formadinak
Osszevetése vizsgalt példakon keresztil.

Kapcsoldddsi pontok:
Testnevelés és sport: mozgasformak.

Fizika: rezgések, hullamok, frekvencia; hang, ultrahang.
Mozgdképkultura és médiaismeret: a reklamok hatdsa, szupernormalis ingerek.

Etika: csoportnormak, 6nismeret, énkép.

Torténelem, tarsadalmi és allampolgari ismeretek: a csoportos agresszié példai az emberiség torté-

nelmében, a témegek manipulalasanak eszkozei.

Magyar nyelv és irodalom: verbdlis és non-verbadlis kommunikacio

KULCSFOGALMAK
FOGALMAK

Reflex, kulcsinger, motivacid, adaptacid, tanulds, kommunikacio,
agresszio, altruizmus, kulturalis oroklédés.
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Tematikai egység MASFELMILLIO LEPES MAGYARORSZAGON 5 6ra

El6zetes tudas Kornyezet, szervez&dési szintek, kdrnyezetszennyezés, életkdzdsség.

A globalis éghajlat-valtozasok lehetséges okainak és kdvetkezményei-
nek elemzése. Egyes kornyezeti problémdk (fokozddé lveghazhatas,
savas es6, ,0zon-lyuk”) kévetkezményeinek megismerésén keresztil
az emberi tevékenység hatasanak vizsgalata. A lokadlis és globdlis meg-
kozelitési médok megismerése és Osszekapcsolasa, a kérnyezettuda-

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

tossag fejlesztése.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok, ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Problémdk, jelenségek, gyakorlati
alkalmazdsok:

Miért és hogyan valtoztak a Karpat-medence
jellegzetes életk6zOsségei torténelmiink so-
ran?

Milyen formdban nyujthat tartés megélhetést
az ott él6 kdzosségeknek? Mi jellemzi a koz-
vetlen kérnyezetem él6vilagat?

Ismeretek:

Néhany jellemz8 hazai tarsulds (taj, életko-
z0sség) és allapotuk.

A Karpat-medence természeti képének, tdjai-
nak néhany fontos atalakulasa az emberi gaz-
ddlkodds kovetkeztében. Tartdsan fenntart-
haté gazdalkodas és pusztitd beavatkozdsok
hazai példai.

A természetvédelem hazai lehetGségei, a
biodiverzitas fenntartdsanak maédjai.

Terepen vagy épitett kornyezetben végzett
Okoldgiai vizsgdlat soran az életkdzosségek
allapotanak leirasara szolgdld adatok gydijté-
se, rogzitése, a fajismert bdvitése.

Egy helyi kornyezeti probléma felismerése,
tanulmanyozdasa és bemutatdsa: okok feltara-
sa, megoldasi lehetSségek keresése.

A lokalis és globalis megkdzelitési médok al-
kalmazdsa egy hazai Okologiai rendszer tazfy
nulmanyozdsa soran.

Kapcsolddasi pontok:

Foldrajz: a Karpat-medence, hazank nagytdjai, erézid, humusz.
Kémia: mitragyak, ndvényvéddbszerek, rovardlészerek.

Matematika: grafikonok, mérés.

Torténelem, tarsadalmi és allampolgéri ismeretek: a Karpat-medence toérténeti 6koldgiaja (fokos gaz-
dalkodas, lecsapolas, vizrendezés, szikesek, erddirtas és - telepités, nagylizemi gazdalkodas).
Magyar nyelv és irodalom: természetleirdsok (pl. J6kai Mér, Fekete Istvan).

KULCSFOGALMAK
FOGALMAK

Bioldgiai
fenntarthato fejlédés.

sokféleség,

természeti  érték, természetvédelem,
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TOVABBHALADAS
FELTETELEI

A fejlesztés vart
eredményei a
9. évfolyam végén

e A tanuld tudja hasznalni a fénymikroszkdp kiilonb6z6 fajtait,
ahhoz el6késziteni a vizsgalati anyagokat.

e Vizsgalatainak eredményeit rajzban/fényképekkel és irasban
rogzitse.

e Ismeri a virusok, baktériumok bioldgiai egészségiigyi jelent6-
ségét, az daltaluk okozott emberi betegségek megel6zésének
lehetGségeit, a védekezés formait.

¢ Ismeri a féregfert6zéseket és azok megel6zési feltételeit, a kul-
lancscsipés megelGzését, a csipés esetleges kovetkezményeit.

¢ A bioldgiai szervezddési szinteknek megfelel6é sorrendben ta-
nult nagyobb él6lénycsoportok (mikroba,novény,allat, gomba)
elhelyezése a torzsfan.

o Ok-okozati Osszefiiggések felismerése az él6lények testfelépi-
tése, életmiikodése, életmodja kozott.

o Az életmod és a kornyezet kdlcs6nhatasainak ismerete.

o Az allatok kiilonb6z6 magatartasformainak ismerete, ill. felis-
merése példakbal.

@ 4 tandra szabadon tervezhet6 a szaktanar dontése szerint!
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10. EVFOLYAM

A bioldgiatanulds masodik évének diszciplinaris téma-
korei a sejtbioldgia, az ember szervezettana és életta-

Eves 6raszam: 36
Heti 6raszam: 1 6ra

na. A tanuldk 6sszekapcsoljak a legalapvetébb sejtszin-
t folyamatokat (felépités és lebontas) kémiai ismere-
teikkel (oxidacid, tapanyagmolekula-tipusok).

Az emberi szervezet anyagcsere-folyamatainak Ossze-

kapcsoldsaval képet nyernek a testlinkben zajlé folyamtokrdél, azok helyszineirdl és az egész-
ségmeglrzés feladatairol.

A homeosztazist fenntartd (szabdlyozé) funkcidk kozil a hormonalis, az idegi és az immun-
rendszer f6 mUkodéseit dsszefliggéseikben latjak at, és dsszekapcsoljak az altaluk szabalyo-
zott, vezérelt folyamatokkal.

@ 4 tandra szabadon tervezhet6 a szaktanar dontése szerint!

Tematikai egység

A SEJT FELEPITESE ES MUKODESE 5 éra

ElGzetes tudas

A fénymikroszképpal lathaté fontosabb sejtalkotdk. Allati és ndvényi
sejt megklilonboztetése. A szovet fogalma, tipusai.

A tematikai egység
fejlesztési céljai

Rendszerszemlélet alkalmazdsa a bioldgiai szervez6dési szintek megk-
I6nboztetésekor, és egymassal vald 6sszefliggéseikre. Rendszer és kor-
nyezet Osszefliggésének tudatos alkalmazasa a sejt felépitésének és
m(ikodésének magyardzatdban. Felépités és m(ikodés kozotti 6sszefiig-
gések megértése, a szerkezeti struktura és a kémiai felépités 6sszekap-
csoldsa. Anyag, energia és informacio fogalmainak alkalmazasa a sejt-
ben végbemené folyamatok értelmezése soran. Allanddsag, valtozas és
Onazonossag értelmezése a sejtben zajlé biokémiai folyamatok, vala-
mint az 6regedés vonatkozasaban. A normalis sejtm(ikddés és az embe-
ri egészség kozti kapcsolat megfogalmazasa.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok, ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Problémdk,

jelenségek,

gyakorlati| Fizikai-kémiai folyamatok bioldgiai

alkalmazadsok:

szerepének, az é16 allapot fizikai feltételeinek,

Miért van tobbféle felépitésli és miikodésd
sejt is az él6lényekben? Hogyan megy végbe a
sejtekben az anyagok atalakitasa? Milyen
hatdsok gatolhatjak, veszélyeztethetik a sejtek
anyagcseréjét?

Ismeretek:

A viz bioldgiai szempontbdl fontos jellemzGi.
Az él6 rendszereket felépité szerves anyagok
sajatos bioldgiai funkcioi.

hatarainak elemzése.
Enzimmd{kodés vizsgdlata egy
kisérletben, a folyamat elemzése.

elvégzett

Az él6 rendszerek energiasziikségletének
megértése, a sejtszintld energiaatalakité
folyamatok lényegi ismerete, kapcsolatuk
belatdsa.

Struktura és funkcié Osszekapcsoldasa a

sejtszint(i folyamatok elemzése soran.



http://www.pdfcompressor.org/buy.html

PDF Compressor Pro

BI1OLOGIA

Az enzimmU(kodés l|ényege. A sejtkarosité |A  szabdlyozott  sejtmikddés néhany
hatdsok f6bb tipusai, (nehézfémek, mérgek, | funkcidjanak  értelmezése a  soksejtl

mard anyagok, sugarzasok, héhatas). szervezeten belll. A sejtek kozotti anyag- és
A bioldgiai folyamatok energetikai | informaciéforgalom jelent6ségének belatasa,

Osszefliggései; a lebontd és a felépit6 | példakon keresztiil.
anyagcsere jellemzéi, helylik a sejten beliil.
A kémiai kommunikacié lehetSsége.

Kapcsoléddsi pontok: .
Fizika: diffuzié, ozmézis; h6, hémérséklet; elektromagneses hulldmok, hulldmhos.., v;-‘f;-.;','.;
fogalma, mértékegysége, formai és atalakithatdsaga, potencial, fesziiltség.

Kémia: fontosabb fémes és nem fémes elemek; szerves vegyiletek sajatossdgai, csoportjai;
kémhatas, pH; ion; oldédas, oldatok koncentracidja, kémiai kotés, katalizis, katalizator.
Matematika: a mennyiségi jellemz6k kifejezése szamokkal; a szdmok értelmezése a valdsag
mennyiségeivel, nagysagrendek; hossz-, terilet-, felszin-, térfogatszamitds; halmazok
haszndlata, osztdlyokba sorolas, rendezés.

Informatika: az informdacié fogalma, egysége

KULCSFOGALMAK Enzim, kicsapoddds (koaguldcié), anyagcsere (lebontd és felépitd),
FOGALMAK autotrof, heterotrof, sejtlégzés, erjedés, fotoszintézis, sejtalkoto.
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Tematikai egység

A TAPLALKOZAS

3 ora

ElGzetes tudas

kovetkezményei.

A tdpanyag fogalma, tipusai, a szervezetben betoltott szerepiik.
A tadpcsatorna f6 szakaszai, mikodése. A taplalkozds alapveté minGségi
és mennyiségi szempontjai. Normal testsuly, testsulyproblémak okai és

A tematikai egység
fejlesztési céljai

képességek fejlesztése.

A taplalkozas energiaviszonyaival kapcsolatos mennyiségi szemlélet
erdsitése. Az egészséges taplalkozast szolgdld szokasok, értékrendek,
gyakorlati készségek erdsitése, a kockdzati tényez6k csdkkentése irdnti
igény felkeltése, az 6Gnmagunk iranti felel§sség érzésének erdsitése. A
fontosabb emésztészervi és anyagcsere betegségekkel
ismeretekre épuls, egészségmeglrzésre iranyuld attitldok, életviteli

kapcsolatos

Problémadk, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok, ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Problémdk, jelenségek, gyakorlati
alkalmazdsok:
Miért van  szikségink a  kidlonféle

tdpanyagokra? Hogyan fliggenek 0ssze a
sejtekben zajlo folyamatok a
taplalkozasunkkal? Mi torténik az
elfogyasztott ételekkel a tdpcsatornaban?

Hova keriilnek a bélrendszerbél felvett
tdpanyagok, mi torténik  velik a
szervezetben?

Hogyan fligg 0ssze a normal testsily

megbrzése a helyes taplalkozassal? Milyen
okai és kovetkezményei lehetnek a tulsulynak,
illetve az alultaplaltsagnak?

Melyek a taplalkozassal 6sszefliggd gyakoribb
megbetegedések, mit tehetlink a
megel&zésiik érdekében?

Ismeretek:
Tapanyagok energiatartalma, kémiai
Osszetétele. A tdpcsatorna szakaszai és

mukodésiik. A fontosabb emészténedvek,
hatasuk. A maj szerepe.

A normal testsuly. A tulsuly és elhizas
kovetkezményei. A kiegyensulyozott,
valtozatos étrend jelent&sége.
Hianybetegségek lehetséges okai, tlinetei.

Az élelmiszer-higiénia jelent6sége. A tartds
stressz hatasa az emésztérendszerre.

A szajhigiéné, a rendszeres fogapolas.

A taplalkozds szervezet- és sejtszintl
folyamatainak 6sszefliggésbe hozdsa. A nyilt
rendszer m(ikdodésének értelmezése az
anyagcsere példajan.

A tapcsatorna-szakaszok felépitésének, a
bennik végbemené élettani folyamatok
értelmezése. Egy szerv tobb funkcidjanak
értelmezése a maj példajan.

Az emésztési és a sejtszintld lebontasi
folyamatok kozotti 6sszefliggés felismerése.

A normal testsuly meg6rzése jelentéségének
belatasa

Eletmddhoz igazodd étrend tervezése. Vita a
kiilonb6z6 taplalkozasi szokasok, divatok (pl.
vegetarianizmus) elényeirdl és veszélyeirdl.

Az emészt6szervi fertGzések tlineteinek,
valamint a megel6zés, a gydégyulds és a
fert6zés terjedésével kapcsolatos teenddk
Osszegydjtése.

Liszt- és tejcukor-érzékeny beteg diétas ét-
rendjének osszedllitasa. A diétahiba veszélye-
inek bemutatdsa.

Az epe hatasanak modellezése.



http://www.pdfcompressor.org/buy.html

PDF Compressor Pro

BI1OLOGIA

Kapcsolddadsi pontok:

Matematika: Halmazok haszndlata; tulajdonsagok kiemelése, analizdlasa. Szimmetria; forma,
aranyok 6sszehasonlitasa, osztdlyokba soroldsa, rendezése kilonféle tulajdonsdgok szerint.
Vizudlis kultdra: formak ardnyviszonyai; vizudlis rekldamok.

Foldrajz: kontinensek féldrajza, népek, népcsoportok.

Fizika: sCr(iség, szildrdsag, rugalmassag; er6, munka, energia; egyszerl gépek.

Kémia: a viz; kalcium és vegyliletei; fehérjék; kolloid allapot.

Aminosavak. fehérjék szerkezete; katalizdtor. Reakciéhd; lipidek, szteroidok, koleszterin;
gliikdz, keményit6, celluléz; vas és vegylletei, komplex vegylletek; kémhatas, pH; oldészer,
oldat; ionvegyiletek; kolloid rendszerek, koagulacid; oldatok koncentracidja; ozmdzis
Mozgodképkultiura és médiaismeret: emberdbrazolds a képzéml(ivészetben, filmben és
irodalomban; a divat.

Testnevelés és sport: mozgaskultura, prevencio, életvezetés, egészségfejlesztés;

a helyes testtartas; gerincvédelem; a fittség jellemzéi.

Magyar nyelv és irodalom: testbeszéd, arcjaték.

RO Tapanyag, étel, élelmiszer (min&ség), étrend, tapanyag-
FOGALMAK energiatartalom, mennyiségi és mindségi éhezés, alapanyagcsere,
tulsuly, tdpcsatorna, emészténedv, emésztés, felszivddas, higiéné
R CELLULOZ
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Tematikai egység A LEGZES 2 6ra
A légutak és a tid6 felépitése, miikodése és funkcidi. A sejtlégzés.
El6zetes tudas A légzbrendszert veszélyeztet6 kornyezeti artalmak és karos

szenvedélyek.

A felépités és a m(ikodés kozotti kapcsolat értelmezése a légcsere és az
Ontisztuldsi képesség magyarazataban, valamint a tidé léghdlyagjainak

o _ |felépitése és a
A tematikai egyseg | folismerésében.

fejlesztési céljai

egészségmeglrzésre irdn

kulsé

gazcserefolyamat  kozotti  Osszefliggés

Az egészséges kornyezettel, életvitellel kapcsolatos gyakorlati készségek,
a fontosabb |égzdszervi betegségekkel 6sszefliggd ismereteken alapulo,

yulo attitlidok formalasa.

Problémadk, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok, ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Problémdk, jelenségek, gyakorlati alkalmazdsok:
Mi a légzés élettani szerepe, hogyan fligg 0ssze a
légzés a sejtjeinkben zajlé folyamatokkal? Hogyan
megy végbe a ki- és belégzés folyamata? Hogyan
szabdlyozza a szervezet a légzés teljesitményét?
Mi az Osszefliggés a légzés és a hangképzés
kozott?

Melyek a leggyakoribb Iégszennyezé anyagok és
légz6szervi megbetegedések, mit tehetiink a
megel6zés érdekében?
Ismeretek:

Az oxigénfelvétel és a
Osszefliggése a sejtlégzéssel.
A fels6- és alsd légutak felépitése. A gége
felépitése, funkcidi, a hangadas és hangképzés
bioldgiai tényez6i. A ki- és belégzés folyamata. A
hemoglobin szerepe, jelent&sége.

Mérgez6 vegyilletek, allergének, szallé por, flst
(dohanyzas) kockazatai. Néhany  gyakori
légzGszervi megbetegedés jellegzetes korképe, a
megel6zés és a gydgyitas lehetdségei.

szén-dioxid leadas

A légzés szervezet- és sejtszintl folyamatainak
Osszefliggésbe hozasa.

A légutak és a tidG felépitésének, a bennik
végbemend  élettani folyamatok elemzése
(dbrazolas, abraelemzés).

A légcsere biomechanikai
készitett modell alapjan.

értelmezése egy

Légzésfunkcios vizsgalat értelmezése

A gazcsere, a légzési gazok szdllitasanak, a szervek
oxigénellatasanak a fizikai- kémiai
Osszefliggéseket figyelembe vev6 magyarazata. A
gégemlkodést bemutaté film, vagy abra
elemzése, a m(ikodés Osszekapcsoldsa a fizikai
ismeretekkel.

Kisérlet soran vizsgdlt, vagy internetrdl gydjtott
légszennyezési adatok értelmezése.

A dohanyzas kockazatainak elemzése.

Kapcsoléddsi pontok:

Fizika: diffuzid; tomeg, suly; energia, munka; gdzok nyomdsa, aramlasok; slrliség; nyomas;

diffuzio, ozmozis; elektromos aram.

Testnevelés és sport: életvezetés, egészségfejlesztés.
Foldrajz: a Fold légkore; alapgazok és szennyez6k.

KULCSFOGALMAK
FOGALMAK

Légcsere, légutak, léghdlyag, |égzési perctérfogat, hemoglobin, gége,
hangszalag, allergia, asztma.
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Tematikai egység

NEDVKERINGES ES KIVALASZTAS

4 Ora

El6zetes tudas rendszer felépitése.

A vér Osszetétele, sejtes alkotdi, bioldgiai szerepe. A keringési
Véraramlas, a
szivbillenty(k, szivritmus, pulzus.

vérkorok. A sziv Uregei,

bioldgiai
A tematikai egység
fejlesztési céljai

er@sitése, pozitiv

Rendszerszemlélet fejlesztése a bels6 kornyezet és a nedvkeringés
folyamatdban,
egymassal valé kapcsolataban.

A sziv- és érrendszeri betegségek kockazatainak felismerése, a
megelGzést lehetévé tévd életmdd-elemek irdnti igény felkeltése,
attitidok kialakitdsa.
Ujraélesztésben alapszintl gyakorlottsag elérése.

a kulénb6z6 anyagforgalmi folyamatok

Els6segélynyujtas és

Problémadk, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok, ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Problémdk, jelenséqgek, gyakorlati alkalmazdsok:
Miért és hogyan keringenek testfolyadékaink?

Milyen folyadékterek fordulnak el6 a szervezetliinkben?
Mi a kapcsolatuk? Mibél all, hogyan keletkezik, hogyan
alvad meg a vér?

Hogyan biztositja a sziv a vérkeringés iranyat és valtozo
teljesitményét? Mi az erek feladata? Hol és hogyan
tapinthato a pulzus, mérheté6 a vérnyomas?

Miért valtozd a vizelet mennyisége és Osszetétele?
Hogyan fligg ez 0Ossze a bels6 kornyezetiink
viszonylagos allanddsagaval?

Melyek a sziv és érrendszeri megbetegedések kockazati
tényez6i, gyakoribb tipusai? Mit tehetink a

megel6zésiik érdekében?
Milyen elsGsegélynyujtds
zavarok

alkalmazandd  vérzések,
szivm(ikddési vagy keringésledllas
esetén?

Ismeretek:

A vér oldott és sejtes elemei. A vér és a szOvetkozti
nedy, ill. a nyirok keletkezése, 6sszetétele, funkcioi.

A véralvadas élettani jelent6sége, a folyamat tényez6i.
A vérrog  képz6dés  kockazati  tényez6i  és
kovetkezményei.

A sziv folépitése és mikodése, a szivritmus és
perctérfogat Osszefiiggése. Ertipusok, felépitésiik,
funkcidjuk.

A vérnyomas fogalma, mérése, normal értékei.

A homeosztazis értelmezése a  folyadékterek
Osszetételének példajan. A vese szervi felépitése,

A vizvisszaszivas mértékének szabalyozasa.

A leggyakoribb sziv- és érrendszeri betegségek tiinetei,
kialakulasanak okai. Kockazatot jelent6 élettani
jellemzék.

Vérzéstipusok és ellatdsuk. A fert6tlenités fontossaga.
A szivinfarktus elGjelei, teend6k a felismerés esetén.
Ujraélesztés.

A nedvkeringés rendszerszemléletli értelmezése, a
testfolyadékok megkilonboztetése és Osszefliggésik
felismerése.

A vérvétel, a laboratériumi vizsgdlat jelentGségének
beldtasa, a fontosabb adatok értelmezése.

Allandésag és valtozas szempontjainak alkalmazasa a
folyamat értelmezésében. A véralvadas folyamatanak
megértése, jelentdségének felismerése, a trombdzisos
betegségekkel valo 6sszefliggésbe hozasa.

Az érrendszer és a sziv felépitése, valamint a bennik
végbemend élettani folyamatok &sszekapcsolasan
alapulé folyamatelemzés (abrazolas, abraelemzés).
Korfolyamat értelmezése a szivciklus példajan.

statisztikai

Vérnyomasmérés osztalytarsakon; atlag

szamoldasa és abrazolasa.

A vese felépitése és a benne végbemend élettani
folyamatok Osszefliggéshe hozdasan alapulé
folyamatelemzés (abrazolas, abraelemzés).

A sziv- és érrendszeri betegségekkel Osszefliggd
ismeretek alapjan  kovetkeztetések levondsa az
egészségmegdlrzésre irdnyuld életvitelt illeten.

ElsGsegély-nyujtasi teend6k gyakorldsa a vizsgalt
sériilések és rosszullétek esetében

(pl. Ujraélesztés).
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Kapcsolddadsi pontok:

Fizika: diffuzid; tomeg, suly; energia, munka; gazok nyomdsa, aramldsok; sdrliség; nyomas;
diffuzio, ozmozis; elektromos aram.

Kémia: lipidek, szteroidok; peptidek; glikdz, glikogén; jéd, komplex vegyiiletek; kalcium és
vegylletei; a molekuldk szerkezete, ionok.

Hemoglobin, tengerek és édesvizek sékoncentracidja.

Testnevelés és sport: prevencio, egészségvédelem, teljesitményfokozd szerek veszélyei;
motoros képességek, relaxacio.

Testnevelés és sport: életvezetés, egészségfejlesztés.

KULCSFOGALMAK Folyadéktér, vér, nyirok, véralvadas, trombdzis, artéria, véna,
FOGALMAK kapillaris, vérkor, kamra, pitvar, szivbillentyd, szivciklus, perctérfogat,

vérnyomads, homeosztazis, Ujraélesztés.
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Tematikai egység

MOzGAS ES TESTALKAT. A BOR 5 6ra

ElGzetes tudas

A csont szoveti szerkezete, csontok kapcsolddasi médjai. Az emberi
csontvaz f6 elemei. A mozgas és az egészség kozotti alapvetd
Osszefliggések. A mozgasszegény életmodd egészségkarositd hatdsa.
A hamszovet alapvetd jellemzG6i, csoportjai. A bér felépitése, f6bb
funkcidi. Gyakoribb bérsériilések és ellatasuk. Higiéniai alapismeretek, a
bérapolas szempontjai és mddjai.

A tematikai egység
fejlesztési céljai

A felépités és a m(ikodés kapcsolatanak kilénbdz6 megjelenése az
emberi mozgas szervrendszerében.

A rendszeres testmozgds élettani hatasanak ismeretén alapuld tudatos
életmaddra valé torekvés alakitasa.

A testképen alapuld 6nelfogadas erésitése.

A bér felépitése és miikodése kozotti Osszefliggések alkalmazasa
magyarazatokban. A személyi higiéné biztositasaval, a b6r apoldsdaval és
egészségmeglrzésével kapcsolatos életviteli és gyakorlati készségek

fejlesztése.

Problémadk, jelenségek, gyakorlati
alkalmazasok, ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Problémdk, jelenségek, gyakorlati
alkalmazadsok:

Hogyan kapcsolddnak egységes rendszerré a

csontjaink? Milyen a csont Osszetétele,
szOoveti és szerkezeti felépitése? Milyen
mechanikai elvek alapjan irhaté le az
izommozgas®?

Milyen mozgdsszervi sérilések fordulhatnak
el6? Hogyan el6zhet6k meg és milyen
els6segély alkalmazhatd? Milyen életmdddal
6rizhet6 meg a mozgasképesség? Hogyan
elézhet6k meg a mozgasszervi
megbetegedések? Milyen kép él benniink a
testiinkrél? Hogyan valtozott a szépségidedl a
multban, és mi hatdrozza meg a jelenben?
Hogyan moddosithaté a test megjelenése,
formaja?

Milyen feladatokat 1at el a bérink? Hogyan
épul fol? Mit jelez a b6r testlink allapotabdl?
Mi alakitja ki a b6r alapszinét? Milyen bérszin
valtozatok jellemz6ek az emberi fajra?
Hogyan apolhatjuk a bériinket? Melyek a bér
gyakoribb megbetegedései, melyek ezek
kockazati tényezGi, mit tehetiink a megel6zés
érdekében?

Ismeretek:

A kéz és a koponya jellegzetességei. A mozgas

A csontok mechanikai szerkezete, kémiai
Osszetétele és bioldgiai funkcidja kozotti
Osszefliggésekkel  kapcsolatos  kisérletek
elvégzése.

Példdak a kilonbo6z6 csontkapcsolatokra.

A csontok egymdssal és az izmokkal valo
kapcsolddasi madjainak Osszefliggésbe
hozdsa a mozgasképességgel.

Az izomzat hierarchikus felépitésének
beldtasa, a rendszerszer(iség felismerése.

A mechanikai elvek, biomechanikai és
biokémiai szemlélet alkalmazasa.
Elssegélynyujtas kilonb6z6 tipusu

mozgasszervi sérilések esetén.

A mozgasszegény életmdd egészségkarositd
hatdsainak felismerésén alapuld, rendszeres,
életmddszer(i testmozgds. Az 6nvizsgalatok és
rendszeres sz(r6vizsgalatok fontossaganak
belatasa.

Az edzettség, fittség dllapotanak bioldgiai
leirasa, vizsgalata egyszerld mérésekkel, ezek
értékelése.

Csontok fizikai szerkezetének és
Osszetételének vizsgalata.

kémiai
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szerepe az emberi kommunikacidéban. A csont
szildrdsaga és rugalmassdga, a kémiai
Osszetétel és a szOveti-, szervi felépités f6bb
jellemzéi. A végtagok és fliggeszt6 elemeik, a
gerincoszlop és a borddk, a koponya
fontosabb csontjai. A hajlitd és feszité izmok
m(ikddése néhany példan, az izmok
csontokhoz tapaddsdnak maédja. Sérilések
tipusai (randulds, ficam, huzdédas, szakadas,
torés). Alapvet6 els6segély-nyujtasi
ismeretek. A bemelegités, erdsités, nyujtas
biolégia alapjai, fontossdga. Az edzés és a
fizikai teljesitmény Osszefliggése. A
sportagakkal jaré terhelés hatdasa a mozgds
szervrendszerére. Testkép és lelki egyensuly
Osszefliggése. A plasztikai sebészet hatasai,
mellékhatdsai és veszélyeik. A bér funkcidi,

rétegei, szoveti felépitésik. Az erek, a
zsirszovet és a  mirigyek szerepe a
hdészabdlyozasban. Borflora, pattanas,

mitesszer, hamlas. B6rpigment, melanin.

A napozas hatdsa, veszélyei. A bér higiénéje.
A napsugarzas (UV) karosité hatdsa, a bdrrak
felismerhetdsége, veszélyessége.

Ervelés a taplalékkiegésziték,
teljesitménynovel6k hasznalatdval
kapcsolatban (elénydk, hatranyok, veszélyek).
Ervek gy(ijtése a testképre haté divatok
veszélyeirdl.

A bér funkcidinak és felépitésének kapcsolata
a szervezetszint( mikddésekkel -
h&szabalyozas elemzése.

Az emberi faj bérszinskaldjanak a bioldgiai
sokféleség részeként valo értelmezése.

Képek gy(jtése a kilénb6z6
bérbetegségekrdl, tiinetek felismerése. Ervek
gyljtése a szlrbvizsgalatok, illetve az
onvizsgalat fontossagarol.

Kozmetikumok 0Osszetételének vizsgalata és
kapcsolatba hozasa a bér felépitésével és
mikodésével

Kapcsoldddsi pontok:
Testnevelés és sport: mozgasformak

Fizika: sCr(iség, szildrdsag, rugalmassag; er6, munka, energia; egyszerd gépek.
Kémia: a viz; kalcium és vegyliletei; fehérjék; kolloid allapot.
Mozgodképkultira és médiaismeret: emberabrazolas a képzémlvészetben, filmben és

irodalomban; a divat.

Testnevelés és sport: mozgdskultura, prevencio, életvezetés, egészségfejlesztés;
a helyes testtartds; gerincvédelem; a fittség jellemzai.
Magyar nyelv és irodalom: testbeszéd, arcjaték.

KULCSFOGALMAK
FOGALMAK

nyujtas.

izlilet, fuggeszts dv, csontslirliség, vazizom, in, szalag, bemelegités,
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Tematikai egység

AZ IMMUNRENDSZER

4 Ora

ElGzetes tudas

szabdlyozasa).

A vér Osszetétele, az egyes alkotdk szerepe. Bels6 kornyezet fogalma. Baktérium, virus
fogalma, megkulonboztetése. Fert6zés, jarvany fogalma. Antibiotikumok hatdsa,
jelent6sége. Hormon fogalma, a hormonalis szabalyozas elvi alapjai (a vércukorszint

A tematikai egység
fejlesztési céljai

Rendszerszemlélet alkalmazasa az
viszonydra, valamint az immunrendszer komplexitdsanak beldtasdra. Az oksagi
gondolkodas fejlesztése az immunrendszer m(ikodését feltard kisérletek értelmezése
soran. Az ismereteken alapuld dontéshozatali és cselekvési képesség fejlesztése.

immunrendszer és a szervezet egészének

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok, ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Problémdk, jelenségek, gyakorlati alkalmazdsok:
Miért van sziikségink bioldgiai ,0nvédelemre”?
Mit jelent az 6nazonossag, és mi veszélyezteti ennek
meglrzését? Hogyan gy6zi le szervezetink a
fert6zéseket? Miért kovetkezhet be az atiltetett
szervek kilokédése? Mi a magyarazata a védGoltasok
hatékonysaganak? Milyen betegségeket sikerilt
lekiizdeni, vagy visszaszoritani ezen a mddon? Mi
gyengiti, és mi erGsiti immunrendszeriinket?

Milyen  kovetkezménye lehet a  meggyengiilt

immunvédelemnek?

Ismeretek:

Kérokozo, fert6z6 és megbetegitd képesség, helyi és
vilagjarvany. A koérokozok 4altal okozott lehetséges
hatdsok. A veleszilletett és a szerzett immunitds. A
nyiroksejtek tipusai és funkcidi. Vércsoportok,
vératomlesztés, Rh Osszeférhetetlenség. A korokozdk
hatdsa és a védekezés lehetfsége (Semmelweis,
Pasteur). Passziv és aktiv immunizalas. Gyakoribb
védGoltasok, az immunizalas kozegészségligyi szerepe.
Az immunrendszer és a lelki allapot kozotti
Osszefliggés. A tartds, nem kontrollalt stressz hatdsa az
immunrendszerre. Az immunrendszer rosszindulatu
megbetegedése. Az allergia és az asztma immunoldgiai
hattere.

Az immunrendszer m{kodését feltard kisérletek és az
arra adott magyarazatok értelmezése.

Alapvet6 kozegészségligyi és jarvanytani ismeretek
alapjan  valés helyzetek elemzése, cselekvési
lehet8ségek mérlegelése.

Az informdcié értelmezése a sajat-idegen felismerési
mechanizmusokban. A velesziiletett, természetes
védekezGképesség, valamint a szerzett, specifikus
immunitas megkilonboztetése.

A védGoltasok indokoltsaganak értelmezése.

A testi és lelki egészség kozotti Osszefliggés belatdsa,
bioldgiai magyardzata. A tartds stressz kezelésével
Osszefliggl, egészségmegdbrzést szolgdld életviteli és
gyakorlati lehet6ségek megismerése, 0Osszevetése a
sajat életmaoddal.

Vér(csoport)vizsgdlatok eredményének megfigyelése,
értelmezése.

Kapcsoléddsi pontok:

Kémia: fehérjék harmadlagos szerkezete; cukrok, poliszacharidok, lipidek; zsirok, kémhatas;

moso- és tisztitdszerek.

Fizika: h6, h6aramlas, parolgas; elektromagneses sugarzasok spektruma, UV sugarzas, dozis.
Torténelem, tarsadalmi és allampolgari ismeretek: kozépkori jarvanyok.
Testnevelés és sport: mozgaskultura; prevencid, életvezetés, egészségfejlesztés; higiéniai ismeretek

KULCSFOGALMAK
FOGALMAK

Fert6zés, jarvany, velesziiletett immunitds, szerzett (specifikus)
immunitds, antigén, antigén felismerés, antitest (immunglobulin),
nyiroksejt (limfocita),
immunizalds, immunoldgiai memoria.

Rh és ABO vércsoportrendszer, védéoltas,
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Tematikai egység

A HORMONALIS SZABALYOZAS

4 Ora

ElGzetes tudas

értelmezése.

Vezérlés és szabalyozas fogalma. A mirigy fogalma, tipusai. A
vérkeringés, érhaldzat, vér 6sszetétele. A hormon fogalma, a hormonalis
szabdlyozas elvi alapjai (vércukorszint szabalyozdsa). A stressz bioldgiai

A tematikai egység
fejlesztési céljai

Az absztrakt gondolkodas fejlesztése az életfolyamatok szabalyozasarol
és vezérlésérdl alkotott modell dltalanositasdval, az idegi és hormondlis
szabdlyozas kozotti hasonldsagok és kilonbségek, valamint az egységes
(neuroendokrin) rendszerbe kapcsolédas felismerése soran.

Problémadk, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok, ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Problémdk, jelenségek, gyakorlati alkalmazdsok:
Milyen sajatossagai vannak a kémiai jeldtvitelnek a
szabalyozdsban?  Melyek a  szervezet  belsé
egyensulyara haté legfontosabb hormonok, hol
termel&dnek, és mi a hatasuk? Mely rendellenességek,
betegségek vezethet6k vissza valamely hormonalis
zavarra?

A teljesitményfokozo szerek veszélyei.

Ismeretek:

A kémiai jelatvitel jellemzéi. Belsé elvalasztasu mirigy.
Hormon és receptor 6sszefliggése, specifikus hatas. A
folyamatba valé beavatkozas lehetdsége.

A hipofizis- és a hipotalamuszrendszer felépitése és
mikédése. A hormondlis szabdalyozas hierarchikus
felépitése. Az idegrendszeri ellen6rzés érvényesilése.
A hormonhatas idGbeli jellemz&i. Példak a kozponti
idegrendszerben termel6d6 hormonok hatdsaira
(szorongas, eufdria). A vércukorszint szabalyozdsanak
mechanizmusa (inzulin). A tiroxin és az adrenalin
hatdsa. A  cukorbetegség  kockdzati tényezdi,
felismerése, lehetséges kovetkezményei és kezelése.
Noévekedési rendellenességek. Pajzsmirigy betegségek.
Hormonok, hormonhatasu szerek a kérnyezetiinkben,
lehetséges veszélyek.

A hormonhatas
hormon-receptor
felismerése.

specifikussagdnak megértése, a
kapcsolddas jelentéségének

A szabalyozds és vezérlés fogalmanak elmélyitése a
hormonalis m(ikddés példdajan.

Az idegi és hormonalis szabalyozds
Osszehangoltsaganak megértése a hipotalamusz-
hipofizisrendszer felépitése és m(ikodése alapjan.

Hormonzavarokkal 6sszefligg6 korképek vizsgdlata, a
kockazatok és megel6zési lehetGségek felismerése,
kovetkeztetések levondasa.

Ervelés a teljesitményfokozd és izomtémeg-névels
szerek hasznalata ellen.

Kapcsoléddsi pontok:

Fizika: elektromossag, toltéshordozd; potencidl, fesziltség; lathatd fény, domboru lencse

képalkotasa, torésmutatd;
hulldamhossz és frekvencia.

rezgések és

hulldmok,

hullamtipusok, hullamjelenségek,

Kémia: szerves kémia, alkalifémek és alkali-foldfémek.

Informatika: a szabdlyozas alapjai

Testnevelés és sport: a teljesitményfokozd szerek veszélyei
Technika, életvitel és gyakorlat:baleseti veszélyek, kockazatok.

KULCSFOGALMAK
FOGALMAK

Hormon, receptor, belsé elvalasztasu mirigy, szteroid, hipotalamusz,
agyalapi mirigy-, pajzsmirigy-, hasnyalmirigy-, mellékvese-hormon.



http://www.pdfcompressor.org/buy.html

PDF Compressor Pro

BI1OLOGIA

Tematikai egység

AZ IDEGRENDSZER

5 dra

ElGzetes tudas

szerek veszélyei.

Az idegsejt és az idegszovet felépitése és mikodése. Elemi idegi folyamatok. Az idegi
szabdlyozas alapelve. Kérnyéki és kdzponti idegrendszer megkiilonboztetése. A reflex
fogalma. A szem és a fil felépitése. Az idegm(ikodéseket befolyasold, tudatmddosito

A tematikai egység
fejlesztési céljai

Rendszerszemlélet alkalmazasa a szabdlyozott allapot bioldgiai értelmezésében.
Rendszer és kornyezet kapcsolatdn alapuld szemléletmddok alkalmazdsa az érzékelés
és a szabdlyozottsdg magyardzataban. A tudatmoddosito, fligg6séget okozd szerekkel
szembeni elutasité magatartas er@sitése.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok, ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Problémdk, jelenségek, qyakorlati alkalmazdsok:
Miben kilonbozik az idegsejt felépitése és m(ikodése
a tobbi sejtét6l? Hogyan képes a szervezet bedllitani
belsé allapotanak életfontossagu jellemzGit? Hogyan
allitjak eld és tovabbitjak az idegsejtek a jeleket? Mi az
oka az idegrendszer bels6 aktivitasanak? Mi a
gerincveld szerepe az idegi szabalyozasban? Melyek az
emberi érzékelés teriiletei? Mit tehetink, érzékelési
képességeink megbrzése érdekében?

Milyen szabdlyozd rendszerek &rkddnek létfenntartd
életm(kodéseink  felett? Hogyan alkalmazkodik
szervezetlink a testi és lelki terheléshez? Melyek az
idegrendszert érint6 fontosabb rendellenességek,

megbetegedések? Mit tehetiink  megel&zésik
érdekében?
Ismeretek:
A szabdlyozdkor fogalma, elemei. A negativ

visszacsatolds m(ikodési elve, bioldgiai szerepe. Egy
példa ismerete. Az idegsejt felépitése. A nyugalmi
potencidl tényezGi, értéke. Akcids potencial
kialakulasa, terjedése. Az idegsejtek kozotti
kolcsonhatasok formai és jelent&ségik. A szinapszisok
mikodésére hatd anyagok. Az idegsejtek aktivitasanak
funkcidi. Szomatikus és vegetativ gerincvelGi reflexek.
Az inger fogalma, tipusai. A receptor funkcidi. A 1atas
folyamata, alkalmazkodas a valtozé tavolsaghoz és
fényer6hoz. A fil felépitése, a hallas és egyensulyozas
folyamata. Szemhibdk és latasjavitd eszkozok,
modszerek. A hallaskarosodas kockazatai. Vegetativ
szabdlyozas fogalma, funkcidja, szabalyozasi teriletei.
Egy vegetativ mikodés szabalyozdsanak példaja (pl.
légzés).Az agy részei. Agyidegek. Eberség és alvas
ritmusa, az ingerek valtozatossaganak szerepe.
Idegrendszeri sériilések okai, gyakoribb esetei és
kovetkezményei (ideg-, gerinc-, agysériilés). Fejlédési
rendellenességek, fogyatékossag. Agyi keringési
zavarok. Parkinson-kar, Alzheimer-kér, prionbetegség.

A szabdlyozds és vezérlés fogalmainak alkalmazdsa az
idegrendszer mikodésének magyarazatakor.
Allandésag és  valtozdas  szempontjain
folyamatelemzés és magyarazat.

alapulé

A jel fizikai, kémiai és bioldgiai értelmezése.

A kornyezetben el6forduld, az él6lények szamara
adekvat hatdsok, energiaformdk azonositdsa, az inger
fogalmanak értelmezése.

Reflextipusok megkilonboztetése, a reflexkor felépitése
és muikodése kozotti kapcsolat értelmezése. Elvégzett
reflexvizsgdlat értelmezése.

A kornyezetben el6forduld, az él6lények szamara
adekvat hatdsok, energiaformdk azonositdsa, az inger
fogalmanak értelmezése.

Az érzékszervek felépitése és
Osszefliggés elemzése.

Elvégzett érzékelés-élettani kisérletek értelmezése.

mikodése kozotti

Szomatikus és vegetativ szabalyozas
megkllonboztetése, a vegetativ szabalyozas
néhany teriletének, médjanak és funkcidjanak
értelmezése. A szabdlyozas  elemzése
példakon.

Felépités és mikodés kapcsolatba hozasa, a
rendszerszerUség felismerése és magyarazata.

A gyakoribb idegrendszeri megbetegedések
azonositasa jellegzetes tiineteik alapjan.
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Kapcsolddadsi pontok:

Fizika: elektromossdg, toltéshordozd; potencidl, fesziltség; lathatd fény, domboru lencse
képalkotasa, torésmutatd; rezgések és hulldmok, hullamtipusok, hulldmjelenségek,
hulldmhossz és frekvencia.

Informatika: a szabalyozas alapjai, jelatvitel.

Vizudlis kultura: térbeli szerkezetek metszetei.

Kémia: elektrokémiai alapismeretek, Daniell-elem, elektrédpotencial.

Fizika: az aramvezetés feltételei, optika, lencsék fénytorés, képalkotas, hulldmtan, hangtan.
Magyar nyelv és iroda-lom: hangtan, Karinthy Frigyes: Utazas a koponyam kordil.

Technika, életvitel és gyakorlat:baleseti veszélyek, kockazatok.

Vezérlés, szabalyozas, negativ visszacsatolas, idegsejt (neuron), akcids

KULCSFOGALMAK potencial, ingerkiliszdb, szinapszis, reflexkor, szomatikus és vegetativ
FOGALMAK idegrendszer, érzékelés, érzékszerv, nagyagy, kisagy, agytorzs,

agykéreg, duc, mag, ideg, palya, sziirkedllomany, fehérallomany.

3 3 A tanulé:
TOVABBHALADAS L, ) i ] . . .
i e Ismerje és a problémamegoldds soran megfelel6en kezelje a bio-
FELTETELEI PR s gz s s
I6giai szervezddési szinteket.
¢ Tudjon magyarazatot adni és kovetkeztetéseket levonni a nové-
¥ nyi és allati szervezet felépitése és miikodése kozotti Osszefiig-
— = gésekre.
; e Ismerje fel az autotrofia biokémiai lényegét és dkoldgiai jelentd-
ségét.

e Ismerje a természetes élGhelyek tipusait és Iényeges jellemzéit,
tudja az él6lénycsoportok kérnyezeti igényével kapcsolatba hoz-
ni.

A fejlesztés e Lassa az allati viselkedésmodok céljat, formait és eredetét.

vart eredményei e Legyen tisztaba az allati kozosségekben meghatdrozo tarsas kap-
a ciklus végén csolatok formadival és funkcidival.

¢ Tudja alkalmazni az etikai elveket az 6kologiai problémak értel-
mezése és megoldasa soran.

e Vallaljon szerepet és cselekedjen a helyi természeti értékek vé-
delmében.

e Legyen képes a bioldgiai vizsgdlatoknak megfelel6 eszkdzoket és

modszereket a gyakorlatban alkalmazni.
e Tudja hogyan kell hasznalni az internet és a kdonyvtar nyujtotta
lehet6ségeket az 6nallé tanulas soran.
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A 11. évfolyam f6 témai a molekularis genetika, az evoltcid, az 6koldgia és az emberi visel-
kedés. E témakorok feldolgozdsdnak kdozéppontjaban az emberi szervezet felépitésének és
mUkodésének, az ember testi és lelki egészsége kozti kapcsolatnak a megértése all. Ennek
elemzése kilonbo6z6 szervezddési szinteken — sejt, szovet, szerv, szervrendszer, szervezet —,
de azonos céllal torténik. Az egyed feletti szintek az ember esetében atvezetnek a tarsadalmi
jelenségek vildgaba. A bioldgia e téren egyrészt a hatarteriileteket érintve a kapcsolatok fol-
ismeréséhez vezet, masrészt annak elfogaddsat eredményezi, hogy az emberi tarsadalom
tartdsan csak a természeti kornyezetbe illeszkedve maradhat fenn. A fenntarthatésag mint
cél nem egy kész algoritmus megtanuldsat igényli — ilyen jelenleg nincs —, hanem a bioldégiai
ismeretek kreativ, atgondolt alkalmazasat a tarsadalmi élet terlletén is. Az ismereteknek
ahhoz a folismeréshez is el kell vezetnilk, hogy az ember testi és lelki egészségét kozvetle-
nil, egyéni szinten is befolydsolja. A tanulds sordn az elméleti hattér ismerete parosul a ter-
mészettudomanyos gondolkodas mddszereivel és a vizsgdlédashoz sziikséges gyakorlati
készségekkel. A témakorok biztositjdk a tudas rendszerszer( épitését, kapcsolédnak a min-
dennapi élet problémaihoz. Megjelennek a bioldgiai szervez6dés egymadsba épiilé szintjei, a
kiilonféle él6 rendszerek és a kozottik 1évs Osszefliggések. Megismerésiik soran a tanuldk
kovetik az anyag, az energia és az informacid atadasanak utjait, megfigyelhetik az allandésag
és valtozas jelenségeit. Az ember megismerésekor a tanuldk nem csak a testi felépitést, ha-
nem a lelki alkatot, az dnismerettel, a tartds és kiegyensulyozott tarsas kapcsolatokkal 6ssze-
fligg6 bioldgiai kérdéseket is vizsgdljak. Az élettelen és az él6 természet kapcsolatdba, az
életkozosségek bioszféra szintjéig kovethets feléplilésébe és mikodésébe vald bepillantds
formalja az egyéni életvitelt, és kialakitja a fenntarthatésagot szolgald kozosségi cselekvés-

ben valé aktiv részvétel képességét.
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BIOLOGIA
Eves 6raszam: 36
Heti draszam: 1 6ra
@ 4 tandra szabadon tervezhet6 a szaktanar dontése szerint!
Tematikai egység NEMZEDEKROL NEMZEDEKRE - AZ OROKLODES TORVENYEI 5 6ra

ElGzetes tudas A faj, a kornyezet (kdrnyezeti tényezd) fogalma.
Az ivaros szaporodas genetikai [ényege. Vércsoport-antigének.

A tematikai egység | Az informacio-kifejez6dés folyamatainak megértése az élévilagban. A tudomanyos
nevelési-fejlesztési gondolkodas mindennapi életben valé hasznossagédnak beldtdsa, a modszerek
tudatos alkalmazasa. A problémak tudatos azonositasa, feltevések megvizsgaldsa.

céljai . L PP , .
) A véletlen szerepének és a valdszinliség fogalmanak alkalmazasa.

Problémak, jelenségek, gyakorlati

, . Fejlesztési kovetelmények
alkalmazasok, ismeretek J v

Problémdk, jelenséqgek, gyakorlati alkalmazdsok:
Orokl6dnek-e a szerzett tulajdonsagok?

Mi  magyardzza az  Orokl6tt  tulajdonsagok | pendel
megjelenését vagy eltlinését? Milyen mértékben
befolyasolhatja a kdrnyezet vagy a nevelés az 6roklott
jellegek megnyilvanuldsat? Mi az oka és jelentGsége (az 6roklésmenet ismeretében).

biologiai sokféleséglinknek? Kovetkeztetés  allélkdlcsdnhatasra  (az  eloszlds
Ismeretek: ismeretében).

Mendel szemléletmddja (a gén mint szerkezet nélkdili
egység), mddszere, eredményei. Allélkélcsonhatdsok | Csaladfa elemzése. Ikervizsgalatok értelmezése.
(dominancia).  Példdk  emberi  tulajdonsdgok |Kockdzati tényezd és elSvigyazatossag értelmezése
Orokl6désére. A beltenyésztés és  kockazata |genetikai példan.

(allattenyésztés, természetvédelem, rokonhdzassag
veszélye). Példdk hajlamok 6roklésére. Kockazati [ Mindségi és mennyiségi jelleg megkilonboztetése.
tényez6k és gének kélcsonhatdsa. Az egyén és a | Mennyiségi eloszldas grafikus  megjelenitésének
tarsadalom egyuttélése 6roklott hianyokkal (diéta). értelmezése.

A genetikai sokféleség jellemzése (allélszam) és
biolégiai szerepe (nemesités, az alkalmazkodds
lehet6sége). A kornyezet hatdsa mennyiségi jellegek
oroklésére, sok gén — egy tulajdonsag kapcsolat.

modszereinek, eredményeinek és ezek
érvényességi korének értelmezése.
Oroklstt jelleg megjelenésének szamszer(i megaddasa

Kapcsolddasi pontok:

Foldrajz: kozmoldgia, foldtorténeti korok, allat- és ndévényfoldrajzi ismeretek.

Fizika: Kozmoldgia. az Univerzum kialakulasa, csillagfejlédés.

Kémia: izotopok, radioaktivitas.

Etika: genetikaval, génmanipulaciéval 6sszefliggé kérdések

Torténelem, tarsadalmi és &llampolgari ismeretek: Oskozosség. A szelekcid szerepe a novény- és
llatnemesitésben. Asatasok, restauralds, kormeghatarozas. Népek és nyelvek rokonsaganak kérdése. Jarvanyok
torténelemformalé szerepe.

Muvészetek, vizualis kultura: példak a stilusok, divatok, szokdsok, ritusok, nyelvek stb. atalakuldsaira.
Barlangrajzok.

KULCSFOGALMAK Gén, allél, dominans, recessziv, homo- és heterozigdta, hajlam,
FOGALMAK beltenyésztés, genetikai sokféleség (diverzitas).
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Tematikai egység

MEGFEITHETO UZENETEK - MOLEKULARIS GENETIKA

5 dra

El6zetes tudas R
A sejt folépitése.

A fehérjék szerkezete. Katalizis. Az 6roklédés torvényei (Mendel).

A tematikai egység
fejlesztési céljai

felkeltése.

A tudomanyos gondolkodas mindennapi életben valé hasznossaganak beladtadsa, a
modszerek tudatos alkalmazdsa. Vizsgdlati modszerek, tudomdanyos eredmények és
ezek érvényességi korének értelmezése.

Az orvoshoz fordulas céljanak, helyes id6zitésének megértése.
Az érveken alapuld vitakultira fejlesztése, a felelGs allasfoglalds iranti igény

Problémak, jelenségek, gyakorlati
alkalmazasok, ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Problémdk, jelenségek, gyakorlati alkalmazdsok:
Mi magyarazza tulajdonsagok csoportjainak egyuttes
oroklését? Mibdsl vannak, hol vannak és hogyan
mikoédnek a gének? Mi rogziti benniik az informaciot?
Mi a szerepe a szexualitasnak a faj szempontjabél?

Mi hangolja 0Ossze sejtjeink génm(ikodését? Miért
jonnek létre daganatos megbetegedések? Miért
fejlédink, oregsziink, és miért halunk meg? Hogyan,
miért és milyen mértékben avatkozhat bele az ember
a genom mikoédésébe? Miben segithet a szamitdgép
hasznalata a génm(ikodés megértésében, a személyre
szabott gyogyitasban, a mult feltarasaban?
Ismeretek:

A genetikai kapcsoltsag és oka (kromoszémak).

A szdmtartd és a szamfelez6 osztddas; a sejtciklus.

A nukleinsavak alapfolépitése. A virusok szaporodasa,
virus okozta betegségek. Testi és ivari kromoszémak.

A DNS megkett6z6dése, informacidaramlads a fehérjék
szintézise soran (gén > fehérje > jelleg). A mutdcidok
tipusai, mutagén tényezSk (sugarzds, vegylletek).
Példa a génmlikodés szabalyozottsagara. A
szabalyozott m(ikoédés zavara (daganatos betegségek).
Az Gssejtek lehetséges felhaszndldsa. Tartds kdrosodds
(szovetelhalas) és regeneracid. Az 6regedés lehetséges
okai. A géntechnoldgia lehetGségei, kockazatai és
néhany alkalmazasa (genetikailag  moddositott
él6lények, génterapia).

Az osztéddsok szerepének értelmezése a testi és
ivarsejtek létrejottében és a genetikai sokféleség
fenntartasaban.

A nukleinsavak 6rokitd szerepének bizonyitasa.
Kodon-szétar hasznalata.

Génmutdcié kovetkezményének értelmezése kodon-
szétar segitségével.

Szabalyozott génm(ikddés értelmezése abra alapjan.
Daganatra utald jelek folismerése.
Sebkezelés elsajatitasa.

Az érvek és ellenérvek Gsszevetése.
Informaciéforrasok kritikus értékelése.

Kapcsoldddsi pontok:

Kémia: cukrok, foszforsav, kondenzacié; a fehérjék folépitése. A viz adszorpcidja, oxidacio (sejtlégzés)
és redukcid (fotoszintézis), viaszok, celluldz, szénhidratok, olajok, fehérjék, vitaminok
Fizika: elektromagneses és radioaktiv sugdrzasok tipusai.

Matematika: valdszinlség.

Magyar nyelv és irodalom: fejl6dés, oregedés és haldl témai az irodalomban; példak az emberi élet

értékére; tudomanyos-fantasztikus témakaorok.

Etika: a tudomanyos eredmények alkalmazasaval kapcsolatos kérdések; kornyezeti etika.

KULCSFOGALMAK
FOGALMAK

Kapcsoltsag, kromoszéma (testi, ivari), mitdzis, meidzis, mutdcid,
differencidlédas, éssejt, transzgén, GMO.



http://www.pdfcompressor.org/buy.html

PDF Compressor Pro

BI1OLOGIA

Tematikai egység

SZAPORODAS, SZEXUALITAS

5 ora

ElGzetes tudas

Genetika: mitdzis és meidzis, nemi kromoszémak. Elettan: hormonok
hatasmechanizmusa, visszacsatolasok.

A vezéreltség,

A tematikai egység

fejlesztési céljai mUkodések példajan.

Onismeret fejlesztése.

szabdlyozottsag
megértése a szaporodas és az 6roklédés kapcsolatainak példajan.
Az egyirdnyu és a korfolyamatok kozti kiilonbség megértése a nemi

altaldnos mechanizmusainak

A felel6s parkapcsolatok gyakorlasat és a palyavalasztast segité

Problémak, jelenségek, gyakorlati
alkalmazasok, ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Problémdk, jelenségek, gyakorlati alkalmazdsok:
Mi magyardzza az ivaros uton létrejott
utdodok sokféleségét, az ivarsejtek és az
ivarsejteket létrehozd egyedek kilonbségeit,
a férfi és nd bioldgiailag eltéré jellemzéit?
Ismeretek:

Ivaros és ivartalan szaporoddsformak az
él6vilagban. Mitdzis és meidzis. Klonozas.
Kromoszomalis, el6dleges és madsodlagos
nemi jellegek. A férfi és nGi ivarsejtek,
ivarszervek felépitése, m(ikodése, a nemi
m(ikodések szabalyozasa. Fogamzdasgatlas.
Csaladtervezés és lehetbségei.
A megtermékenyilés, a méhen beliili élet 6
jellemzé8i. A magzati élet védelme. Sziiletés.
A sziiletés utani élet f6 szakaszainak bioldgiai
jellemzéi.

Az ivartalan és az ivaros szaporodas
0sszehasonlité jellemzése.

Az ivarsejtek 6sszevetése.

A ciklikus mUkodések megértése.

A csaladtervezés lehetGségei kapcsan érvek
és tények megbeszélése.

makettek

Filmek, folyamatdabrak,

értelmezése.

Kapcsolddadsi pontok:
Foldrajz: a kontinensek jellegzetes él6vilaga.

Torténelem, tarsadalmi és allampolgari ismeretek: a nemi kiilonbségeket kiemelg, ill. az

azokat elfedd szokasok, oltozetek.

Magyar nyelv és irodalom: szerelem és szexualitds, csaldd és a sziletés, az abortusz

traumajanak irodalmi feldolgozasa;

a gyermekkor és serdiilés, mint irodalmi téma.

Etika: kapcsolatok, felelGsségvallalds, az élet tisztelete.

KULCSFOGALMAK
FOGALMAK . .

ovulacio,

méhlepény.

Ivartalan és ivaros szaporodas (szexualitas), klonozas, tlisz6, sargatest,
tlszOserkenté és tlsz6hormon
sargatest-hormon (progeszteron), him nemi hormon (tesztoszteron),
menstruacio,

(6sztrogén), sargatest serkentd és

megtermékenyiilés, beagyazdédds, magzat,
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Tematikai egység A BIOLOGIAI EVOLUCIO 5 6ra

ElSlények és élSlénycsoportok alkalmazkoddsa kérnyezetiikhoz.
El6zetes tudas Az alkalmazkodasok evollcids értelmezése. A fejlédés jellemzdi az
egyéni életben.

Moddszerek, tudomanyos eredmények és ezek érvényességi korének
elemzése. A tudomanytorténeti folyamatok értelmezése a modellek,
az elképzelések, az egymdst valté vagy egymast kiegészité elméletek

A tematikai megsziiletéseként és hattérbe szoruldasaként. A véletlen szerepének és
egység fejlesztési | a valdszinliség fogalmanak alkalmazdsa. Evolucids, kornyezet- és
céljai természetvédelmi szempontok 0sszekapcsolasa. Természeti értékek és

karok, kornyezeti karok felismerése, a cselekvési lehet&ségek
felmérése, a kornyezet iranti felel6s magatartds erGsitése. A
fejlédéstorténeti rendszer vizsgalatat szolgaléd modszerek értelmezése.

Problémak, jelenségek, gyakorlati

, . Fejlesztési kovetelmények
alkalmazasok, ismeretek J v

Problémik, jelenségek, gyakorlati alkalmazasok:

Hogyan alkalmazkodnak az él6lénycsoportok a
valtozé kérilményekhez? Hogyan befolyasolhatd | p, evollicids gondolat valtozisanak
ez a folyamat az ember altal szdndékosan
(nemesités) vagy  akaratlanul (jarvanyok
kialakuldsa). Minek alapjan kovetkeztethetiink a
jelenbdl a multra és mi jelezhets el6re a jov6bal?
Mikor és hogyan befolydsolhatjak kis valtozasok

értelmezése.

Populdciégenetikai folyamatok értelmezése.

A korrelacio-elv alkalmazasa.

A mobdszerek korlatainak, feltételeinek

(pl. egyéni dontések) a jovét meghatarozd elemzése.

folyamatokat?

Ismeretek: Ervek és ellenérvek Osszevetése, az evolucid
Darwin és kortarsainak érvei a fajok valtozasa| mechanizmusaira vonatkozod

mellett. Az evollcié darwini leirdsa. A genetikai|informaciéforrasok kritikus felhasznalasa.
valtozatossagot novel6 és csdkkentd tényez6k. A
fosszilidk értelmezése: az egykori él6lények Palacknyakhatas értelmezése.
rekonstrukcidéja (korrelacid), a lelet kora.
Rezisztens kérokozdk, gyomok megjelenése és
terjedése. Fajok, csoportok kihaldasanak
lehetséges okai. Vitatott kérdések (iranyultsag,
onszervez&dés, emberi evolucio).

Kapcsoldddsi pontok:

Fizika: kozmoldgia.

Torténelem, tarsadalmi és allampolgdri ismeretek: A szelekcid szerepe a novény- és
allatnemesitésben. Asatasok, restauralas, kormeghatarozas. Népek és nyelvek rokonsaganak kérdése.
Jarvanyok torténelemformald szerepe.

Mdvészetek: példak a stilusok, divatok, szokdsok, ritusok, nyelvek stb. atalakulasaira.

KULCSFOGALMAK Evolucié, kivalogatddas (szelekcid), fosszilia, korrelacid, torzsfa.
FOGALMAK
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Tematikai egység

Az EMBER EGYENI ES TARSAS VISELKEDESE 5 6ra

ElGzetes tudas

Tanulastipusok. Az allatok tarsas viselkedése (agresszid, ivadékgondozas).

A tematikai
egység fejlesztési
céljai

A palyavalasztast elGsegité onismeret, az onelfogadas, a tarsak iranti egylttérzés
fejlesztése. A személyes felel6sség, valamint a sziil6k, a csalad, a kornyezet
fontossaganak felismerése a fligg6ségek megel6zésében. Az orvoshoz fordulds
céljanak, helyes id&zitésének tudatositdsa. Az emberfajtak és kultdrak
sajatossagainak és kozos értékeinek folismerése. A fogyatékkal éI6 emberek
megismerése, allapotuk megértése. A gondolkodasi folyamatokat meghatarozé

tényezG6k, az érzelmi és az értelmi fejl6dés kapcsolatanak megismerése.

Problémak, jelenségek, gyakorlati
alkalmazasok, ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Problémdk, jelenségek, gyakorlati alkalmazdsok:
Miben kodzosek az emberi és az dllati csoportok, és
miben kilonbézink egymastdl? Hogyan befolyasoljak
a  kozosség elvarasai  egyéni  életlinket és
egészséglinket? Mi ébreszti fol és mi gatolja az emberi
egylttmikodés és agresszio formait?

Ismeretek:

Az emberi csoportokra jellemz6 tdrsas viszonyok:

utanzds, empatia, tartés kotédés (parkapcsolat,
csalad), csoportnormak és ezzel kapcsolatos
érzelmek.

A szabalykovetés és szabalyteremtés példai. Az
idegen csoportoktdl valé elkilonllés és az eltéré
csoportok kozti egylttmikodés bioldgiai hattere.

Az ember, mint megismer6 lény (utanzas, belatas,
parbeszéd, gondolati sémak, elGitéletek).
Szociokulturalis hatdsok (testkép, fogyatékkal él6k,
id6s emberek, betegek, magzatok életének értéke).
Az érzelmek bioldgiai funkciodi, megkuzdési stratégiak.
A depresszid, a feloldatlan, tartds stressz lehetséges
okai, karos kozosségi hatasai (agresszio, apatia), testi
hatasai, a megel6zés és a feloldas lehetséges maddijai.

Az allati és az emberi csoportokban uralkodé
kapcsolatok kiilonbségeinek megfogalmazasa.

Az agressziét és gondoskodast kivaltd tényezdk
kiilonbségeinek megfogalmazasa az dllatok és az
ember kodzott.

A tartos és kiegyensulyozott parkapcsolatot fenntartd
és fenyegetd hatdsok értelmezése.

Bizonyitas, meggy6zés, mlvészi hatds, manipulacio,
reklam, elGitélet folismerése és megkiilonboztetése.
Az alternativ  gydgyaszat lehetGségeinek és
kockazatainak értelmezése.

A kémiai és a viselkedési
jellegzetességeinek folismerése.

fluggbségek kozos

Kapcsolddasi pontok:
Testnevelés és sport: mozgasformak.

Fizika: rezgések, hullamok, frekvencia; hang, ultrahang.

Torténelem, tarsadalmi és allampolgari ismeretek: a csoportos agresszié példai az emberiség
torténelmében, a tdmegek manipuldsanak eszkozei.

Mozgdképkultura és médiaismeret: a rekldamok hatdsa, szupernormalis ingerek.

Etika: csoportnormak, 6nismeret, énkép.

Magyar nyelv és irodalom: verbalis és non-verbalis kommunikacio.

KULCSFOGALMAK
FOGALMAK

Ko6t6dés, empatia, agresszid, csoportnorma, verbalis/nem verbalis
kommunikacid, stressz, megkiizdés, fliggbség.
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Tematikai egység

GAZDALKODAS ES FENNTARTHATOSAG

ElGzetes tudas

Eletkdzosségek, populacids kdlcsdnhatdsok, talajképzédés.
Genetikai sokféleség.

A tematikai egység

Osszetett technoldgiai, tarsadalmi és 6koldgiai rendszerek elemzése. Lokalis és
globdlis szintl gondolkodasmadd fejlesztése. Evollciés magyarazat keresése bioldgiai
és ezzel Osszefliggd fizikai, foldrajzi, torténelmi tényekre; az ember szerepének
kritikus vizsgalata. A kornyezeti kar, az ipari és természeti-id6jarasi katasztréfak

fejlesztési céljai

okainak elemzése, elkeriilésiik lehet6ségei.

Egészség- és kornyezettudatos magatartds kialakitdsa a hétkdznapi élet minden
teriiletén, bekapcsolddds kérnyezetvédelmi tevékenységekbe.

Az ismeretek alkalmazdsa
haztartasokban és kisk6zosségekben.

a fenntarthatésdg és autondmia érdekében a

Problémak, jelenségek, gyakorlati
alkalmazasok, ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Problémdk, jelenségek, qyakorlati alkalmazdsok:
Hogyan hatarozzdak meg a természeti feltételek az
emberi |étet? Milyen mértékig és mennyire tartésan
befolyasolhatjuk e feltételeket? Mik a torténelem
biologiai tanulsagai? Milyen gazdalkodasi és
gondolkodasi-  életmddbeli  formak  lehetnek
fennmaradasunk feltételei?

Ismeretek:

Az ember hatdsa a foldi él6vilagra a torténelem

soran. Onpusztitd civilizdciok és a természeti
kornyezettel Osszhangban maradd gazdalkodasi
formak.

A természeti kornyezet terhelése: fajok kiirtasa, az

él6helyek beszlikitése és részekre szabdalasa,
szennyez6anyag-kibocsatas,  fajok  behurcolasa,

megtelepitése, talajerdézid. Fajok, teriiletek és a
bioldgiai sokféleség védelme. A természetvédelem
lehetGségei. A koérnyezeti kar fogalma,
csokkentésének lehetdségei. Okoldgiai labnyom.

Az 6koldgiai krizis tarsadalmi-szemléleti hatterének f6
tényez6i (fogyasztas, varosiasodas, fosszilis energia
felhasznalasa, globalizacio).

A fenntarthaté gazdalkodas bioldgiai feltételeinek
megfogalmazasa.

A természetvédelem genetikai hatterének
értelmezése.

Az Okoldgiai labnyom csokkentése lehet&ségeinek
megfogalmazasa az iskolai, ill. lakékdrnyezetben.
Autondmia és  egylittmikodés lehetGségeinek
elemzése.

Kapcsolddasi pontok:

Torténelem, tarsadalmi és allampolgdri ismeretek: Torténeti 6koldgia; civilizacids korszakvaltasok
okai, az allat- és novénynemestés torténelmi szerepe, helyszinei. Kornyezeti katasztrofdk a
torténelemben és a jelenkorban. Példak nemzetkdzi egyezményekre. Globalizaciés tendencidk és

fliggetlenségi torekvések hatterének elemzése.

Magyar nyelv és irodalom: ember és természet viszonyanak megfogalmazasai.
Foldrajz: A teleplilés, az infrastruktura elemei; a gazdasag teriletei; a mezégazdasag technoldgiai.

Globalizacid. Globalis kdrnyezeti problémak.
Etika: kornyezeti etika kérdései

KULCSFOGALMAK
FOGALMAK

Fenntarthatdsag, bioldgiai sokféleség, 6koldgiai labnyom, erdzid,
kibocsatas (emisszid), hatarérték, kornyezeti terhelés.
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A fejlesztés vart
eredményei a
11. évfolyam végén

> |-

A tanulo gyakorlatot szerez a bioldgia kiilonb6z6 szervezédési
szintjein — sejt, szerv, szervrendszer, egyed és egyed feletti
szintek — a folépités és miikodés kapcsolatainak meglatasara és
elemzésére.

A mikodés torvényszeriiségeit képes lesz valamilyen sokasag
alkotdinak kozos viselkedésében keresni, legyenek azok gének,
egyedek vagy fajok, s ezt a funkciét e miikodések magasabb
szervezOdési szintben betoltott szerepeként értelmezni.

Ismeri az emberi és dallati kozosségekben a meghatarozé tarsas
kapcsolatok biolégiai funkcidit.

Szemléletében megjelenik a folyamatok egyszeriségét,
megismételhetetlenségét jelentd torténetiség is.

Ismeri egy-két jelentds kiilfoldi és hazai természettudos
kutatasi eredményeinek lényegét.

Képes értelmezni fénymikroszkopos képet a megismerés
folyamataban, onallé tanuldsa soran hasznalja az internet és a
konyvtar nyujtotta lehetGségeket.

Erti a személyes felelGsségét a fertGzések megel6zésében, és a
sikeres gyogyulas érdekében.

Képes egyszerl kisérleteket elvégezni, megfigyeléseit és
tapasztalatait megfogalmazni, leirni.

Képes a problémak tudatos azonositdsara, megoldasdara, a
hipotézisek megvizsgalasara.

@ Még 4 tandrat kotelez6en be kell tervezni!



http://www.pdfcompressor.org/buy.html

PDF Compressor Pro

F1zIKA

FIZIKA

9-12. EVFOLYAM
(EsTI TAGOZAT)

T T T g

A természettudomdnyos miiveltség minden ember szadmdra fontos. A fizika tanitdsat
nem az alapfogalmak definidldsdval, az alaptérvények bemutatdsdval kezdjiik: minden té-
makérben mindenki szadmdra fontos témdkkal, gyakorlati tapasztalatokkal, praktikus, hasz-
nos ismeretekkel inditjuk a tananyag feldolgozdsdt.

Ra kell vezetniink tanitvdnyainkat arra, hogy a fizika hasznos, az élet minden fontos te-
riiletén megjelenik, ismerete gyakorlati elényékkel jar. Célunk a problémakézpontusdg, a
gyakorlatiassdg és az ismeretek egyensulydnak megteremtése a motivdcio folyamatos fenn-
tartdsdnak és minden didk eredményes tanuldsdnak érdekében, hogy tanuldink a természet
jelenségeit értékké valjanak.

Az elvdrhatd alapszint az, hogy a tanuldk a tantervben Iévé témakéréket megismerjék,
értelmezzék a jelenségeket, ismerjék a technikai alkalmazdsokat, és igy legyenek képesek a
kériiléttiink Iévé természeti-technikai kérnyezetben eligazodni.

A tanterv ezzel egy idében lehetévé teszi a mélyebb bsszefiiggések felismerését is, ami
a differencidlds, a tehetséggondozds, az 6ndllo ismeretszerzés révén a mérnéki és a termé-
szettudomdnyos pdlydra késziil6k szamdra megfelel6 motivdciot és orientdcidt nydjthat.

A felnéttképzési fizika tanterv nem a hagyomdnyos, sokszor éncélu, ,,begyakoroltatd”
szdmitdsi feladatokon alapul. Szamitdsokat csak olyan esetekben varunk, amikor a szamitds
elvégzése a tananyag mélyebb megértését szolgdlja vagy a szamértékek énmagukban érde-
kesek. A fizika tantdrgy keretében eszkézként haszndljuk a matematikat.

A tanterv alkalmazdsa sordn az életkornak megfelelben megjelennek a tapasztalat, az
értelmezés, a megértés folyamatait segit6 matematikai modellek, eszkézok, példdul mate-
matikai miveletek, fliggvények, tabldzatok, egyenletek, grafikonok, vektorok. Jelen képzés-
ben ezek természetesen kizdrdolag a megértést segité eszkdzok.

A felnébttek kézépiskoldja 9-12. osztdlydnak feladata az 5-8 évfolyamra épitve olyan ismere-

tek és képességek nyujtdsa, amelyek dtfogjdk az dltalanos miiveltség kézépiskolai kérét, te-

o
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kintetbe véve a tanulok élettapasztalatait és kordbbi (dltalanos iskolai, illetve megszakitott
kézépiskolai) tanulmdnyait, rendezve és kiegészitve ezek eredményeit.

Ebbdl kiindulva a felnéttek kézépiskoldja megteremti az érettségi, a kézépfokra alapozott
szakképzés, a felséfoku tovdbbtanulds, a munkaeré-piacon térténd elénydsebb elhelyezke-
dés, illetve a szakmai végzettség megszerzésének lehetlségét.

A tananyag tantdrgyi és tantdrgykézi tartalmai, tevékenységformdi kézvetitik és tovabbfej-
lesztik a kommunikdcids és a tanuldsi képességeket, az élethosszig tarto tanulds igényeinek

és az erre valo képességek kifejlédésének érdekében.
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9. EVFOLYAM
Eves 6raszam: 36 6ra
Heti draszam: 1 6ra
@ Mérés-értékelés 4 6ra
9. 0. TEMAKOROK
1. | Amozgas leirdsa 10
2. | A mozgds valtozasanak oka 10
3. | Mechanikai munka, energia, teljesitmény 12
Egyszerl gépek a mindennapokban
4. | Mérés- értékelés 4
Osszesen| 36
TEMATIKAI EGYSEG p . p
1. A MOZGAS LEIRASA 10 6rRA

FEJLESZTESI CEL

ElGzetes tudas

Sebesség, vektorok, fliggvények.

A tematikai egység |\ 4it0745 megjelenitése a
fejlesztési céljai

dat formalasa.

A kozlekedésnek, mint rendszernek az értelmezése, az allandésag és

mozgdasok leirdsdban. Az egyéni felelGsségtu-

Ismeretek (tartalmak, jelenségek,
problémak, alkalmazasok)

Fejlesztési kovetelmények
mddszertani ajanlasok

Problémdk, jelenségek, gyakorlati alkalmazdsok:
Jarmdvek sebessége, gyorsitasa, fékezése. Milyen
a biztonsagos (és kényelmes) kozlekedés? (pl|
tempomat, tavolsagtarto radar, tolatd radar.)
Ismeretek: Kinematikai alapfogalmak: ut, elmoz-
dulds, sebesség, atlagsebesség. A sebesség k-
[6nb6z6 mértékegységei. A gyorsulas fogalma,
mértékegysége. Szabadesés ut-id6 Osszefliggése.
A szabadesés és a gravitacio kapcsolata. Az
egyenletes kdrmozgast leird kinematikai jellem-
z6k (palyasugar, kerlleti sebesség, fordulatszam,
keringési id6, szogsebesség, centripetdlis gyorsu-
Ias).

Ut-id6 és sebesség-id6 grafikonok készitése,
elemzése. Szamitasok elvégzése az egyenes vona-
U egyenletes mozgas esetében. A sebesség és a
gyorsulds fogalma kozotti kilonbség felismerése.
A kozlekedés kinematikai problémainak gyakorla-
ti, szamitasokkal kisért elemzése, pl.adott sebes-
ség eléréséhez sziikséges id6; a fékut nagysaga;a
reakcididé és a féktavolsag kapcsolata.

Hétkoznapi  kormozgdsokhoz kapcsolédd
szamitasok, pl. autd vagy kerékpar vagy gor-
korcsolya kerekeinek fordulatszama, ill. keri-
leti pontjdnak centripetdlis gyorsuldsa adott

sebességnél.

Kapcsolodasi pontok:

Matematika: fliiggvény fogalma, grafikus dbrdzolds,
Informatika: fliggvénydbrdzolds (tabldzatkezel6 haszndlata).

Testnevelés és sport: érdekes sebességadatok, érdekes sebességek, pdlydk technikai kérnyezete.
Bioldgia-egészségtan: él6lények mozgdsa, sebességei, reakcioidé.

Mivészetek; magyar nyelv és irodalom: mozgdsok dbrdzoldsa.

Technika, életvitel és gyakorlat: jarmiivek sebessége és fékutja, kévetési tavolsdg, kdzlekedésbiztonsa-

gi eszk6z6k, technikai eszkéz6k (autok)

Torténelem, tarsadalmi és allampolgari ismeretek: Galilei munkdssdga; a kerék feltaldldsdnak jelent6-

sége.

Foldrajz: a Naprendszer szerkezete, az égitestek mozgdsa, csillagképek, tavcsévek

egyenletrendezés.

KULCSFOGALMAK
FOGALMAK

gas.

Sebesség, atlagsebesség, gyorsulds, szabadesés, egyenletes kormoz-
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TEMATIKAI EGYSEG
FEJLESZTESI CEL

2. A MOzZGAS VALTOZASANAK OKA

10 6rRA

ElGzetes tudas

A sebesség és a gyorsulas fogalma.

A tematikai egység kapcsolatan keresztiil a
fejlesztési céljai

Az oksagi gondolkodas fejlesztése az allanddsag és valtozas ok-okozati

gondolkodas formaldsa. A kozlekedésbiztonsag, a kockazatok és kovet-
kezmények felmérésén keresztiil az egyéni, valamint a tarsas felel6s
ségérzet, az 6nismeret fejlesztése és a csaladi életre nevelés.

kozlekedés rendszerében. Koérnyezettudatos

Ismeretek (tartalmak, jelenségek,
problémak, alkalmazasok)

Fejlesztési kovetelmények
mddszertani ajanlasok

Problémadk, jelenségek, gyakorlati alkalmazdsok:
Az utasok terhelése egyenes vonalu egyenle-
tes és egyenletesen gyorsuld mozgas esetén.
A surlédds szerepe a kozlekedésben, példaul:
ABS, féker6 szabalyozd, a kerekek tapadasa
(az autégumi szerepe). A gépjarmlivek fo
gyasztdsat befolyasold tényezék.

Az utasok védelme a gépjarmdben:

— gylrédési zona;

— biztonsagi 6v;

—  légzsak.

Ismeretek:

Az er6 fogalma, mérése, mértékegysége.
Newton torvényeinek megfogalmazasa.
Specialis er6hatasok (nehézségi erd, nyomo-
erG, fonalerd, sulyer6, surlddasi er6k, rugo-
erd). A rugdk er6torvénye. A lendilet fogalma,
Lendiilet-megmaradas. Utkézések tipusai.

Az egyenletes kormozgas dinamikai feltétele.

Az eredd erd szerkesztése, kiszamoldsa egy-
szer( esetekben.
A surlédds szerepe a gépjarml mozgasa és
irdnyitdsa szempontjabol.
Az energiatakarékos kozlekedés, a kornyezet-
tudatos, a természet épségét ovd kozlekedési
magatartas lehet&ségeinek feltarasa.
A kozlekedésbiztonsagi eszkdzok miikodésé-
nek 6sszekapcsolasa az alapul szolgalé fizikai
elvekkel, a tudatos és kovetkezetes hasznalat]
iranti igény.
A kanyarodas vezetéstechnikai elemeinek 6sz-
szekapcsolasa ezek fizikai alapjaival.
A test sulya és a tomege kozotti kiilonbségté-
tel.

Kapcsolddasi pontok:

Matematika: a fliggvény fogalma, grafikus dbrdzolds, egyenletrendezés.

Technika, életvitel és gyakorlat: takarékossdg; légszennyezés, zajszennyezés; kbzlekedésbiztonsdgi
eszkoz6k, kozlekedési szabdlyok. Biztonsdgi 6v, litk6zéses balesetek, a biztonsdgos fékezés.
Bioldgia-egészségtan: reakcioidd, az dllatok mozgdsa (pl. meduza).

Foldrajz: a Naprendszer szerkezete, az égitestek mozgdsa, csillagképek, tdvcsévek.

KULCSFOGALMAK
FOGALMAK

megmaradas.

Tomeg, erd, eredd er6, tehetetlenség, suly, lendilet, lendilet-
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TEMATIKAI EGYSEG
FEJLESZTESI CEL

3. MECHANIKAI MUNKA, ENERGIA, TELJESITMENY
EGYSZERU GEPEK A MINDENNAPOKBAN

12 6rRA

ElGzetes tudas
vOkre.

A kinematika és a dinamika alapfogalmai. Vektorok felbontdsa dsszete-

A tematikai egység
fejlesztési céljai

Az energiafogalom mélyitése, kiterjesztése. A munka, energia és telje-
sitmény értelmezésén keresztil a tudomanyos és a kdznapi széhaszna-
lat kiilonb6z6ségének bemutatasa.

Ismeretek (tartalmak, jelenségek,
problémak, alkalmazasok)

Fejlesztési kovetelmények
mddszertani ajanlasok

Problémdk, jelenségek, gyakorlati alkalmazdsok:
Gépek, jarmlivek motorjanak teljesitménye.
Az emberi teljesitmény fizikai hatarai. A surlé-
das és a kozegellenallas hatdsa a mechanikai
energiakra.

Egyensulyi dllapotok

biztos,

bizonytalan,

k6z6mbos,

metastabil.

Miért haszndlunk egyszer( gépeket? Egyszer(
gépek a gyakorlatban.

— egyoldalu és kétoldalu emel6;

— allé és mozgdcsiga;

— hengerkerék;

- lejté;

— csavar;

- ék.

Csontok, izliletek, izmok.

Ismeretek:

Munkavégzés, a mechanikai munka fogalma,
mértékegysége. A helyzeti energia, mozgasi
energia, rugalmas energia. Energia-
megmaradas. A munkavégzés és az energia-
valtozas kapcsolata. A teljesitmény fogalma,
régi és Uj mértékegységei (I6er6, kilowatt).
Testek egyensulyi allapota, az egyensuly felté-

tele. A forgatédnyomaték fogalma.

A mechanikai energia tarolasi lehet&ségeinek
felismerése.

A mechanikai energidk atalakitasi folyamatai-
nak ismerete.

A mechanikai energia-megmaradas tételének
bemutatdsa szabadesésnél.

Szamitdsi feladatok végzése a teljesitménnyel
kapcsolatban.

Az egyensuly és a nyugalom kozotti kiilonbség
felismerése konkrét példak alapjan.

Szamos példa vizsgalata a hétkdznapokbdl az
egyszerU gépek haszndlatara (pl. haztartasi
gépek, épitkezés a torténelem folyaman,
sport).

A kilonféle egyszer( gépek mikodésének ér-
telmezése a vizsgalt példak és mérések alap-
jan.
A helyes testtartas megértése nagy teher
emelésénél.
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Kapcsoléddsi pontok:

Matematika: a fliggvény fogalma, grafikus dbrdzolds, egyenletrendezés.

Testnevelés és sport: sportolok teljesitménye, sportoldshoz haszndlt pdlydk energetikai viszo-
nyai és sporteszk6zok energetikdja.

Technika, életvitel és gyakorlat: jarmdiivek fogyasztdsa, munkavégzése, kézlekedésbiztonsdgi
eszkézok, technikai eszk6z6k (autok, motorok).

Bioldgia-egészségtan: él6lények mozgdsa, teljesitménye.

KULCSFOGALMAK Munka, mechanikai energia (helyzeti energia, mozgasi energia, ru-
FOGALMAK galmas energia), energiamegmaradas, teljesitmény. egyensulyi
allapot, forgatonyomaték, egyszerd gép.

A kisérletezési, mérési kompetencia, a megfigyeld, rendszerez6
készség fejlédése. A mozgastani alapfogalmak ismerete, grafi-
kus feladatmegoldas. A newtoni mechanika szemléleti Iényegé-
nek elsajatitdsa: az er6 nem a mozgds fenntartasdhoz, hanem a
mozgasallapot megvaltoztatasahoz sziikséges.

Egyszerii kinematikai és dinamikai feladatok megoldasa.

A fejlesztés vart
eredményei a
9. évfolyam végén
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A TOVABBHALADAS FELTETELEI - 9. EVFOLYAM
(A FEJLESZTES VART EREDMENYEI A 9. EVFOLYAM VEGEN)

A tanuld legyen képes a mozgdsokrdl tanultak és a kbznapi jelenségek 6sszekapcsoldsdra,
a fizikai fogalmak helyes haszndlatdra, egyszer(i szamitdsok elvégzésére.
Ismerje a mérés lényegi jellemzdit, a szabvdnyos és a gyakorlati mértékegységeket.
Legyen képes a gyakorlatban alkalmazni a megismert mérési modszereket.
Tudatositsa a viszonyitdsi rendszer alapvetd szerepét, megvdlasztdsdnak szabadsdgdt és
célszerliségét.
Ismerje a vdltozo mozgds dltaldnos fogalmdt, értelmezze az dtlag- és pillanatnyi sebessé-
get.
Ismerje a gyorsulds fogalmdt, vektor-jellegét.
Tudja dbrdzolni az s-t, v-t, a-t grafikonokat.
Tudjon egyszerti feladatokat megoldani.
Ismerje a kbrmozgdst leird keriileti és szdgjellemzdbket és tudja alkalmazni azokat.
Tudja értelmezni a centripetdlis gyorsuldst.
Mutasson be egyszerl kisérleteket, méréseket.
Ertelmezze az egyenes vonalu egyenletes mozgds jellemz6 mennyiségeit, tudja azokat
grafikusan dbrdzolni és értelmezni.
Ismerje a tehetetlenség fogalmdt és legyen képes az ezzel kapcsolatos hétkéznapi jelen-
ségek értelmezésére.
Ismerje az inercia-(tehetetlenségi) rendszer fogalmdt.
A tanulé ismerje az erd alak- és mozgdsdllapot-vdltoztatd hatdsdt, az eré6 mérését, mér-
tékegységét, vektor-jellegét. Legyen képes er6t mérni rugds erémérével.
Tudja Newton II. térvényét, ldssa kapcsolatdt az eré szabvdnyos mértékegységével.
Ismerje a tehetetlen témeg fogalmdt. Ertse a témegkézéppont szerepét a valésdgos tes-
tek mozgdsdnak értelmezése sordn.
Ismerje, és tudja alkalmazni a tanult egyszer( erétérvényeket.
Legyen képes egyszerli feladatok megolddsdra, néhdny egyszerli esetben:

e dllando erével huzott test;

e mozgds lejtén,

e slUrlodds szerepe egyszerli mozgdsok esetén.
Ertse, hogy az egyenletes kérmozgdst végzd test gyorsuldsdt (a centripetdlis gyorsuldst) a
testre hato erék ereddje adja, ami mindig a kér kézéppontjgba mutat. Ismerje Newton
gravitdcids toérvényét.
Tudja, hogy a gravitdcids kélcsénhatds a négy alapveté fizikai kblcsénhatds egyike, meg-
hatdrozd jelentéséqgli az égi mechanikdaban.
Ismerje a stabil, labilis és kozombos egyensulyi allapot fogalmat és tudja alkalmazni egy-
szer(i esetekben.
Ismerje az eré forgato hatdsdt, a forgatonyomaték fogalmat.
A tanulo értse a fizikai munkavégzés és a teljesitmény fogalmdt, ismerje mértékegységei-
ket. Legyen képes egyszerti feladatok megolddsdra.
Ismerje a munkatételt és tudja azt egyszerli esetekre alkalmazni.
Ismerje az alapveté mechanikai energiafajtakat, és tudja azokat a gyakorlatban értel-
mezni.
Tudja egyszerii zdrt rendszerek példdin keresztiil értelmezni a mechanikai
energiamegmaradds térvényét.
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Tudja a gyakorlatban haszndlt egyszerli gépek miikédését értelmezni, ezzel kapcsolatban
feladatokat megoldani.

Ertse, hogy az egyszer(i gépekkel munka nem takarithaté meg.

Ismerje a lendiilet fogalmdt, vektor-jellegét, a lendiiletvdltozds és az eréhatds kapcsola-
tat.

Tudja a lendiilettételt.

Ismerje a lendiiletmegmaradds térvényét pdrkélcsénhatds esetén.

Tudjon értelmezni egyszerii kéznapi jelenségeket a lendiilet megmaraddsdnak térvényé-
vel.
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Eves 6raszam: 36 6ra
Heti 6raszam: 1 6ra

@ [Viérés-értékelés 4 ora

10. o. TEMAKOROK

Energia nélkiil nem megy

Hidro- és aerodinamikai jelenségek, a replilés fizikaja

Rezgések, hullamok

Szikrak és villdmok Az elektromos aram

A el

Lakasok, hazak elektromos halézata

Mérés - értékelés

Osszesen| 36

TEMATIKAI EGYSEG
FEJLESZTESI CEL

1. ENERGIA NELKUL NEM MEGY 7 6RA

El6zetes tudas | njechanikai energiafajtdk. Mechanikai energia-megmaradas.

Az energia fogalmanak kiterjesztése a h6tanra, a kornyezet és fenntart-
A tematikai egység |hatgsag, a kérnyezeti rendszerek allapota, valamint az ember egészsége

fejlesztési céljai | yonatkozasaban. A tudomany, technika, kultira szempontjabél az inno-
vacio és a kutatdsok jelent6ségének felismerése.

Ismeretek (tartalmak, jelenségek,
problémak, alkalmazasok)

Fejlesztési kovetelmények
madszertani ajanlasok

Problémdk, jelenségek, gyakorlati alkalmazdsok:

A legfontosabb élelmiszerek energiatartal-
manak ismerete. Joule-kisérlet: a h6é mecha-
nikai egyenértéke. Gépjarmlivek energiafor-
rasai, a kiilonb6z6 lGizemanyagok tulajdonsa-
gai. Kilonleges meghajtasu jarm(ivek: példa-
ul hibridauté, hidrogénnel hajtott motor,
elektromos auté.

Ismeretek:

A hé régi és Uj mértékegységei: kaldria, joule.
A h6kozlés és az égéshé fogalma.

A fajh6* fogalma.

A hatasfok fogalma, motorok hatasfoka.

A helyes taplalkozas energetikai vonatkozasai.

Egyes taplalékok energiatartalmanak 6sszeha-
sonlitasa.

Az egészséges taplalkozas jellemzdi.
A hémennyiség és hémérséklet fogalmanak
elkulonitése.
A gépjarmlivek energetikai jellemz6i és a kor-
nyezetre gyakorolt hatds mérlegelése.
Uj jarm(imeghajtasi megoldasok nyomon ko
vetése gyljtémunka alapjan.

* fajlagos h6ékapacitds
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Kapcsolddasi pontok:

Technika, életvitel és gyakorlat: takarékossdg, az autok hiitési rendszerének téli védelme.
Folyamatos technoldgiai fejlesztések, innovdcio

Torténelem, tdrsadalmi és allampolgari ismeretek: beruhdzds megtériilése, megtériilési idg,
takarékossdg. A Nap kitiintetett szerepe a mitoldgidban és a mlivészetekben.
Bioldgia-egészségtan: tdpldlkozds alapvetd bioldgiai folyamatai, ékoldgiai problémdk. A haj-
szdlcsévesség szerepe noévényeknél, a levegd pdratartalmdnak hatdsa az élélényekre, fagykadrn
a gylimélcsésékben, liveghdzhatds, a vérnyomdsra hato tényezbk. Az ,élteté Nap”, h6hdztar-
tds, oltézkodés.

Magyar nyelv és irodalom: Maddch: Az ember tragédidja (eszkimé szin).

Kémia: az lizemanyagok kémiai energidja, a tdpldlék megemésztésének kémiai folyamatai,
elektrolizis. Exoterm és endoterm folyamatok, termokémia, Hess- tétel, kétési energia, reak-
ciohé, égéshd, elektrolizis. Gyors és lassu égés, tdpanyag, energiatartalom (ATP), a kémiai re-
akcidk irdnya, megfordithatd folyamatok, kémiai egyensulyok, staciondrius dllapot, élelmi-
szerkémia.

Foldrajz: kérnyezetvédelem, a megujulé és nem megujulé energia fogalma.

KULCSFOGALMAK HG, fajh6*, kaldria, égéshé, hatasfok.
FOGALMAK
* fajlagos hékapacitds
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TEMATIKAI EGYSEG
FEJLESZTESI CEL

2. HIDRO- ES AERODINAMIKAI JELENSEGEK,
A REPULES FIZIKAJA

A

" El6zetes tudas | A nyomas.

LR ,
A tematikai egység

A kornyezet és fenntarthatdsag kérdéseinek tudatositdsa az idGjarast befolya-
solé fizikai folyamatok vizsgdlataval kapcsolatban. Egylittm(kodés, kezdemé-
nyez6készség fejlesztése csoportmunkaban folytatott vizsgalddas soran.

Ismeretek (tartalmak, jelenségek,
problémak, alkalmazasok)

Fejlesztési kovetelmények
madszertani ajanlasok

Problémdk, jelenségek, gyakorlati alkalmazdsok:
A légnyomads valtozasai. A légnyomas fliggé-
se a tengerszint feletti magassagtdl és annak
élettani hatasai. A légnyomas és az id6jaras
kapcsolata. Hidro- és aerodinamikai elvek,
jelenségek. Az dramldsok nyomasviszonyai. A
légkor aramlasainak fizikai jellemz6i, a moz-
gatd fizikai hatdsok. A tengeraramlasok jel-
lemzdi, a mozgatd fizikai hatasok. A viz kor-
forgdsa. A befagyd tavak. A jéghegyek. A szél
energidja. Az idGjaras elemei, csapadékok, a
csapadékok kialakuldsanak fizikai leirasa. A
termik szerepe. (pl. a sarkanyrepulénél, vitor-
l3az6 erny6nél.) Repll6k szarnykialakitasa.
Hangrobbands. Légzés.

Ismeretek:

Nyomas, hémérséklet, paratartalom. A leve-
g6, mint idealis gaz. A hidrosztatikai nyomas
és a felhajtéerd. A paratartalom fogalma, a
telitett g6z. A replilés elve. A légellendllas. A
repul6gépek szdrnydnak sajatossagai (a
szarnyra haté emel6er6).

A felhajtéeré mint hidrosztatikai nyomdaski-
[6nbség értelmezése.

Aerodinamikai paradoxon bemutatdsa.

A szél épuletekre gyakorolt hatdsdanak bemu-
tatdsa példakon.

Természeti és technikai példak gylijtése és a
fizikai elvek értelmezése a repilés kapcsan
(termések, allatok, repll6 szerkezetek stb.).

A jég rendhagyd viselkedése kovetkezménye-
inek bemutatdsa konkrét gyakorlati példakon.
A szélben rejl6 energia lehet6ségeinek atlata-
sa. A szélerémlvek el6nyeinek és hatranyai-
nak 6sszegyljtése.

Replilésbiztonsagi statisztikdk elemzése.

Kapcsoléddsi pontok:

rendezés.

kedési szabdlyok.

Biolégia-egészségtan: Vizi

Matematika: a fiiggvény fogalma, az exponencidlis fliggvény grafikus dbrdzolds, egyenlet-

Kémia: folyadékok, feliileti fesziiltség, kolloid rendszerek, gdzok, levegd, viszkozitds, alterna-
tiv energiaforrdsok. A légkér Gsszetétele. Relativ pdratartalom, harmatpont.

Torténelem, tarsadalmi és allampolgari ismeretek: hajozds szerepe, Iégikdzlekedés szerepe.
Technika, életvitel és gyakorlat: replil6gépek kézlekedésbiztonsdgi eszkézei, vizi és légi kdzle-

élélények, madarak mozgdsa,
hegyibetegség, madarak repliilése sebességei, reakcioidb. A nyomds és vdltozdsdanak hatdsa
az emberi szervezetre (pl. sulyfiirdé, keszonbetegség).

Testnevelés és sport: sport nagy magassdgokban, sportolds a mélyben.

Foldrajz: térképek, atlaszok haszndlata; csapadékok, csapadék-eloszlds; tengerdramldsok;
légkor dsszetétele, részei, légnyomds, nagy foldi légkorzés, szél.

légzés, mélységi mdmor,

KULCSFOGALMAK
FOGALMAK

namikai felhajtoeré.

Légnyomas, hidrosztatikai nyomds, hidrosztatikai felhajtoerd, aerodi-
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TEMATIKAI EGYSEG
FEJLESZTESI CEL

3. REZGESEK, HULLAMOK 6 ORA

ElGzetes tudas

Az egyenletes kérmozgds kinematikdjanak és dinamikdjanak alapfo-
galmai. Vektorok. Rugder6, rugalmas energia. Mechanikai energia-
megmaradas.

A tematikai egység
fejlesztési céljai

Rezgések és hullamok a Foldon a felépités és miikddés viszonyrendsze-
rében. A jelenségkor dinamikai hatterének értelmezése. A tarsadalmi
felel6sség kérdéseinek hangsulyozasa a természeti katasztréfak bemu-
tatdsan keresztil. A tudomdny, technika, kultira szempontjabdl az
idémérés és az épitmények szerkezeti elemeinek bemutatasa. Kezde-
ményezGkészség, egylittmiikodés fejlesztése.

Problémak, jelenségek, Fejlesztési kovetelmények
gyakorlati alkalmazasok, ismeretek madszertani ajanlasok

zdsok:
Periodikus jelenségek

gések. Kényszerrezgé
nancia-katasztrofa.

kialakulasa. Foldreng

jelenség. A Hold és a

Huygens munkdssaga.

Hosszanti (longitudinalis), keresztiranyu
(transzverzalis) hullam.

A mechanikai hullamok jellemz6i: hullam-
hossz, terjedési sebesség. ML
A hulldmhosszusag, a frekvencia és a terjedé-
si sebesség kozotti kapcsolat ismerete. Hij T

Problémdk, jelenségek, gyakorlati alkalma- | A rezonancia feltételeinek bemutatdsa gya-

korlati példakon a technikdaban és a termé-
(rugbéhoz erésitett test | szetben.

rezgése, fondlinga mozgasa). Csillapodé rez- | A rezgések altalanos voltanak, létrejottének

sek. Rezonancia, rezo- | megértése, a csillapodas jelenségének felis-
Mechanikai  hulldamok | merése konkrét példakon.
ések kialakuldsa, el6re- | A rezgések gerjesztésének felismerése né-

jelzése, tengerrengések, cunamik. Az drapaly- | hany gyakorlati példdan. A hulldmok mint

Nap szerepe a jelenség | térben terjedd rezgések értelmezése gyakor-

létrejottében. m?@ﬂ példakon. A foldrengések létrejottének

Ismeretek: elemzése a Fold szerkezete alapjan. A fold-

A harmonikus rezg6mozgas jellemzéi: rengésekre, tengerrengésekre vonatkozé
rezgésidd (periddusidd), fizikai alapismeretek elsajatitdsa, a termé-
amplitudg, iszeti katasztrofak idején kovetendS helyes
frekvencia. |magatartas, a foldrengésbiztos épuletek sa-

A harmonikus rezgémozgas és a fonadlinga Jjatsagainak megismerése.

mozgasanak energiaviszonyai, a csillapitas |ﬁwapély—téblézatok elemzése.

leirasa.

1
|
|
1

T

Kapcsoldddsi pontok:

Matematika: alapmiiveletek, egyenletrendezés, tabldzat és grafikon készitése.
Informatika: informdciokeresés interneten.
Foldrajz: foldrengések, lemeztektonika, drapdly-jelenség.

KULCSFOGALMAK
FOGALMAK

Harmonikus rezgémozgas, frekvencia, rezonancia, mechanikai hul-
[dm, hulldamhosszusag, hulldm terjedési sebessége.
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TEMATIKAI EGYSEG
FEJLESZTESI CEL

4. SZIKRAK ES VILLAMOK. Az ELEKTROMOS ARAM

6 ORA

ElGzetes tudas

Er6-ellenerd, munkavégzés, elektromos toltés

A tematikai egység

fejlesztési céljai

Az elektromos alapjelenségek értelmezése az anyagot jellemzd egyik
alapvetd kolcsonhatasként. A sztatikus elektromossagra épulé techni-
kai rendszerek felismerése. Felel6s magatartds kialakitasa. A veszély-
helyzetek felismerése, megel&zése, felkésziilés a segitségnyujtasra.

Ismeretek (tartalmak, jelenségek,
problémak, alkalmazasok)

Fejlesztési kovetelmények
mddszertani ajanlasok

Problémdk, jelenségek, gyakorlati alkalmazdsok:

a

Elektrosztatikus alapjelenségek: dorzselekt-
romossag, toltott testek kdzotti kdlcsonhatas,
foldelés. A fénymasold és a lézernyomtato
m(ikddése. A villamok keletkezése, veszélye,

villdmharitok mikodése. Az elektromos

toltések tarolasa: kondenzatorok.

Ismeretek:

Ponttoltések kozotti er6hatas, az elektromos
toltés egysége. Elektromosan szigetel§ és
vezetd anyagok. Az elektromossag fizikai le-
irdsdban haszndlatos fogalmak: elektromos
térerGsség, fesziiltség, kapacitas.

Az elektromos toltés fogalma, az elektro-
sztatikai alapfogalmak, alapjelenségek ér-
telmezése, gyakorlati tapasztalatok alap-
jan.

Ponttoltések kozotti erd kiszamitasa. ,jo
szigetel6 és j6 vezetd anyagok felsoroldsa.
Egyszerl elektrosztatikai jelenségek felis-
merése a fénymasold és a |ézernyomtatd
mikodésében sematikus dbra alapjan. A
villdmok veszélyének, a villdmhariték mu-
kodésének megismerése, a helyes maga-
tartas elsajatitasa zivataros, villdmcsapds-
veszélyes id6ben. Az elektromos térerésség
és az elektromos fesziltség jelentésének
megismerése, hasznalatuk a jelenségek le-
irasaban, értelmezésében. A kondenzato-
rok szerepének felismerése az elektrotech-
nikaban konkrét példak alapjan.

Problémdk, jelenségek, gyakorlati alkalmazdsok:

ri

Az elektromos aram élettani hatasa: az embe-

test dramvezetési tulajdonsagai, idegi

aramvezetés. Az elektromos aram élettani
szerepének, az orvosi diagnosztikai és terapi-
as alkalmazasoknak az ismerete.

A hazugsagvizsgdald mikodése.

Ismeretek:

Az elektromos daram fogalma, az aramerdsség
mértékegysége. Az elektromos ellenallas fo-
galma, mértékegysége. Ohm torvénye vezet6
szakaszra. VezetSk elektromos ellenallasanak
hémérsékletfliggése.

Az elektromos aram létrejottének megis-
merése. Az elektromos aram hé-, fény-,
kémiai és magneses hatasdanak megismeré-
se.

Orvosi alkalmazasok: EKG, EEG felhasznala-
si terlileteinek, diagnosztikai szerepének
atlatdsa.Az elektromos ellendllas kiszamita-
sa, mérése; a szamitott és mért értékek
osszehasonlitasa, kovetkeztetések levona-
sa.

Az emberi test (bér) ellendlldasanak mérése
kiilonb6z6 korilmények kozott, kovetkez-
tetések levondsa.
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Kapcsolddasi pontok:

Kémia: Elektron, proton, elektromos téltés, az atom felépitése, elektrosztatikus kélcsénhatdsok,
kristdlyrdcsok szerkezete. Kétés, polaritds, molekuldk polaritdsa, fémes kétés, fémek elektromos
vezetése. lonkétés. Elektromos dram, elektromos vezetés. Rdcstipusok tulajdonsdgai és azok
atomszerkezeti magyardzata. Galvanelemek miikédése, elektromotoros eré.

lonos vegyiiletek elektromos vezetése olvadékban és oldatban, elektrolizis. Vas mdgneses tulaj-
donsdga.

Matematika: alapmdiiveletek, egyenletrendezés, szamok normdlalakja, vektorok, fliggvények.
Technika, életvitel és gyakorlat: Aram bioldgiai hatdsa, elektromos dram a hdztartdsban, biztosi-
ték, fogyasztdsmérdk, balesetvédelem, féldelés. Vildgitds fejlédése és a korszerd vildgitdsi esz-
kézok.

Korszer(i elektromos hdztartdsi készlilékek, energiatakarékossdg.

Informatika: mikroelektronikai dramkdérék, mdgneses informdciorégzités.

Elektromos kolcsOnhatds, elektromos toltés, szigetel6 anyag,

KULCSFOGALMAK vezet6 anyag, elektromos térerdsség, elektromos mez6, elektro-
FOGALMAK mos fesziltség, kondenzator. Elektromos aram, elektromos el-

lendllas.

TEMATIKAI EGYSEG

. 6 ORA
FEJLESZTESI CEL

5. LAKASOK, HAZAK ELEKTROMOS HALOZATA

Egyenaramok alapfogalmai, az elektromos fesziiltség és ellenallas fo-
galma.
A haztartdas elektromos hdlézatanak mint technikai rendszernek azo-
nositasa, az érintésvédelmi szabalyok elsajatitasa, csaladi életre ne-
velés. A kornyezettudatossag és energia hatékonysag szempontjai-
nak megjelenése a mindennapi életben az elektromos energia fel-
hasznalasaban.
Ismeretek (tartalmak, jelenségek,
problémak, alkalmazasok)
Problémdk, jelenségek, gyakorlati alkalmazdsok:
Elektromos halézatok kialakitdsa lakasok-

ElGzetes tudas

A tematikai egység
fejlesztési céljai

Fejlesztési kovetelmények
modszertani ajanlasok
Egyszerlbb kapcsolasi rajzok értelmezése,
aramkor 6sszeallitasa kapcsolasi rajz alapjan.

ban, épiletekben, elektromos kapcsolasi
rajzok. Az elektromos aram veszélyei, kon-
nektorok lezdrasa kisgyermekek védelme
érdekében. A biztositék (kismegszakito)
mikodése, hasznalata, olvadd- és automata
biztositékok. Harom- eres vezetékek haszna-
lata, a foldvezeték szerepe. Kiilonb6z6 telje-
sitmény(i fogyaszték Osszehasonlitdsa. Az
energiatakarékossag kérdései, vezérelt (éj-
szakai) aram. A villanyszamla elemzése.
Ismeretek:

Soros és parhuzamos kapcsolas.

Az elektromos munkavégzés és a Joule-h§
fogalma, az elektromos teljesitmény kisza-
mitasa.

A soros és a parhuzamos kapcsoldsok leg-
fontosabb jellemz8inek megismerése, fe-
szliltség- és aramerdsség viszonyok vizsgala-
ta méréssel, Osszefliggések felismerése az
adatok alapjan. Az elektromossag veszélyei-
nek megismerése. A biztositékok szerepének
megismerése. Az elektromos munkavégzés,
a Joule-hg, valamint az elektromos teljesit-
mény kiszamitdsa, fogyasztdk teljesitmé-
nyének O6sszehasonlitdsa. Az energiatakaré-
kossag kérdéseinek ismerete, a villanyszam-
la értelmezése. Hagyomanyos izzélampa és
azonos fényerej(i, fehér LED-eket tartalmazd
lampa elektromos teljesitményének Ossze-
hasonlitasa.
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Kapcsoldddsi pontok:

Kémia: elektromos dram, elektromos vezetés, rdcstipusok tulajdonsdgai és azok anyag-
szerkezeti magyardzata. Galvdnelemek miik6dése, elektromotoros erd. lonos vegyiiletek
elektromos vezetése olvadékban és oldatban, elektrolizis. Vas mdgneses tulajdonsdga.
Matematika: alapmdiiveletek, egyenletrendezés, szadmok normdlalakja.

KULCSFOGALMAK | Soros és parhuzamos kapcsolas, Joule-hg, foldelés.
FOGALMAK

A TOVABBHALADAS FELTETELEI 10. EVFOLYAM

(A FEJLESZTES VART EREDMENYEI A 10. EVFOLYAM VEGEN )
Hémérséklet fogalma, mértékegységei és mérése.
A hémennyiség.
Hétani alapfogalmak (hé, fajhé, kaldria, égéshd, hatdsfok), a hétan fotételei, hberégépek
elemi szintd, de alkalmazni képes ismerete.
Annak felismerése, hogy gépeink miikodtetése és az él6 szervezetek miikédése is energia-
cs6kkenéssel jaro folyamat, ezért tartdsan, csak energia , befektetése dran” valdsithatdk
meg.
Energetikai szempontbdl Idssa a Iényegi hasonldsdgot a héerégépek és az él6 szervezetek
miikédése kdzott.
Ertse meg a héerégép, hiitégép, hészivattyu miikédésének alapelvét.
Tudja, hogy ,6rékmozgo” (,,energiabetapldlas” nélkiili h6er6gép) nem létezhet! Mdsod-
foku sem: nincs 100%-os hatdsfoku héer6gép.
Mindennapi kérnyezetiink h6tani vonatkozdsainak ismerete.
Ismerje a hékapacitds és a fajlagos h6kapacitds (fajhs) fogalmdt.
Ismerje a viz kiemelked6en magas fajhéjének gyakorlati vonatkozdsait.
Tudjon egyszer(i hécserével kapcsolatos feladatokat megoldani.
Ismerje a pdrolgds, forrds, lecsapddds jelenségét, mennyiségi jellemzéit. Legyen képes a
jelenségek felismerésére a hétkéznapi életben (idéjdrds).
Ismerje a forrdspont nyomdsfliggésének gyakorlati jelentéségét és annak alkalmazdsat.
Jelenségek, alkalmazdsok: a , kuktafazék” miikédése (a forrdspont nyomdsfiiggése)
Ismerje a viz kiilénleges h6tdguldsi sajdtossdgait.
Ismerje az olvaddspont nyomdstdl és anyagi minéségtél vald fliggését.
Ismerje a fagyds és olvadds szerepét a mindennapi életben.
A tanuld ismerje a légnyomds fogalmdt, mértékegységeit.
Ismerjen néhdny, a levegé nyomdsdval kapcsolatos, gyakorlati szempontbdl is fontos
jelenséget. Tudja alkalmazni hidrosztatikai ismereteit k6znapi jelenségek értelmezésére.
A tanult ismeretek alapjdn legyen képes (pl. hidraulikus gépek alkalmazdsainak bemuta-
tdsa).
Tudja, hogy az dramldsok oka a nyomdskiilénbség. Legyen képes kéznapi dramldsi jelen-
ségek kvalitativ fizikai értelmezésére.
Tudja értelmezni az daramldsi sebesség vdltozdsdat a keresztmetszettel az anyagmegma-
radds (kontinuitdsi egyenlet) alapjdn. Ismerje a kdzegellendllds jelenségét, tudja, hogy a
kézegellendlldsi eré sebességfiiggé.
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Legyen tisztdban a vizi és szélenergia jelentéségével, hasznositdsdnak mdultbeli és korsze-
rii lehetéségeivel. A megujuld energiaforrdsok aktudlis hazai hasznositdsa.

A tanuld ismerje a rezgé test jellemzd paramétereit (amplitudd, rezgésidé, frekvencia).
Ismerje és tudja grafikusan dbrdzolni a mozgds kitérés-id6, sebesség-id6, gyorsulds-idé
fliggvényeit. Tudja, hogy a rezgésidét a test témege és a rugddllando hatdrozza meg, de
a kitéréstdl fliggetlen.

Tudja, hogy a harmonikus rezgés dinamikai feltétele a linedris erétérvény dltal leirt erd-
hatds érvényesiilése.

Legyen képes az energiaviszonyok kvalitativ értelmezésére a rezgés sordn.

Tudja, hogy a kérnyezeti hatdsok (surlodds, kézegellendllds) miatt a rezgés csillapodik.
Ismerje a rezonancia jelenségét és ennek gyakorlati jelentdségét.

A tanulé tudja, hogy a mechanikai hullém a rezgésdllapot terjedése valamely kézegben,
mikézben anyagi részecskék nem haladnak a hullémmal, a hulldmban energia terjed.
Kétélhullémok esetén értelmezze a jellemzé mennyiségeket (hulldmhossz, periodusidd).
Ismerje a terjedési sebesség, a hulldmhossz és a periodusidé kapcsolatat.

Ismerje a longitudindlis és a transzverzdlis hullamok fogalmat.

Hullémkaddas kisérletek alapjdn értelmezze a hulldmok visszaverddését, térését.

Tudja, hogy a hullamok akaddlytalanul dthaladhatnak egymdson.

Ertse az interferencia jelenségét és értelmezze erdsités és gyengités (kioltds) feltételeit.
Tudja, hogy alkalmas frekvencidju rezgés dllanddsult hullamdllapotot (dllohullém) ered-
ményezhet.

Ismerje az elektrosztatikus alapjelenségeket, pozitiv és negativ elektromos tulajdonsdgu
részecskéket, ezek szerepét az elektromos dllapot létrejéttében, téltést, az elektromos
megosztds jelenségét.

Ismerje a mezd fogalmdt, és létezését fogadja el anyagi objektumként. Tudja, hogy a
sztatikus elektromos mezé forrdsa/i az elektromos tulajdonsdgu részecskék.

A tanuld ismerje az elektromos dram fogalmdt, mértékegységét, mérését.

Tudja, hogy az egyendramu dramforrdsok fesziiltségét, polusainak polaritdsdt nem elekt-
romos jellegli belsé folyamatok (gyakran téltésdtrendezédéssel jaré kémiai vagy mds
folyamatok) biztositjdk.

Ismerje az elektromos dramkér legfontosabb részeit, az dramkér dbrdzoldsdt kapcsoldsi
rajzon. Ismerje az elektromos ellendllds, fajlagos ellendllds fogalmdt, mértékegységét és
mérésének maodjdt.

Tudja Ohm térvényét. Legyen képes egyszer(i szamitdsokat végezni Ohm térvénye alap-
jan. Ismerje a belsé ellendllds fogalmat.

Tudja értelmezni az elektromos dram teljesitményét, munkdjat.

Tudja értelmezni a fogyasztdkon feltiintetett teljesitményadatokat.

Ismerje a soros és pdrhuzamos kapcsoldst.

Ismerje a biztositékok és a szigetelés szerepét.

Ismerjen szigetel6 anyagokat.

Ismerje az alapvetd elektromos érintésvédelmi szabdlyokat és azokat a gyakorlatban is
tartsa be.
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Eves 6raszam: 36 6ra
Heti 6raszam: 1 ora
@ Mérés-értékelés 4 6ra

11. o. TEMAKOROK

FEJLESZTESI CEL

1 | A hang és a hangszerek vilaga
2 | Vizkornyezetink fizikaja
3 | Kommunikacié, kommunikacids eszk6zok
4 | Globdlis kérnyezeti problémak fizikai vonatkozasai
5 | Mérés - értékelés 4
Osszesen| 36
TEMATIKAI EGYSEG , p p
1. A HANG ES A HANGSZEREK VILAGA 6 ORA

El6zetes tudas

Rezgések fizikai leirasa. A sebesség fogalma.

A tematikai egység

fejlesztési céljai
) ) ben.

A hang szerepének megértése az emberi szervezet megismerésében,
az ember érzékelésében, egészségében, a kommunikacios rendszerek-

Ismeretek (tartalmak, jelenségek,
problémak, alkalmazasok)

Fejlesztési kovetelmények
mddszertani ajanlasok

Problémdk, jelenséqek, gyakorlati alkalmazdsok:
Hangsebesség- mérése. A hangsebesség
flggése a kozegtSl. Doppler-hatas. Az em-
beri hangérzékelés fizikai alapjai. Az emberi
ful felépitése. A hangok keltésének eljarasai,
hangszerek. Hurok rezgései, huros hangsze-
rek. Sipok fajtai. A zajszennyezés. Ultrahang
a természetben és gyégyaszatban.
Ismeretek:

A hang fizikai jellemz6i. A hang terjedésének
mechanizmusa. Hangintenzitds, a decibel
fogalma. Felharmonikusok.

A hangmagassag és frekvencia kapcsolatanak
kisérleti bemutatasa. Legalabb egy hangsebes-
ség-mérés elvégzése. Kozeledg, illetve tavolodd
auték hangjanak vizsgalata, a frekvenciavalto-
zas kvalitativ értelmezése. Néhany jellegzetes
hang elhelyezése a decibelskalan 6nallé infor-
macidkeresés alapjan. Kisérlet huros hangsze-
ren: felhang megszdlaltatasa, a tapasztalatok
értelmezése. A hangolds bemutatdsa. Vizet tar-
talmazd kémcsovek hangmagassdgdnak vizsga-
lata, zart és nyitott sip hangjanak 6sszehasonli-
tdsa. Gy(ijtémunka a fokozott hanger6 egész-
ségkarositd hatdsaval, a hatast csokkentd biz-
tonsagi intézkedésekkel kapcsolatban.

Kapcsolédasi pontok:

Matematika: periodikus fliggvények. Filozéfia: az idé filozofiai kérdései.
Informatika: az informatikai eszk6z6k mikédésének alapja, az drajel.

KULCSFOGALMAK
FOGALMAK

Frekvencia, terjedési sebesség, hulldamhossz, alaphang, felharmonikus.
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2. ViZKORNYEZETUNK FIZIKAJA 8 OrRA

Fajhé (fajlagos h6kapacitas), h6mennyiség, energia.

A kornyezet és fenntarthatdsag kérdéseinek értelmezése a vizkérnye-
zet kapcsan, a kornyezettudatossdg fejlesztése. Halmazéllapot-
valtozasok sajatsagainak azonositasa termikus rendszerekben, a fizikai
modellezés képességének fejlesztése. Képi és verbalis informacié fel-
dolgozdsanak erGsitése.

Problémak, jelenségek, Fejlesztési kovetelmények
gyakorlati alkalmazasok, ismeretek mddszertani ajanlasok
Problémadk, jelenségek, gyakorlati alkalmazdsok: A kulonbozé ha|maza’||apotok meghatérozé

A viz kildnleges tulajdonsagai (rendhagyo | tulajdonsagainak rendszerezése, ezek ér-

hétagulas, nagy olvadashd, forrashd, faj- | telmezése részecskemodellel és kdlcsdnha-
h6*), ezek hatdsa a természetben, illetve | tas-tipusokkal.

mesterséges kdrnyezetiinkben. A jég rendhagyd hétagulasabdl adédo teen-
Halmazallapot-valtozasok (parolgas, forras, | dgk, szabalyok sszegydjtése (pl. a mélységi
lecsapodas, olvadas, fagyas, szublimacio). fagyhatar szerepe az épiileteknél, vizellatas-

A nyomds és a halmazallapot-valtozas kap- | n3l stb.).
csolata. Kolcsdnhatdsok hatarfeliileteken | Homérséklet-hémennyiség grafikonok ké-

(feltileti feszlltség, hajszalcsdvesség). szitése, elemzése halmazéllapot-
Lakéhazak vizesedése. Vérnyomas, véraram- | yaltozasoknal.

|as. A végs6 hémérséklet meghatarozasa kiilon-
Ismeretek: b6z8 halmazéllapoty, ill. kiildnb6z6 hémér-
A szilard anyagok, fOIyadékOk és géZOk tUIaj' séklet( anyagok keverésénél.

donsagai. A feliileti jelenségek 6nall6 kisérleti vizsgala-
A halmazallapot-valtozasok energetikai vi- | ta.

szonyai: olvadashé, forrashé, parolgédshd. A vérnyomasmeérés elvének atlatasa.
Kapcsolddasi pontok:

Matematika: fliggvény fogalma, grafikus dbrdzolds, egyenletrendezés.
Biologia-egészségtan: A hajszdlcsévesség szerepe névényeknél. A levegl pdratartalma és a
kézérzet kapcsolata. Vérkeringés, a vérnyomdsra hato tényezdk.

Kémia: Halmazdllapotok és vdltozdsaik. Gdzok, folyadékok dramldsi rendszere. Kapilldris
jelenség. A viz tulajdonsdgai; adszorpcid. Fellileti fesziiltség.

Foldrajz: A Féld vizkészlete. A viz kérforgdsa. Csapadékok képzédése. Ocedni éghajlat, ,,dl-
landd es6k éve”.

KULCSFOGALMAK Olvadashg, forrashd, parolgdshd, termikus egyensuly, felileti fe-
FOGALMAK szliltség.
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TEMATIKALI
EGYSEG
FEJLESZTESI CEL

3. KOMMUNIKACIO, KOMMUNIKACIOS ESZKOZOK,
KEPALKOTAS, KEPROGZITES A 21. SZAZADBAN

12 6ra

El6zetes tudas ’ ¢
hulldmok természete.

Mechanikai rezgések, elektromagneses hullamok. Az elektromagneses

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Informaciés, kommunikacids rendszerek mint technikai rendszerek
értelmezése. Szerepik megértése az adatrogzitésben, adatok tovabbi-
tasdban. Képalkotdsi eljardsok, adattarolds és tovabbitas, orvosi, diag-
nosztikai eljarasok el6forduldsanak, céljainak, legfébb sajatsagainak
felismerése a mindennapokban. Az innovacidk szerepének felismerése
a tudomanyban, technikaban és kulturaban.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok, ismeretek

Fejlesztési kovetelmények
maddszertani ajanlasok

Problémadk, jelenségek, gyakorlati alkalmazdsok:
A korszer( kamerdak, antennak, vevékészilékek
m(ikodésének legfontosabb elemei.

Az elektromagneses hulldmok elhajlasa, szoro-
dasa, visszaverddése az ionoszférabdl.

A mobiltelefon felépitése és mikodése.

A teljes visszaver6dés jelensége. Uvegszalak
optikai kabelekben, endoszkdépokban. Diag-
nosztikai moddszerek alkalmazdsanak célja és
fizikai alapelvei a gydgyadszatban (a testben
keletkez6 dramok kimutatdsa, rontgen, képal-
koté eljarasok, endoszkép hasznalata).

Terdpids modszerek alkalmazdsdnak célja és
fizikai alapelvei a gydgydszatban. Elektronikus
memdridk. Mdgneses memdridk.CD, DVD leme-
zek. A képek és hangok kédoldsa.

A fényelektromos hatds jelensége, gyakorlati
alkalmazasa (digitalis kamera, fénymasolo, |é-
zernyomtatd mikodése).

A digitalis fényképezés alapjai. Integralt dram-
korok és felhasznalasuk.

Ismeretek:

Elektromagneses rezgések nyilt és zart rezg6-
korben.

A radié mikodésének elve. A modulacié.

A bindris kad, digitalis jelek, impulzusok.

A fényelektromos hatas fizikai leirdsa, magyara-
zata.

Albert Einstein munkassaga.

Az elektromdgneses hulldmok szerepének
felismerése az informacid- (hang, kép) atvi-
telben.

A mobiltelefon legfontosabb tartozékainak
(SIM  kartya, akkumulator stb.) kezelése,
funkcidjuk megértése.

Az aktuadlisan legmodernebb mobilkésziilé-
kekhez rendelt néhany funkcid, szolgaltatas
értelmezése fizikai szempontbdl, azok al-
kalmazasa.

A kdbelen torténé adatatvitel elvének meg-
értése.

Az endoszképos operacid és néhany diag-
nosztikai eljaras elvének, gyakorlatanak,
szervezetre gyakorolt hatdasanak megisme-
rése, az egészségtudatossag fejlesztése.

A digitalis technika leglényegesebb elveinek,
a legelterjedtebb alkalmazasok fizikai alapja-
inak attekintése konkrét gyakorlati példak
alapjan. Kisérletek DVD- (CD-) lemezzel.

A legelterjedtebb adattaroldk legfontosabb
sajatsagainak, a legujabb kommunikacids
lehet6ségeknek és technikdknak nyomon
kovetése. A digitalis képrogzités elvi Iénye-
gének, ill. a CCD felépitésének atlatasa.

A fényképezbgép jellemz6 paramétereinek
értelmezése: felbontas, optikai- és digitdlis
zoom. Gy(ijtémunka: A ,,jo” fényképek készi-
tésének titkai. A rontgensugarak gydgydaszati
szerepének és veszélyeinek 6sszegylijtése.
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Kapcsolodasi pontok:
Mozgdképkultura és médiaismeret: A kommunikdcid alapjai. A képalkotd eljdrdsok alkal-
mazdsa a digitdlis mivészetekben.

Bioldgia-egészségtan: Betegségek és a képalkotd diagnosztikai eljdrdsok, a megelézés sze-
repe.

Vizualis kultura: a fényképezés mint mivészet, digitdlis miivészet

Magyar nyelv és irodalom; mozgdképkultira és médiaismeret: A fény szerepe. Az Univerz

KULCSFOGALMAK

Elektromagneses rezgés, hullam, teljes visszaver6dés, adatatvit
FOGALMAK .

adattarolds, informdcid, fényelektromos hatas.

4. GLOBALIS KORNYEZETI PROBLEMAK
FIZIKAI VONATKOZASAI

TEMATIKAI EGYSEG
FEJLESZTESI CEL

El6zetes tudas A h6 terjedésével kapcsolatos ismeretek.

A kornyezettudatos magatartds fejlesztése, a globdlis szemlélet erdsitése.
A kornyezeti rendszerek allapotdnak, védelmének és fenntarthatdsaganak
megismertetése gyakorlati példakon keresztiil. Médiatudatossagra nevelés
a szerzett informaciok tényeken alapuld, kritikus mérlegelésén keresztiil.

A tematikai egység
fejlesztési céljai

Problémadk, jelenségek, Fejlesztési kovetelmények
gyakorlati alkalmazasok, ismeretek maddszertani ajanlasok

Megfelel6 segédletek felhasznaldsaval a sajat
Okoldgiai ldbnyom megbecsiilése. A csokkentés
moddozatainak végiggondoldsa, kornyezettuda-
tos fogyasztdi szemlélet fejlédése.

Problémadk, jelenséqgek, gyakorlati alkalmazdsok:
Hatdsunk a kdrnyezetiinkre, az okoldgiai |ab-
nyomot meghatdrozé tényezék: taplalkozas,
lakhatas, kozlekedés stb. A hatasok elemzése a

fizika szempontjabdl. A Fold véges eltarté ké-
pessége. Kornyezetszennyezési, légszennyezési
problémadk, azok fizikai hatdsa. Az 6zonpajzs
szerepe. lpari |étesitmények biztonsaga. A glo-
balis felmelegedés kérdése. Uveghdzhatds a
természetben, az liveghdzhatds szerepe. A glo-
balis felmelegedéssel kapcsolatos tudomanyos,
politikai és dltudomanyos vitak.

Ismeretek:

A hG6sugdrzds (elektromdgneses hullam)
kolcsbnhatasa egy kiterjedt testtel. Az
Uveghazgazok fogalma, az emberi tevé-
kenység szerepe az liveghazhatds erdsité-
sében. A széndioxid-kvéta.

A kornyezeti artalmak megismerése, sulyozasa
(példaul: ujsagcikkek értelmezése, a kornyezet-
tel kapcsolatos politikai vitak pro- és kontra érv-
rendszerének megértése). A globdlis felmelege-
dés objektiv tényeinek és a lehetséges okokkal
kapcsolatos feltevéseknek az elkiilonitése. A
kornyezet allapota és a gazdasagi érdekek lehet-
séges Osszefliggéseinek megértése.

Kapcsoldddsi pontok:
Bioldgia-egészségtan: az 6koldgia fogalma.

tétele. A levegé felmelegedése.
Informatika: adatgydijtés az internetrdl.

Foldrajz: Kérnyezetvédelem; A megujulo és nem megujuld energia fogalma; A lIégkér 6ssze-

KULCSFOGALMAK
FOGALMAK

Okoldgiai ldbnyom, liveghazhatas, globdlis felmelegedés, 6zonpajzs.
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TOVABBHALADAS
FELTETELEI

EA

A fejlesztés vart
eredményei a
11. évfolyam végén

A tanuld ismerje a rezgd test jellemz6 paramétereit (amplitudd, rezA
gésidé, frekvencia).

Tudja, hogy a hang mechanikai rezgés, ami a levegében longitudindlis
hullémként terjed.

Ismerje a hangmagassdg, a hangerdsség, a terjedési sebesség fogald
mdt.

Legyen képes legaldbb egy hangszer miik6désének magyardzatdra.
Ismerje az ultrahang és az infrahang fogalmdt, gyakorlati alkalmazdA
sat.

Ismerje a hallds fizikai alapjait, a halldskiisz6b és a zajszennyezés fo-
galmdt.

Ismerje a feliileti fesziiltség fogalmdt. Ismerje a hatdrfeliileteknek azt
a tulajdonsdgdt, hogy minimumra térekszenek.

Legyen tisztdban a feliileti jelenségek fontos szerepével az élé és élet-
telen természetben.

A tanuld tudja az anyag kiilénb6z6 halmazdllapotait (szildrd, folyadék- és
gdzdllapot) makroszkopikus fizikai tulajdonsdgaik alapjdan jellemezni. Ldssa,
hogy ugyanazon anyag kiilbnbéz6 halmazdllapotai esetén a belséenergia-
értékek kiilonbéznek, a halmazdllapot megvdltozdsa energiakézlést (elvo-
ndst) igényel.

Ismerje az olvadds, fagyds fogalmdt, jellemzé paramétereit (olvaddspont,
olvaddshd).

Ismerje az olvaddspont nyomdstdl és anyagi minéségtél valo fliggését.
Ismerje a fagyds és olvadds szerepét a mindennapi életben.

Ismerje a pdrolgds, forrds, lecsapddds jelenségét, mennyiségi jellemzdit. LeA
gyen képes a jelenségek felismerésére a hétkéznapi életben (iddjdrds). Ismer-
je a forrdspont nyomdsfliggésének gyakorlati jelentéségét és annak alkalma-
zdsdat.

Ismerje az elektromdgneses hulldm fogalmdt, tudja, hogy az elektromdgne-
ses hullamok fénysebességgel terjednek, a terjedéshez nincs sziikség kézegre.
Tdvoli, rezonancidra hangolt rezgékdrék kézott az elektromdgneses hulldA
mok révén energiadtvitel lehetséges fémes G6sszekéttetés nélkiil. Az informad-
ciotovabbitds uj utjai.

Ismerje az elektromdgneses hulldmok frekvenciatartomdnyokra oszthatd
spektrumdt és az egyes tartomdnyok jellemzdgit

Tudja, hogy az elektromdgneses hullamban energia terjed.

Legyen képes példdkon bemutatni az elektromdgneses hullamok gyakorlat
alkalmazdsat. Tudja a tanuld, hogy a fény elektromdgneses hullam, az elekt-
romdgneses spektrum egy meghatdrozott frekvenciatartomdnydhoz tartozik.
Tudja a vakuumbeli fénysebesség értékét és azt, hogy mai tuddsunk szerint
ennél nagyobb sebesség nem létezhet (hatdrsebesség).

Ismerje a fény terjedésével kapcsolatos geometriai optikai alapjelenségeket
(visszaverddés, torés) ;
Ismerje a geometriai optika legfontosabb alkalmazdsait. f

Ismerje az UV- és az IR-sugdrzds egészségligyi hatdsait.

Ismerje az 6koldgiai l[abnyom, (iveghdzhatds,

globdlis felmelegedés, 6zonpajzs fogalmakat.
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N . 12. EVFOLYAM
Eves 6raszam: 31 6ra
Heti 6raszam: 1 6ra
@ Mérés-értékelés 3 ora
12. 0. TEMAKOROK
1 |Afénytermészete és a latas
2 | Atomfizika a hétkéznapokban
3 | A Naprendszer fizikai viszonyai
4 |Csillagok, galaxisok
5 [Mérés - értékelés - 3
Osszesen 31
TEMATIKAI EGYSEG , . p L
1. A FENY TERMESZETE ES A LATAS 6 ORA

FEJLESZTESI CEL

Elektromos mez8, a Nap sugarzasa, h6sugdrzas, liveghdzhatas. Min-
dennapi ismereteink a szinekrél, a fény viselkedésére vonatkozo geo-
metriai optikai alapismeretek.

ElGzetes tudas

A fény kett6s természetének megértése. Absztrakt gondolkodas fej-
lesztése. Az emberi szem védelme fontossaganak és lehet&ségeinek
beldttatdsa, az egészséges életmddra torekvés erGsitése. A szinek
szerepe mindennapjainkban, a harmonikus szin6sszeallitas fizikai ala-
pon torténd magyardzata, esztétikai nevelés. A tudomany, technika,
kultira szempontjabdl az innovacidk (példaul a holografia, a Iézer)
szerepének felismerése. A magyar kutaték, felfedez6k (Gabor Dénes)
szerepének megismerése a lézeres alkalmazasok fejlesztésében:
nemzeti azonossagtudat erdsitése.

A tematikai egység
fejlesztési céljai

Ismeretek (tartalmak, jelenségek,
problémak, alkalmazasok)

Fejlesztési kovetelmények
madszertani ajanlasok

Problémdk, jelenségek, gyakorlati alkalmazdsok:
Els6dleges és masodlagos fényforrdsok a
kornyezetiinkben. A fénynyaldb. Arnyékje-
lenségek, a félarnyék fogalma. A valddi és a
latszélagos kép. A szem vazlatos felépitése.
Gyakori latashibak. Szemiiveg és kontakt-
lencse jellemz6i, a dioptria fogalma. Szines
vilag: voros, zold és kék alapszinek, kevert
szinek. A szines monitorok, kijelz6k m(iko-
dése. Szivarvany. Délibab. A lézer. A ha-
romdimenzids képalkotas aktualis eredmé-
nyei.

Az els6dleges és masodlagos fényforrasok
megkllonboztetése. Az arnyékjelenségek
felismerése, értelmezése, megfigyelése.
Egy fénysebesség mérésére (becslésére)
alkalmas eljaras megismerése. Egyszer(
kisérletek elvégzése a haztartasban és kor-
nyezetiinkben el6forduld elektromagneses
hulldmok és az anyag kolcsonhatasara.
A foton elmélet értelmezése, a frekvencia
(hulldmhossz) és foton energia kapcsolata-
nak megismerése. A latast veszélyeztetd

tényez6k attekintése, a latas-kiegészitdk és

o
‘Noutron
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A tavcs6 és a mikroszkdp miikodésének elve.
Ismeretek:
Az elektromagneses hulldm fogalma.
A fény sebessége légiires térben. A fény se-
bessége kiilonb6z6 anyagokban. Planck hi-
potézise, fotonok. A fénytorés és a fényvisz-
szaver@dés torvényei. Teljes visszaverddés.
Valédi és latszolagos kép. Lencsék tulajdon-
sagai, legfébb jellemzdi, a dioptria fogalma.
A fény felbontdsa, a tiszta spektrumszinek:
vOrds, narancs, sarga, zold, kék, ibolya.
Tukrok (sik, domborud, homoru).

optikai eszkozok kivalasztdasa szempontjai-
nak megismerése.

Egyszerl sugarmenetek készitése, leképe-
zések értelmezése.

A tavcs6 és mikroszkop felfedezésének tu-
domanytorténeti szerepének megismerése,
hatasanak felismerése az emberi gondol-
kodasra.

A lézerfénnyel kapcsolatos biztonsagi
el6irdsok tudatos alkalmazasa.

Kapcsoldddsi pontok:

Bioldgia-egészségtan: Az energiadtadds szerepe a gydgydszati alkalmazdsokndl. A szem és a

latds, a szem egészsége.

Kémia: Idngfestés.

Magyar nyelv és irodalom; mozgdéképkultura és médiaismeret: szinek a miivészetekben.

Informatika: monitorok, kijelzék.

KULCSFOGALMAK
FOGALMAK

bontdas. Teljes visszaverédés.

Hulldmhossz, frekvencia, fénysebesség, elektromdagneses hullam, foton,
spektrum. Tukor, lencse, fokuszpont, latszélagos és valddi kép, szinfel-
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Tematikai egység

. b 2. ATOMFIZIKA A HETKOZNAPOKBAN 8 ora
Fejlesztési cél

El6zetes tudas Utkdzések. A fény jellemzéi. Elemek tulajdonsagai.

Az anyag modellezésében rejl§ filozéfiai, tudomanytorténeti vonatko-
zasok felismerése. A modellalkotds ismeretelméleti szerepének értel-
mezése. A radioaktivitds és anyagszerkezet kapcsolatanak megismeré-
se, a radioaktiv sugdrzasok mindennapi megjelenésének, az él6 és
élettelen kornyezetre gyakorolt hatasainak bemutatdsa, az energia-
termelésben jatszott szerepének attekintése. Az allampolgari felelés-
ségvallalas erésitése.

A tematikai egység
fejlesztési céljai

Ismeretek (tartalmak, jelenségek, Fejlesztési kovetelmények
problémak, alkalmazasok) modszertani ajanlasok

Problémdk, jelenségek, gyakorlati alkalmazd- | Kiilonb6z6 fénykibocsatd eszkozok spektru-
sok: manak gyljtése a gyartok adatai alapjan. (Pl.
Az atom fogalmanak fejl6dése, az egyes | akvarium-fénycsovek fajtdinak spektruma.)

atommodellek mellett és ellen sz6lé érvek, | Kutatdmunka: a radioaktiv joéd vizsgdlati je-

tapasztalatok. lent6sége. A radioaktivitds egészségligyi ha-
Elektron, atomok, molekuldk és egyéb 6ssze- | tdsainak felismerése:

tett rendszerek (kristalyok, folyadékkrista- — sugarbetegseg;

lyok, kolloidok). Az atommag felfedezése: — sugarterapia.

Rutherford szdrasi kisérlete.

Stabil és bomlé atommagok. A radioaktiv su-
garzas felfedezése. A radioaktiv bomlas.
A boml3s véletlenszer(isége.

Radioaktivitds, mesterséges radioaktivitas. Atom
A nuklearis energia felhasznalasanak kérdései.
Az energiatermelés kockazati tényezéi.
Atomerémlvek mikodése, szabalyozasa.
Kockazatok és rendszerbiztonsag (sugdrvéde-
lem).

Nucleus

Ismeretek:

Vonalas és folytonos szinképek jellemzése,
létrejottiik magyarazata.

Anyagszerkezetre vonatkozd atomfizikai elkép-
zelések. Az anyag kett8s természete.

Epitékovek: proton, neutron, kvark. A tdmeg- Neutron Proton ‘
hidny fogalma. Az atommagon beliili kdlcsén- Electron
hatasok.

A tomeg-energia egyenértékliség.
Radioaktiv izotopok.
Felezési idg, aktivitas.
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Kapcsoléddsi pontok: \

Matematika: folytonos és diszkrét valtozd, exponencidlis fliggvény.
Kémia: anyagszerkezeti vizsgdlatok, az atom szerkezete; kristdlyok és kolloidok; az Gtemmgg.
Etika: a tudomdny felel6sségének kérdései.
Bioldgia-egészségtan: a sugdrzasok biolégiai hatdsai.
Térténelem, tdrsadalmi és dllampolgdri ismeretek: a Hirosimara és Nagaszakira ledobott két
atombomba torténete, politikai hattere, kés6bbi kovetkezményei.

Foldrajz: energiaforrdsok.

KuLcSFOGALMAK | Vonalas szinkép, az anyag kett8s természete. Tomeg-energia egyenértékd-
FOGALMAK ség. Radioaktivitas, felezési id6.
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Tematikai egység
Fejlesztési cél

3. A NAPRENDSZER FIZIKAI VISZONYAI

8 ora

El6zetes tudas sane
valtozasok.

Az altaldnos tomegvonzas torvénye, Kepler-torvények, halmazallapot-

A tematikai egység
fejlesztési céljai

A Naprendszer mint 6sszefliggé fizikai rendszer megismerése, értel-
mezése, allapotanak és keletkezésének Osszekapcsoldsa. Az Grkuta-
tds mint tdrsadalmilag hasznos tevékenység megértetése. Az (irkuta-
tds tudomanytorténeti vonatkozasai, szerepének attekintése a kor-
nyezet és fenntarthatdsag szempontjabal.

Ismeretek (tartalmak, jelenségek,
problémak, alkalmazasok)

Fejlesztési kovetelmények
modszertani ajanlasok

Problémdk, jelenségek, gyakorlati alkalmazd-
sok:

A hold- és a napfogyatkozas.

A Merkur, a Vénusz és a Mars jellegzetességei.

A Jupiter, a Szaturnusz, az Urdnusz és a Neptu-
nusz jellegzetességei. Gy(ir(ik és holdak az érias-
bolygdk koril. Meteorok, meteoritek.

A kisbolygdk ovének elhelyezkedése. Az (irkutatds
allomasai: elsé ember az (rben, a Hold meghddi-
tdsa, magyarok az Grben. Emberi objektumok az
lirben: hordozdrakétak, szallitd eszkdozok. Az em-
beri élet lehet8sége az Grben. Nemzetkozi Urdl-
lomas. A vilaglir megfigyelése: tavcsovek, parabo-
laantennak, UGrtavcsG.

Ismeretek:

A Naprendszer szerkezete, legfontosabb objek-
tumai. A bolygdk palydja, keringésiik és forgasuk
sajatsagai. A Naprendszer keletkezése. A Fold
kora. A Hold jellemz6 adatai (tdvolsag, keringési
id6, forgasi periddus, hGmérséklet), a légkor hia-
nya. A Hold fazisai, a fazisok magyarazata. A Hold
kora. Az Grkutatds irdnyai, hasznositasa, tarsa-
dalmi szerepe.

Az Fold mozgasaihoz kotott idészamitds logika-
janak megértése.

A Foldon uralkodé fizikai viszonyoknak és a Fold
Naprendszeren belili helyzetének 6sszekapcso-
lasa. Holdfogyatkozas megfigyelése, a Hold- fazis
és holdfogyatkozas megkiilonboztetése. Tabla-
zati adatok segitségével két égitest sajatsagai-
nak, felszini viszonyainak 0Osszehasonlitasa, az
eltérések okainak és azok kovetkezményeinek az
értelmezése.

Az (Urkutatas fejlédésének legfontosabb alloma-
saira vonatkozé adatok gylijtése, rendszerezése.
A magyar (rkutatds eredményeinek, (irhajésa-
inknak, a magyarok altal fejlesztett, (irbe jutta-
tott eszkd6zoknek a megismerése.

Az (rkutatas jelenkori programjanak, f6 térekvé-
seinek attekintése.

Kapcsoldddsi pontok:

Torténelem, tarsadalmi és allampolgari ismeretek: Kopernikusz, Kepler, Newton munkdssd-
ga. A napfogyatkozdsok szerepe az emberi kulturdaban.

Foldrajz: a tananyag csillagdszati fejezetei, a Féld forgdsa és keringése, a Féld forgdsdnak
kévetkezményei (nyugati szelek 6ve), a Fold belsé szerkezete, foldtorténeti katasztrofdk,
kraterbecsapoddds keltette felszini alakzatok keresése térképeken, miiholdfelvételeken.

Bioldgia-egészségtan: a Hold és az ember bioldgiai ciklusai, az élet fizikai feltételei; A tartds
sulytalansdg hatdsa az emberi szervezetre; A nagy tdvolsdgu emberes (rutazds pszicholo-
giai korldtjai. Etika: kérnyezeti etika kérdései; az ember helye és szerepe.

KULCSFOGALMAK
FOGALMAK

Palya, keringés, forgas, bolygo, hold, listokds, meteor, meteorit. Urkutatas.
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TEMATIKAI EGY-

séG 4. CSILLAGOK, GALAXISOK 6 ORA

El6zetes tudas | A Nap sugdrzasa, energiatermelése. A fény terjedése.

A felépités és miikodés kapcsolatdnak értelmezése a csillagokban mint
Atematikai |természeti rendszerekben. Az Univerzum (4ltalunk ismert része) anyagi
egység fejlesz-| ogységének belattatdsa. A viligmindenség mint fizikai rendszer fejldésé-
tési céljai | nek, a fejlgdés kereteinek, kévetkezményeinek, idébeli lefutdsdnak megér-

tése.
Ismeretek (tartalmak, jelenségek, Fejlesztési kovetelmények
problémak, alkalmazasok) mddszertani ajanlasok

Problémdk, jelenségek, gyakorlati alkalmazdsok:
A Nap véarhaté jovGje. A csillagtevékenység
formai, ezek észlelése. A fizikai-matematikai
vilagleirasok hatdsa az eurdpai kulturara. Az
Univerzum tagulasara utald tapasztalatok, a
galaxis halmazok tavolodasa.

A csillagok méretviszonyainak (nagysdgren-
deknek) attekintése. A csillagok energiater-
melésének megértése. Ondllé projektmun-
kak, képek gylijtése, egyszerli megfigyelések
végzése (példaul: a Tejut megfigyelése).
Ervelés és vita az Univerzumrdl kialakitott

Ismeretek: képzetekkel kapcsolatban.

A csillag definicioja, jellemzdi, gyakorisaga,
mérete, szerepe az elemek kialakulasaban.
A galaxisok, alakjuk, szerkezetik. Galaxi-
sunk: a Tejut. Az Univerzum fejl6dése, az
Gsrobbands elmélet. Az Univerzum kora,
|étrejottének, jov6jének néhany modellje.

Kapcsolédasi pontok:
Torténelem, tarsadalmi és allampolgari ismeretek: Napkultusz az antik kultardkban.
Kémia: a periddusos rendszer, elemek keletkezése.

Magyar nyelv és irodalom: Maddch Imre: Az ember tragédidja.

Etika: az ember vildgegyetemben elfoglalt helyének értelmezése.

Bioldgia: az evolucio fogalma.

Csillag, galaxis, Tejut. Osrobbands, téridé.

KULCSFOGAL-
MAK FOGALMAK
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TOVABBHALADAS FELTETELEI
A FEJLESZTES VART EREDMENYEI A 12. EVFOLYAM VEGEN

A tanuld legyen képes fizikai jelenségek megfigyelésére, s az ennek sordn szerzett tapasz-
talatok elmonddsdra. Legyen tisztdban azzal, hogy a fizika dtfogo térvényeket ismer fel,
melyek alkalmazhatdk jelenségek értelmezésére, egyes események minbségi és mennyi-
ségi elérejelzésére.

Legyen képes egyszerli fizikai rendszerek esetén a lényeges elemeket a lényegtelenektél
elvdlasztani, tudjon egyszeriibb szamitdsokat elvégezni és helyes logikai kévetkeztetése-
ket levonni.

Tudja helyesen haszndlni a tanult mechanikai és elektromossdgtani alapfogalmakat (te-
hetetlenség, sebesség, gyorsulds, témeg, erd, erétérvények, lendiilet, munka, energia,
teljesitmény, hatdsfok, dramerdésség, fesziiltség, ellendllds).

Tudjon példdkat mondani a tanult jelenségekre, a tanult legfontosabb térvényszerliségek
érvényeslilésére a természetben, a technikai eszk6z6k esetében.

Tudja a tanult mértékegységeket a mindennapi életben is el6fordulé mennyiségek eseté-
ben haszndilni.

Legyen képes a szamitdgépes vildghdlon a témdhoz kapcsolddd érdekes és hasznos ada-
tokat, informdcidkat gydjteni. Ismerje a tanulmdnyok sordn el6forduld fontosabb hét-
kéznapi eszk6z6k miikédési elvét, biztonsdgos haszndlatdt.

Legyen tisztaban sajdt fizikai aspektusaival, valamint a mozgds, tdjékozddds, kdzlekedés,
a hdztartds energetikai elldtdsanak (vildgitds, fiités, elektromos rendszer, h6hdztartds)
legalapvetébb fizikai vonatkozdsaival, ezek gyakorlati alkalmazdsaival.

Ismerje az ember és kérnyezetének kélcsénhatdsdbdl fakado elénydket és problémdkat,
valamint az emberiség feleldsségét a kérnyezet megovdsdban.

A tanuld ismerje az infokommunikdcios technoldgia legfontosabb eszkézeit, alkalmazdsu-
kat, miikodésiik fizikai hdtterét.

Ismerje sajat érzékszervei miikédésének fizikai vonatkozdsait, térekedjen ezek dllapotad-
nak tudatos védelmére. Ismerje a Idthato fény kiilbnb6zé hullamtulajdonsdgait.

Ismerjen olyan kisérleti eredményeket, tapasztalati tényeket, amelyekbdl arra kévetkez-
tethetiink, hogy az anyag atomos szerkezet(. Ismerje fel, hogy a fizika modelleken keresz-
tiil ragadja meg a valdsdgot, eljdrdsai, modszerei kijelélik a tudomdny hatdrait.

Ismerje a mag-dtalakuldsok f6bb tipusait (hasadds, fuzid). Legyen tisztdban ezek felhasz-
ndldsi lehetéségeivel.

Tudja dsszehasonlitani az atomenergia felhaszndldsdnak elényeit és hdtrdnyait a tobbi
energiatermelési mdddal, kiilénés tekintettel a kérnyezeti hatdsokra. Legyen képes Uni-
verzumunkat és az embert kélcsénhatdsukban szemlélni, az emberiség létrejottét, sorsdt,
jovéjét és az Univerzum térténetét ésszekapcsolni.

Legyenek ismeretei a csillagdszat alapveté eredményeirél. Ismerje az Univerzum és a
Naprendszer kialakuldsdnak térténetét. Ismerje az lirhajozds elméleti és gyakorlati jelen-
téségét.
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Tudja a tanuld, hogy a fény elektromdgneses hulldm, az elektromdgneses spektrum egy
meghatdrozott frekvenciatartomdnydhoz tartozik.

Tudja a vdkuumbeli fénysebesség értékét és azt, hogy mai tuddsunk szerint ennél na-
gyobb sebesség nem létezhet (hatdrsebesség).

Ismerje a fény terjedésével kapcsolatos geometriai optikai alapjelenségeket (visszave-
rédeés, térés)

Ismerje a fény hullimtermészetét bizonyito legfontosabb kisérleti jelenségeket (interfe-
rencia, polarizdcio), és értelmezze azokat.

Tudja értelmezni a fehér fény dsszetett voltdt.

Ismerje a fény részecsketulajdonsdgdra utalo fényelektromos kisérletet, a foton fogal-
mat, energidjat Ismerje a geometriai optika legfontosabb alkalmazasait.

Ertse a leképezés fogalmat, tiikrok, lencsék képalkotasat. Ismerje és értse a gyakorlat-
ban fontos optikai eszk6zok (egyszer(i nagyitd, mikroszkdp, taves6), szemiveg, miiko-
dését.

Legyen képes egyszerli optikai kisérletek elvégzésére.

Légkéroptikai jelenségek (délibdb, szivarvany, fényszorddds, a lemend Nap vérés szine).
Hullémhossz, frekvencia, fénysebesség, elektromdgneses hullém, foton, spektrum. Tii-
kér, lencse, fokuszpont, latszdlagos és valddi kép, szinfelbontds. Teljes visszaverddés.
Ismerje a tanuld az atomok létezésére utald korai természettudomdnyos tapasztalato-
kat, tudjon meggyézéen érvelni az atomok létezése mellett. Ertse az atomrdl alkotott
elképzelések (atommodellek) fejlédését: a modell mindig kisérleteken, méréseken ala-
pul, azok eredményeit magyardzza; uj, a modellel mdr nem értelmezhetéd, azzal ellent-
monddsban dllé kisérleti tapasztalatok esetén uj modell megalkotdsdra van sziikség.
Mutassa be a modellalkotds lényegét Thomson és Rutherford modelljén, a modellt
megalapozd és megdontd kisérletek, jelenségek alapjan.

Tudja, hogy a kvantummechanikai atommodell az elektronokat hullamként irja le. Tud-
ja, hogy az elektronok impulzusa és helye egyszerre nem mondhato meg pontosan.

A tanuld ismerje az atommag jellemzdit (témegszam, rendszam) és a mag alkotorésze-
it.

Ismerje az atommagot Gsszetarto magerdk, az un. ,,erds kélcsénhatds” tulajdonsdgait.
Tudja kvalitativ szinten értelmezni a mag kétési energidjdt, értse a neutronok szerepét
a mag stabilizdldsaban.

Ismerje a témegdefektus jelenségét és kapcsolatdt a kbtési energidval.

Ismerje a radioaktiv bomlds tipusait, a radioaktiv sugdrzds fajtdit és megkiilonbéozteté-
siik kisérleti mddszereit. Tudja, hogy a radioaktiv sugarzds intenzitdsa mérhetd. Ismerje
a felezési idé fogalmat.

Legyen fogalma a radioaktiv izotopok mesterséges elédllitasanak lehetéségérdl és tud-
jon példdkat a mesterséges radioaktivitds néhdny gyakorlati alkalmazdsdra a gydgy-
dszatban és a miszaki gyakorlatban.

Ertse az atomenergia szerepét az emberiség névekvé energiafelhaszndldsdban, ismerje
elényeit és hatranyait.
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Legyen tdjékozott arrdl, hogy a csillagokban magfuzios folyamatok zajlanak, ismerje a
Nap energiatermelését biztosito fuzids folyamat lényegét.

Ismerje a Nap és a Hold égi mozgdsdnak jellemzdéit, értse a Hold fdzisainak vdltozdsdt,
tudja értelmezni a hold- és napfogyatkozdsokat. Ismerje a legfontosabb égitesteket
(bolygdk, holdak, listékdsok, kisbolygdk és aszteroiddk, csillagok és csillagrendszerek,
galaxisok, galaxishalmazok) és azok legfontosabb jellemzdit.

Legyenek ismeretei a mesterséges égitestekrdl és azok gyakorlati jelentéségérél a tu-
domdnyban és a technikdban.

Ismerje a Naprendszer jellemzéit, a keletkezésére vonatkozo tudomdnyos elképzelése-
ket.

Tudja, hogy a Nap csak egy az dtlagos csillagok kéziil, mikézben a féldi élet szempont-
jabdl meghatdrozd jelentéségl. Ismerje a Nap legfontosabb jellemzéit:

a Nap szerkezeti felépitését, belsé, energiatermeld folyamatait és sugdrzdsdt, a Napbol
a Foldre érkezé energia mennyiségét (napdllandd). . Ismerje az Univerzum kordra és
kiterjedésére vonatkozo becsléseket, tudja, hogy az Univerzum gyorsulo (itemben td-
gul.
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A townborcti. @ tirsadatmi-oardasdat éo @ 4 ol /. avelhets kilosindationk Jeltindodual
filenafyobtatis bossiizinad , it ilet & aondalhoddomied dintakldodhon.
\ Sydintelenil viltoss o globalizdlods vildgunk tevmészeti, bornyeseti éo tirsadalme - gazdasdyl jolyamatacinak meg-
'._. _ = Qmencaéhey o megértésihey elengedhetetlen a folyamates tagilosidds éo infoundeidszensés,
Al 2 : -*A.'fb'ldrajzoktatés megismerteti a tanuldkat a szlikebb és tagabb kornyezet természeti és tar-
.~ _sadalmi-gazdasagi, valamint kérnyezeti jellemzgivel, folyamataival, a kérnyezetben vald téjé-
= koiodasf eligazodast segitd alapvet6 eszkozokkel és mddszerekkel. Vizsgalddasanak kozép-
e pon‘tjaban a féldrajztudomany, valamint a tarsfoldtudomanyok (geoldgia, meteoroldgia, geo-
, _f_|_2|ka_f. planetoldgia) altal feltdrt természeti, tarsadalmi-gazdasagi és kornyezeti folyamatok,
jelenségek, azok kélcsénhatasai, illetve napjaink gazdasagi, kérnyezeti eseményei allnak, lo-
kalis, regionalis és globalis szinten egyarant, kiilonos tekintettel a fenntarthatdsagra.

A tantdrgy tanitdsanak célja, hogy a tanuldk el tudjdk helyezni Magyarorszagot és Eurdpat a
vildg természeti és tarsadalmi folyamataiban, kialakuljon bennilik a nemzeti és az eurdpai
identitdstudat. A tantargy tanitdsanak tovabbi célja, hogy megértesse a termelés és fogyasz-
tds viszonyat, novekedésiik korlatait és kovetkezményeit, ezzel egylitt a Fold globalis prob-
[émait. Kifejlessze a tanuldkban az aktiv részvétel készségét kozosségiik, orszaguk, régidjuk
és a vilag problémainak megoldasaban.

A gimndziumi foldrajztanitas felkésziti a tanuldkat a tantdrgyi érettségi vizsga sikeres teljesi-
tésére is. Komplex ismeretanyaga révén segiti a tanuldk pdlyavalasztasat, eligazoddasat a
munka vilagaban, felkésziti 6ket a szakiranyu fels6foku tanulmanyokra is.
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K6zmMUVELTSEGI TARTALMAK 9—11. EVFOLYAM
1. A tér és dbrazolasa
1.1. Téregységek
— A Féld, a Naprendszer és a Vildgegyetem.
— A geoszférdk és felépit6 részeik, funkciondlis terek.
1.2. Térabrdzolds
— A térmegismerés és a térdbrdzolds eszkozei.
— Az lirkutatds és a tdvérzékelés tarsadalmi-gazdasdgi, kérnyezeti jelentésége.
2. Azid6é
2.1. Id6egységek
— A napi és évi iddszamitds csillagdszati alapjai; a foldtérténeti id6szamitds alapjai.
— A tdrsadalmi-gazdasdgi és kérnyezeti folyamatok idéskdldja, id6tartama.
2.2. Id6érend
— Féldrajzi-kérnyezeti folyamatok, a féldtérténet f6bb eseményei és azok idérendje Féldiink
egészére kiterjedd példdk alapjan.
3. A természeti kornyezet és jelenségei
3.1. Anyagok, anyagi rendszerek
— A Naprendszert és a geoszférdkat felépité anyagok, anyagi rendszerek keletkezése és je-
lentésége, szerepiik a mindennapi életben és a gazdasdgban.
3.2. Geoszférdk
— A Fold szférdinak kialakuldsa és fejlédése.
— A geoszférdk felépitése, szerkezete, tagoldsa, a felépitésébdl adddo kérnyezeti és tdrsa-
dalmi kévetkezmények.
— A geoszférdk f6 folyamatai, jelenségei.
— Anyag- és energiaforgalom.
— Aramldsi rendszerek a geoszférdkban.
— A geoszférdkon beliili és az azok kézétti folyamatok kélcsénhatdsai, tarsadalmi-gazdasdgi
és kérnyezeti kévetkezményei, kezelésiik. Veszély- és katasztrofahelyzetek.
3.3. Féldrajzi 6vezetesség
— A komplex féldrajzi 6vezetesség rendszere; az 6vezetesség elemeinek ésszefliggései.
— A forré, a mérsékelt és a hideg 6vezet, 6veinek, teriileteinek jellemzdi.
3.4. Egitestek
— A Vildagegyetem, a Naprendszer és a Féld kialakuldsa.
— A Vilagegyetem és a Naprendszer f6bb folyamatai, jelenségei és azok foldi kévetkezmeé-
nyei.
4. A tarsadalmi-gazdasagi tér szervez6dése és folyamatai
4.1. A tdrsadalmi-gazdasdgi élet térszervezédése
— A népesség szerkezete; demogrdfiai mutatok és tarsadalmi-gazdasdgi kévetkezményei.
— Vildgnyelvek és vildgvalldsok.
— A teleplilések szerkezetének és szerepkérének dtalakuldsa, telepliléshadldzat, telepiiléshie-
rarchia.
— Gazddlkodds a természeti és a tdarsadalmi eréforrdsokkal.
— A gazdasdgi szerkezet, a gazdasdgi szektorok, dgazatok jellemzédi, szereplik vdltozdsa.
— A gazdasdgi fejlettség terlileti kiilbnbségei, a gazdasdgi szerkezet és a tdrsadalmi-
gazdasdgi fejlettség kapcsolata.
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4.2. Avildggazdasdg szervezddése és miikddése
— A globdlis vildggazdasdg és vildgpiac kialakuldsa, jellemzi, miikédése, a transznaciond-
lisvdllalatok.
— Tdrsadalmi-gazdasdgi mobilitds (munkaerd-vdandorlds, t6kemozgds, termelésdthelyezd-
dés), a folyamatok tdrsadalmi-gazdasdgi és kérnyezeti hatdsai.
— Az integrdlddds folyamata és szintjei.
— A pénztbéke miikédése, az értékpapirok és a tézsde kapcsolata. A monetdris vildg jellemzé
folyamatai: hitelezés, addssdg, eladdsodds.
— Fontosabb nemzetkézi gazdasdgi-tdrsadalmi, kérnyezeti és segélyszervezetek, intézmé-
nyek pénziigyi szerveztek szerepe.
5. A foldrajzi tér regionalis szervezddése
5.1. Magyarorszdg és a Kdrpdt-medence féldrajza
— Hazdnk kapcsoldddsa az eurdpai erbterekbe, helye és szerepe a vildggazdasdgban;
a tdrsadalmi-gazdasdgi fejlettség teriileti kiilénbségei hazdnkban.
— A magyarorszdgi régiok féldrajza.
— A Kdrpdt-medence eurorégidi, a régioszervezédés féldrajzi logikdja.
— A magyarsdghoz k6t6dé vildgérbkségi helyszinek.
5.2. Eurdpa
— Az Eurdpai Unid féldrajzi jellemzdi és politikdja (mezégazdasdgi, regiondlis, kérnyezeti);
tdarsadalmi-gazdasdgi és kérnyezeti egyiittmiikédések Eurdpdban.
— Az eurdpai eré6tér helye a vildggazdasdgi folyamatokban; a tdrsadalmi-
gazdasdgifejlettség teriileti kiilbnbségei Eurépdban.
— A kézép-eurdpai regiondlis egylittmiikddések féldrajzi alapjai.
5.3. Az Eurdpan kiviili kontinensek, tdjak, orszdgok
— A tdrsadalmi-gazdasdgi fejlettséq teriileti kiilénbségei és kévetkezményei az Eurdpdn ki-
viili féldrészeken.
— A tdvoli kontinensek sajdtos természeti és tdrsadalmi-gazdasdgi adottsagok alapjan létre-
jott tipikus tdjainak, terlileteinek féldrajzi-kérnyezeti jellemzéi.
— A vildggazdasdgban eltér6 szerepet betélt6 orszdgok és orszdgcsoportok
(pl.: centrumtérségek, periféridk), regiondlis példdk.
6. Globalis kihivasok
6.1. Globdlis problémdk
— A F6ld globdlis tdrsadalmi-gazdasdgi problémdi, azok okai, kévetkezményei és megolddsi
lehetbségei.
— A globalizécid tdarsadalmi, kulturdlis hatdsai.
— A geoszférdk természetes egyensulydra hato veszélyforrdsok, folyamatok, problémadk.
6.2. Fenntarthatdsdg
— A tdrsadalmi-gazdasdgi és a kérnyezeti szempontok kélcsénés érvényesithetdsége a gaz-
ddlkoddsban.
— A gazdasdgi névekedés kdvetkezményei; tudatos fogyasztdi és vdsarldi magatartds; fenn-
tarthatd eréforrds-hasznositds.
— A felhaszndlds kdrosito hatdsainak mérséklési lehetdségei.
— Kornyezet- és természetvédelmi feladatok, kérnyezetgazddlkodds; védett természeti és
kulturdlis értékek (vilagérokségek) példdi.
— Felelés kérnyezeti magatartds, az egyén tdrsadalmi szerepvdllaldsa.
— Helyi szervezédések, regiondlis és nemzetkézi 6sszefogds a fenntarthatdsdg eléréséért:
egyezmények, irdnyelvek, nemzetkézi szervezetek.
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" Nemzeti alaptanterv 2012 (110/2012. (VI. 4.) Kormdny rendelet)

FOLDRAJZ 9.-11. EVFOLYAM (ESTI TAGOZAT)

9. EVFOLYAM
1. | A tanulok teljesitményének mérése 4
2. | Természetfoldrajz 28
3. | Szabadon tervezheto 4*
Osszesen| 36
10. EVFOLYAM
1. | Atanuldk teljesitményének mérése 4
2. |Tarsadalom- és gazdasagfoldrajz 2
3. |Szabadon tervezheté 4*
Osszesen| 36
11. EvFOLYAM
1 | Atanuldk teljesitményének mérése 2
2 | Eurdpa és Magyarorszag foldrajza 13
(1.) Eurdpa 6
(2.) Magyarorszdg 7
3 | Eurdpai Unid 2
4. | A magyarsaghoz kot6dé6 vilagorokségi hely-| 1
szinek
Osszesen| 18

11. évfolyamon a szabad sdv terhére kerlilt beépitésre heti 0,5 ora ( évi 18 dra), uj
tananyag beemelése nélkiil.

lgy elnydjtva a féldrajz oktatdsdt, a kordbban tanultak elmélyitését, a féldrajz,
mint szabadon vdlaszthato érettségi vizsgatdrgy, vdlasztdsanak lehetéségét kivan-
juk vele elsegiteni, megteremtve annak alapjait.

TANTERVTOL FUGGETLEN HASZNOS HOLMIK
e Erettségi feladatgy(ijtemények
e SzObeli témakoroket és irdsbeli érettségi feladatsorokat tartalmazo kiadvanyok
e Korabbi évek irasbeli érettségi feladatsorai és megoldasi utmutatadi
e Szdlbeli témakorok dsszefoglaléi, témavazlatok
e Sulinet Digitalis Tudasbazis
e Foldrajztanar elektronikus eszkozkészlete
e Egyetemi, f6iskolai foldrajz honlapok
e Kiilonb6z6 szervek, szervezetek honlapjai
KIEMELT FEJLESZTESI FELADATOK
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1. Feladatmegoldads
a) Tdjékozddds a foldrajzi térben:
e Féldrajzi helymeghatdrozds: fokhdldzat, keresé hdldzat, szamitdsi felada-
tok
e Topogrdfiai gyakorlatok: atlasz haszndlat, ,vaktérkép”
e Tdjékozddds a térképen, térképpel: tdvolsdg- és magassdgmeghatdrozdsi
és a méretardnyhoz kapcsolddd szamitdsi feladatok
b) Tdjékozddds az idében: fokhdlozat, szamitdsi feladatok,
2. Tdjékozodds a kérnyezet anyagairdl és kérnyezeti folyamatokrol
a) Globdlis kérnyezeti problémdk:
e Uveghdzhatds — globdlis felmelegedés — klimavdltozds
e Ozon réteg elvékonyoddsa
e Savas esé
3. Vildgérokségi helyszinek

A TANKONYVVALASZTAS SZEMPONTIAI

1. A tankényvek, taneszk6z6k kivdlasztdsdndl a kévetkezé szempontokat kell figyelembe
venniink:

e qtaneszkéz feleljen meg az iskola helyi tantervének;

e g taneszkéz legyen jol tanithatd, jol tanulhatd;

e g taneszk6z nyomdai kivitelezése legyen alkalmas a tantdrgy éraszamdnak és igénye-
inek megfelelé haszndlatra tébb tanéven keresztiil;

e g taneszkéz mindsége, megjelenése legyen alkalmas a tanuldk esztétikai érzékének
fejlesztésére, nevelje a didkokat igényességre, preciz munkavégzésre, a taneszkéz dl-
lapotdnak megdvdsdra;

Elényben kell részesiteni azokat a taneszkézéket:

e amelyek tébb éven keresztiil haszndlhatok;

e amelyek egymdsra éplil6 tantdrgyi rendszerek, tankényvcsalddok, sorozatok tagjai;

e amelyekhez megfelel6 nyomtatott kiegészité taneszk6zdbk dlinak rendelkezésre
(pl. munkafiizet, feladatgydjtemény);

e amelyek beszerzése nem ro feleslegesen nagy terhet a tanuldinkra

o amelyek elérheték, beszerezhetbk

e amelyek tébb tanév ismeretanyagat tartalmazzak

e amelyek lényegre téréek, érthetéek, haszndlhatok a sziik id6keret mellett tanulok
szdmdra is

e |ehetévé teszik az egyéni tanuldst is

e kell6 mennyiséqgli és megfelel6 minéségli abra anyagot is tartalmaznak

2. A tananyagtartalmak feldolgozdsat segitsiik szabad hozzdférésd, dltalunk is ellenérzétt
tartalmu és jo minéségli internetes anyagokkal.

3. Készitsiink sajat tananyagokat, segédleteket!
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A FOLDRAJZOKTATAS ES HELYI TANTERVUNK FELNOTTOKTATASBOL EREDO SAJATSAGAI

Nagyon fontos, hogy munkank tervezésekor és tanari gyakorlatunkban is szem el6tt tart-
suk a kovetkezdket:

Tanuléink eltéré tanuldsi torténettel, igen kilénb6z6 el6zetes ismerettel érkeznek
hozzank, sokszor magasabb évfolyamon csatlakoznak be az oktatdsba. El6fordulhat,
hogy a tanulé évtizedekkel korabban vagy egyaltalan nem is tanult még féldrajzot.
Erre a felzarkdztatas, a szintre hozas, a hidnypotlas és az évkozi munka soran tekintet-
tel kell lennlink, ezt a tandrak tervezése, szervezése és az oktatas-értékelés soran
— 0Osszhangban a Pedagdgiai Programmal -, lehetGség szerint figyelembe kell venniink.

A felnGttoktatdsban abszolvalt tanulmdanyaik végén a tanuldk a nappali rendszerben
végzettekhez hasonlé eljarasban részesiilnek, a képzési formdban mutatkozo relevans
killonbségek, a feln6ttoktatas sajatossdgai ellenére is, az érettségi vizsga kovetel-
ményszintje megegyezd.

Az egyes témakorok végén az érettségi kovetelményeknek is megfelel6 fogalmi listat
adtunk meg. A kozépszint(li érettségi kovetelményeknek megfelel6 fogalmi listat évfo-
lyamonkénti bontasban 6sszefliggéen is megadjuk.

A Kerettanterv a feln6ttek foldrajzoktatasat 9-10. évfolyamon, heti 1-1 tanérdban ter-
vezi. Tanuldink nagy szamban vélasztjak érettségi targynak a foldrajzot. Erre és Gimna-
ziumunknak a kozépszintl érettségire torténd felkészitésre vonatkozo vallalasara te-
kintettel, a szabadon beoszthato orakeret terhére 11. évfolyamon 0,5 6ra id6keret-
ben biztositjuk a tantargy tanulasanak folytonossagat. Ehhez Gj tananyagot nem
rendeliink, a tananyag feldolgozasat nyujtjuk el. Az évfolyam tananyagtartalmat a
Helyi Tanterv kijel6li. *

Az el6z6ekbdl ered, hogy 11. évfolyamon is kotelez6en* elGirjuk tanuléinknak a fold-
rajz tanulasat, flggetlendl attdl, hogy a tanulé valasztja-e érettségi targyul a foldrajzot
vagy sem.

A tanuldk teljesitményét az alsobb évfolyamokhoz hasonléan értékelni kell.

* Jogszabadlyi felhatalmazds alapjan.

Egyéb hasznos informacio: *

A részletes vizsgakovetelményekben nem keril kiilon felsorolasra a vizsga sikeres tel-
jesitéséhez sziikséges topografiai kovetelmény, a Helyi Tantervben (KT-ben) megadott
topografiai fogalmak egyben a vizsgakdvetelményt is jelentik.
Az érettségivizsga-kovetelmény tartalmazza az altalanos iskolai regiondlis féldrajzi
tananyagot is. Ezért a vizsga sikeres teljesitéséhez sziikség van az altalanos iskolaban
tanultak szintézisére, valamint a kdzépiskolaban elsajatitott ismeretek alapjan torténd
Ujraértelmezésére.

* Részletes érettségivizsga-kovetelmények
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EGY PELDA (javaslat) A RESZLETESEBB TERVEZESRE

9. évfolyam: 32 (28+4) ora

9. EVFOLYAM

1. | A tanulok teljesitményének mérése | 4
2. Természetfoldrajz 28 |

3. |Szabadon tervezheto 4*

Osszesen| 36

TERMESZETFOLDRAJZ
1. |A Naprendszer | 3 1
2. Tajékozodas térben és idSben ‘U‘ 5 | _
3. | Akézetburok 5
4. |Alégkor 5
5. | A vizburok 4
6. |Felszinalaktan 5
7. |Foldrajzi dvezetesség 6
Osszesen| 28
Szabadon tervezheto 4*
5 \V
T AJEKOZODAS TERBEN ES IDOBEN
Uj ismeret Gyakorlas Ismétlés, rendszerezés
(mérés)
2 2 1

A mérésre biztositott 4 érat eloszthatjuk a kévetkez6k szerint:
(Természetesen a témakérre meghatdrozott érakeretbdl is tervezhetiink idét a mérésre.)
1. mérés: Tanuldk tudasanak el6zetes felmérése a tanév elején
2. mérés: 1. és 2. témakor végén, a két témakort egyitt kezelve
3. mérés: 3. és 4. témakor végén, a két témakort egyltt kezelve
4. mérés: 5. és 6. témakor végén, a két témakort egyltt kezelve

Az egyes témakorokbdl irathatunk 2-3 feladatot tartalmazoé révid dolgozatokat, amelyek nem
igényelnek egy teljes tandrat, de a folyamatos tanulast, visszacsatolast biztositjak.
Nagyobb dolgozatot két témakor végén iratunk, kivétel ez alél az dvezetesség témakore.

Javaslat a szabad 4 éra felhasznaldsara:
5. mérés: 7. témakor végén
mérés: Tanév végén, a tovabbhaladasi kovetelmények szerint
& felmarado két dra:
e topogrdfiai gyakorlatok, adat- és dbraelemzés, szévegértéses feladatok,
éghajlati diagramok szerkesztése és értelmezése, atlasz haszndlata

e féldrajz tanuldsanak maédszertana (tanulds tanitdsa)

(Ehhez hasonléan kell megtervezniink a tanterv alapjdn az éves munkdnkat - tanmenet).
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ILYAM 1. | A tenulok teljestmenyenek mer éss 4

2. |Termeézetfbldrajz 2B

. i 3 3. |Szabadon tervezhetd 4%

Eves 6raszam: 36 Dsszesen | 36
Heti 6raszam: 1

Tematikai egység 1. A TANULOK TELJESITMENYENEK MERESE 4 ora

Célok

Alapvetden és hangsulyosan irdsbeli tesztekkel, vaktérképekkel és
esszé jelleqli kérdésekkel komplexen mérni a tdrgyi tuddst és az
ok-okozati 6sszefliggések feltdrdsdanak képességét.

Tematikai egység

2. TERMESZETFOLDRAJZ |

32 (28 +4) ora

Elézetes tudas

Az dltaldnos iskolai foldrajz tantdrgy ismeretanyaga.

A tantdrgyhoz (miiveltségteriilethez) kapcsolhato fejlesztési feladatok

e A Naprendszer

tatds a Féld szolgdlatab

e A kézetburok

o Alégkor

e A vizburok

e Felszinalaktan

an.

A Naprendszer kialakuldsa, felépitése, elhelyezkedése a vildgegyetemben; a F6ld mint
égitest, mozgdsai és azok kévetkezményei; tdjékozddds a foldrajzi térben és idében; Urku-

A Féld és a féldi szférdk kialakuldsa, fejlédése; Féldiink gémbhéjas szerkezete; a kézetbu-
rok felépitése; a lemeztektonika alapjai; a kézetburokban lejdtszodo folyamatok: vulkad-
nossdg, foldrengés; dsvdnyok és kézetek keletkezése, tulajdonsdgaik.

Anyagi dsszetétele, szerkezete; az idéjardsi-éghajlati elemek és vadltozdsaik; a légkér alap-
folyamatai (felmelegedés, csapadékképzbdés, légmozgdsok); ciklonok, anticiklonok, iddjd-
rdsi frontok; dltaldnos légkérzés.

A vizburok tagoldddsa, elhelyezkedése, viztipusai; az dcednok és a tengerek foldrajzi jel-
lemzéi; a tengerviz fizikai, kémiai tulajdonsdgai; a tengerviz mozgdsai; a szdrazféld vizei;
a szdrazféldi jég; a vizgazddlkodds alapjai, drvizvédelem.

A belsé és a kiilsé erék szerepe a felszin fejlédésében; a foldfelszin vdltozdsa: a héingado-
zds, a jég, a viz és a szél felszinformdld munkdja; folydvizek, dlldvizek; domborzati elemek
és formdk; a hegységek és a siksdgok kialakuldsa; talaj keletkezése, jellemzdi és védelme,
jellegzetes felszinformdk, kialakuldsuk, atalakuldsuk.
e Eghajlati dvezetesség
A szoldris és a valddi éghajlati 6vezetek és ovek kialakuldsa, jellemzdik; a forro, a mérsé-
kelt, a hideg évezetek és tagoloddsuk; az élévilag, a talaj, a vizrajzi jellemzék, a felszin-
formdlodds éghajlattdl fliggé Gvezetessége; a hegyvidékek fiiggbleges Ovezetessége;
a talaj kialakuldsa, talajfajtdk és hasznositdsa; a levegd, a vizek és a talajok szennyezése.
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2.1. A NAPRENDSZER
Ismeretek (tartalmak, jelenségek, Fejlesztési kovetelmények
problémak, alkalmazasok) mddszertani ajanlasok

A Vilagegyetem (Univerzum), a Tejutrendszer | e Tajékozédas a Naprendszert &brazold
(Galaxis) és a Naprendszer kapcsolata és mé- térképeken, a csillagtérképeken és az
retei. égbolton.
A Naprendszer kialakulasa, tagjai, felépitésé- | e A Féld mozgasainak kdvetkezményei és
nek torvényszerlségei, az égitestek osztalyo- azok 6sszekapcsolasa az ember életére
zasa. gyakorolt hatasokkal.

A Fold-tipust (k6zet-) és a Jupiter-tipusi | e (rkutatas a Fold szolgalataban.
(gdz-) bolygok jellemzGinek 6sszehasonlitdsa e Modellek alkalmazasa

A Fold mint égitest: a tengely koriili forgds és
Nap korili keringés jellemzéi és kovetkezmé-
nyei.

A Hold jellemzése; mozgdsai foldi hatasainak,
a holdfazisok és a fogyatkozasok kialakuldsa-
nak magyarazata.

Kapcsoldddsi pontok:

Torténelem, tarsadalmi és dllampolgari ismeretek: az - és a kdzépkor tudomdanyos gondol-

koddsa. Magyarok és az Grkutatas.

Magyar nyelv és irodalom: mitoldgia.

Fizika: a bolygdmozgds torvényei, a tdomegvonzas torvénye, forgdmozgas, viszonyitasi rend-
szer, a csillagok energiatermelése, elektromdagneses sugdrzas, részecskesugarzas,
nyomas, h6mérséklet, er6-ellenerd, (irkutatds. Napenergia hasznositasa.

Kémia: hidrogén, hélium, gdzok, bolygdk felépit6 anyagai, légkoriik 6sszetétele.

A Nap energiatermeld folyamatai.

Matematika: logika, matematikai eszkdzhasznalat.

Bioldgia-egészségtan: az élet fogalma, fotoszintézis, napsugarzas karos hatasai.

Vildgegyetem, Tejutrendszer, fényév, exobolygd, Naprendszer, csilla-
gaszati egység, kézetbolygd (Fold-tipusu bolygd), gazbolygd (Jupiter-
tipusu bolygd), torpebolygd, tengely koruli forgds, keringés, foldrajzi
koordinatarendszer, helyi és zénaid6, holdfazis, nap- és holdfogyat-
kozas, (irallomas.

KULCSFOGALMAK
FOGALMAK
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2.2. TAJEKOZODAS TERBEN ES IDOBEN

Ismeretek (tartalmak, jelenségek,
problémak, alkalmazasok)

Fejlesztési kovetelmények
madszertani ajanlasok

A térképek csoportositdsa méretarany és
tartalom alapjan; a domborzat
haromdimenzids abrazolasanak lehet8ségei.
A térképek fajtai. Jelrendszer.
Térképvazlatok és egyszer(i keresztmetszeti
abrak készitése.

Topografiai és tematikus térkép, Kkis-,
kOzepes- és nagy méretardnya térkép,
abszolut és relativ magassdg, szintvonal,
helymeghatdrozas, tavérzékelés.

A foldrajzi fokhalozat

Nevezetes szélességi korok.

A szélességi korok és a hosszlsagi korok
osszehasonlitasa.

Zo6naidg, helyi idd. 1d6 meghatarozas.

Szemléleti térképolvasas. A logikai
térképolvasds képességének kialakitdsa;
gyakorlottsag kialakitdsa kiulonboz6 tipusu
térképek informacidforrasként valé
hasznalataban (kozolt informacidk
felismerése, értelmezése, felhasznalasa).

A foldrajzi fokhdldzat elemeinek hasznalata,
tdjékozddas a fokhaldzat segitségével.
Tavolsdg- és magassagmeghatdrozasi és a
méretaranyhoz kapcsolddo szamitasi
feladatok megoldasa kiilonb6z6 méretardnyu
térképeken. A térképi ismeretek alkalmazasa
mindennapi tdjékozddasi helyzetekben.

Kapcsoléddsi pontok:
Matematika: aranyok, egyszerl szdmitasok

Informatika: adat, informacid, adatbazis, digitalis informdaciéforrasok hasznalata, informati-
kai eszk6zok haszndlata. Digitdlis térképezés, térképszoftverek, GPS. (Digitdlis tavérzékelés,

térinformatika.)

Torténelem: nagy foldrajzi felfedezések a térképészet fejl6dése
Mdvel6déstorténet: a természettudomanyok fejlédése

KULCSFOGALMAK
FOGALMAK

Vetlilet, vetilettipus, jelrendszer, topografiai és tematikus térkép,
kis-, kozepes- és nagy méretardnyu térkép, abszolut és relativ magas-
sag, szintvonal, helymeghatarozas, tavérzékelés.

10
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2.3. A KOZETBUROK

Ismeretek (tartalmak, jelenségek,
problémak, alkalmazasok)

Fejlesztési kovetelmények
madszertani ajanlasok

Fold és a foldi szférak kialakulasa, fejlédése
A foldtorténeti idGskala: az id6egységek
rendszere. A Fold fejl6édésének legfontosabb
eseményei.

A foldtorténet f6 eseményeinek idSbeli dbra-
zoldsa. A természetfoldrajzi tényeket bemuta-
t6 tematikus térképek, adatsorok és diagra-
mok 6sszehasonlitd, logikai elemzése.

Foldiink gombhéjas szerkezete, a kézetbu-
rok felépitése. A bels§ gombhéjak fizikai
jellemzbi; a tulajdonsdgok valtozdsaban
megfigyelhet6 torvényszerlségek megfo-
galmazasa. Az egyes gombhéjak f6 geoké-
miai és dsvanytani jellemzéi.

A kbzetbolygd mint Osszetett, torvényszerd-
ségek alapjan valtozd rendszer bemutatasa.
Az oksagi gondolkodas erdsitése anyagok k-
[6nb6z6 korulmények kozotti eltérd fizikai vi-
selkedésének bemutatasaval. Helyes id6kép-
zet kialakitasa id6nagysagrendek O0sszevetése,
az események sorrendiségének felismerése
révén. Asvany- és kézetvizsgélati gyakorlatok

A lemeztektonika alapjai

A kontinentalis és az dcedni kézetlemezek
felépitésének és legfontosabb tulajdonsaga-
inak 6sszehasonlitasa. A kozeledd, a tavolo-
doé és az elcsuszo kézetlemezek jellemzé
folyamatainak és kovetkezményeinek leirdsa
konkrét példak alapjan.

Folyamatabrak elemzése és készitése.
A kilonb6z6 mozgdsfolyamatokat bemutato
modellek alkalmazasa.

A kézetburokban lejatsz6do folyamatok
Vulkanossag, foldrengés. A felszin alatti és a
felszini magmatizmus jellemz6inek bemuta-
tasa; a vulkanossag tipusai, osszefliggésiik a
k6zetlemez-szegélytipusokkal.

Magyardzé abrak elemzése. Az tkozé kézet-
lemez-szegélyek mentén lejatsz6dé folyama-
tok 0sszehasonlitasa.

Mélytengeri  arok, peremi medence,
Ulédékfelhalmozddas, szigetiv, hegységkép-
z6dés (orogenezis). Hegységrendszerek ki-
alakuldsa és jellemzésiik. A foldrengésveszé-
lyes térségek elhelyezkedésének torvény-
szer(iségei. Asvanyok és kézetek keletkezé-
se, tulajdonsdagaik. A k6zetek csoportositasa.
A leggyakoribb hazai Uledékes és wvulkani
kézetek.

Fosszilis energiahordozok: a k&szén és a
szénhidrogének keletkezésének folyamata.

A nemzetkozi segitségnyujtas szerepe. A fold-
rengések el6rejelzésének lehetGségei. A leg-
fontosabb k&zetalkoté dsvanyok felismerése,
elklilonitése; az egyes kézetcsoportokhoz tar-
tozé f6bb kbézettipusok jellemzése; kézetvizs-
galat, k6zetfelismerés.

Az ércbdanydszat, fosszilis energiahordozék
kitermelésének és felhasznalasanak kérnyeze-
ti kovetkezményei, informaciogydjtés és fel-
dolgozds alapjan. A fenntarthatdsag. Olyan
képesség és szemlélet kialakitdsa, amely a
pozitiv hatasok, a lehetséges kornyezeti koc-
kazatok és az egymassal (itko6z6 érdekek fel-
ismerésére révén hozzajarul, a tanultakat fel-
hasznalni képes, megalapozott érvelés iranti
igény kialakuldsahoz.

11
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Kapcsoldddsi pontok:

Kémia: szerves és szervetlen vegyiiletek, keverék, 6tvozet, dsvanyok, készén, szénhidrogén,
halmazallapotok. A szenlilés. A szén mddosulatai. A k6olaj 6sszetétele és feldolgozasa. A kén
és kén-dioxid (vulkdnossag) tulajdonsdagai. Ercek képzédése, fémek eldallitdsa. Anyagvizsga-
lati mddszerek. Alternativ energiaforrasok, hulladékgazdalkodas.

Bioldgia-egészségtan: él6 anyag, evolucio, rendszertan.

Matematika: térbeli mozgdasok elképzelése id6egységek, id6tartammérés.

Fizika: Uszds, slirliség, nyomads, h6mérséklet, er6hatdsok, szilard testek fizikai valtozasai, hul-
[dmterjedés. Alternativ energiaforrasok.

Etika: az er6forrdsokkal valé etikus gazdalkodas, egyéni és tarsadalmi érdek.

Torténelem: a Vezuv kitérése, Pompei

Kornyezetvédelem: fenntarthatdsag, rekultivacid; Katasztréfavédelem, elsGsegélynyujtds

Geoszféra, foldkéreg, foldkopeny, foldmag, asztenoszféra, magma,
geotermikus gradiens, kézetlemez-mozgas, hegységképz6dés, fold-
rengés, vulkanizmus, szerkezeti mozgds; kézetalkotd dsvany, mag-
mas, Uledékes és atalakult kézet, ércasvany, ércképz6dés, agyagas-
vany, geokémiai korforgds; nagyszerkezeti elem, domborzati forma,
rekultivacié; kormeghatarozas, 6smaradvany (fosszilia), foldtorténe-
ti eon, id6, idGszak, kor.

KULCSFOGALMAK
FOGALMAK

Gondwana, Pangea, Tethys. Osfoldek (pajzsok) tanult példéi. A Kale-
déniai-, a Variszkuszi-, a Pacifikus-, az Eurdzsiai-hegységrendszer
tanult tagjai. Fuji, Vezuv, Etna, Hawaii-szigetek, Teleki-vulkan, Kili-
mandzsaré-csoport, Mt. Pelée, Mount St. Helens, Popocatépetl,
Krakatau, Hawaii-szigetek

TOPOGRAFIAI
KOVETELMENYEK

12
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2.4. A LEGKOR
Ismeretek (tartalmak, jelenségek, Fejlesztési kovetelmények
problémak, alkalmazasok) madszertani ajanlasok
Anyagi Osszetétele, szerkezete A hémérsékleti adatok grafikus abrazoldsa.

A légkort felépité anyagok csoportositdasa, |A légkori jelenségek felismerése, id&jarasi
az egyes anyagok légkori folyamatokban |térképek elemzése. IdGjardsi térképek elem-
betdltott szerepének megismerése. Allan- |zése.

dé gazok, valtozd gazok, erb6sen vdltozd |Idéjarasi frontok jelolése. A légszennyezés.
gazok. Az oksdagi gondolkodas fejlesztése a légkori
folyamatokat alakité tényezék kozotti kol-
Az idGjarasi-éghajlati elemek és valtozasa- |csonhatdsok alapjan. A légkdr mint rendszer

ik folyamatainak a Fold egészére gyakorolt ha-
A légkor alapfolyamatai (felmelegedés, |tasanak bemutatdsa. Igény és képesség ki-
csapadékképzbdés, légmozgasok) alakitdsa a tevékeny, felel6s kornyezeti ma-
Ciklonok, anticiklonok, id&jarasi frontok. gatartdsra az emberi tevékenység légkori
Altalanos légkorzés. Szélrendszerek. folyamatokra gyakorolt hatdsainak bemuta-
A szél és a csapadék felszinformalo tevé- tdsdval, a személyes felelGsség és cselekvés
kenysége. sziikségességének felismertetésével. A lokalis

és a globalis kapcsolatanak belattatdsa a he-
lyi karosité folyamatok globdlis veszélyforra-
sokkd valdsanak példajan. Az id6jaras okozta
veszélyhelyzetek felismertetése, a helyes és
masok irant is felel6s cselekvés képességé-
nek kialakitasa.

Kapcsoléddsi pontok:

Kémia: gazok jellemz6i, gaztorvények, a viz tulajdonsagai, kémhatas, kémiai egyenletek, lég-
nyomds, hémérséklet, koncentraciok, halmazallapotok, savas esé. Ozon. Csapadékképz&dés,
harmatpont, csapadékok fajtai. Gazok és folyadékok aramlési rendszere. UHG. Gazelemzé-

sek.
Fizika: gaztorvények, kicsapddas, légnyomas, hémérséklet, srliség és aramlasok, sebesség,
Uveghazhatas.

Bioldgia-egészségtan: |égzés, keringés, léguti betegségek, allergia.
Matematika: szazalékszamitds, diagramok készitése, értelmezése.
Meteoroldgia.

Allandod, véltozd és erdsen valtozd géz; troposzféra, sztratoszféra;
Uveghazhatas, a h6mérséklet napi és éves jarasa, izoterma, izobar,
hémérsékleti egyenlits, fénszél, harmatpont, abszolut / relativ para-
tartalom, felh6tipusok, talaj menti csapadék, hullé csapadék; idGja-
ras-el6rejelzés, kibocsatas, szallitas, lellepedés, 6zonréteg ritkulasa
(elvékonyodasa), globalis felmelegedés, savas csapadék, a szél puszti-
t6 és épité munkaja, erozid.

KULCSFOGALMAK
FOGALMAK

13
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2.5. A vizBUROK
Ismeretek (tartalmak, jelenségek, Fejlesztési kovetelmények
problémak, alkalmazasok) madszertani ajanlasok

A vizburok tagolddasa, elhelyezkedése,|A vizgyljt6 terllet, a vizallds, a vizjaras és a
a vilagdécedn. Felszini és felszin alatti vizek. | vizhozam 0Osszefliggéseinek felismerése.
Az 6ceanok és a tengerek foldrajzi jellemz8i. | A tengerviz sétartalmat befolydsold tényezék
Beltenger, peremtenger. foldrajzi 6sszefliggéseinek értelmezése.
Vizgy(jto teriilet, vizvdlaszto. A témedencék kialakuldsanak tipusai példak
A tengerviz fizikai, kémiai tulajdonsagai alapjan; a tavak pusztuldsahoz vezet6 folya-
A tengerviz mozgasai. matok, illetve azok 6sszefliggéseinek bemuta-
A szarazfoldi jég. tdsa. A karsztosodds folyamatanak bemutata-
Folyok. Szakaszjelleg, torkolattipus, felszin- |[sa, a tényez6k kozotti dsszefliggések felisme-
alakité folyamatok. Vizhozam. rése. A jellemzd felszinformak felismerése
Tavak keletkezése, tipusai, pusztulasa. képeken, kovetkeztetés a kialakulas folyama-
Felszin alatti vizek. tdra. A gazdasag vizigénye: kommunalis és
Az egyes viztipusok jellemzése. ipari vizellatds, ontozés, a vizenergia hasznosi-
A karsztosodas tdsanak lehet6ségei és korlatai. A vizi szallitas
A felszini és felszin alatti karsztformdk [jellemz6i; a viz mint idegenforgalmi tényezé
jellemzése. bemutatdsa hazai és nemzetkdzi példakon.
A vizgazdalkodas alapjai, arvizvédelem.

Kapcsolédasi pontok:

Kémia: viz, oldatok, oldddads, szénsav, nitratok. A tengerviz dsszetétele. Vizvizsgdlatok.
Fizika: nyomas, aramldsi rendszerek, tomegvonzas, energia.

Bioldgia-egészségtan: eutrofizacio, vizi életk6zosségek.

Etika: az er6forrasokkal vald etikus gazdalkodas, egyéni és tarsadalmi érdek, az egyéni fele-
|6sség felismerése, 6nkéntes segitémunka.

Kapcsolodasi pontok - Kérnyezeti nevelés - A vizburok kornyezeti problémai

A legnagyobb szennyez6 forrdsok megnevezése. Oksagi gondolkodas fejlesztése a noévekvd
termelés és fogyasztds altal a vizburokban bekdvetkezett valtozasok, az emberiség tovabbi
sorsat is befolydsold hatdasok meglattatasaval. A személyes felel§sség és cselekvés sziiksé-
gességének, lehetbségeinek felismertetése, a felel6s kornyezeti magatartas irdnti igény ki-
alakitasa. A kornyezeti szemlélet fejlesztése a lokdlis kdrositd folyamatok kdlcsonhatdsok
révén megvaldsulé globalis veszélyforrasokka valasanak, valamint az egészséges ivoviz bizto-
sitdsdnak egyre nagyobb nehézségei miatt elengedhetetlen ésszer(, takarékos vizfelhaszna-
Ias beldttatdsaval. A vizburok folyamatai altal okozott veszélyhelyzetek felismertetése és a
helyes, masok irdnt is felel&s cselekvés képességének kialakitasa.

Vildgtenger, beltenger, peremtenger, fajhg, talajviz, talajnedvesség,
KULCSFOGALMAK belviz, rétegviz, artézi viz, héviz, vizrendszer, fert6, mocsar, lap,
eutrofizacio, lefolydstalan teriilet, éplil6 tengerpart, pusztuld tenger-

FOGALMAK . . : :
part, szakaszjelleg, gleccser, moréna, karsztjelenség, karsztforma.
Az 6cednok és tengerek, tavak, folydk tanult példai.
Karib (Antilla)-tenger, Csad-t6, Niger, Tanganyika-td, Szt. Lérinc-folyo;
TOPOGRAFIAI Eufratesz, Holt-tenger, Jenyiszej, Léna, Ebro, Elba, Fekete-tenger,
ISMERETEK Rajna, Genfi-té, Gyilkos-td, Odera, Olt, Szent Anna-td, Vag, Visztula,

Bodrog, Hernad, Mura, Szamos, Szava, szegedi Fehér-to, Szelidi-to,
Tisza-t6; Golf-, Eszak-atlanti-, Labrador-, Humboldt-, Oja-shio-, Kuro-
shio-aramlas.
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2.6. FELSZINALAKTAN

Ismeretek (tartalmak, jelenségek,
problémak, alkalmazasok)

Fejlesztési kovetelmények
mddszertani ajanlasok

A belsé és a kiilso erdk szerepe a felszin
fejlédésében

A foldfelszin valtozasa: a hdingadozas, a jég,
a viz és a szél felszinformalé munkaja

A folydvizek, allovizek.

A tenger felszinformdld munkajat befolyaso-
|6 tényez6k megismerése; éplld és pusztuld
tengerpartok jellemzése.

Domborzati elemek és formdk; a hegységek
és a siksagok kialakulasa.

Jellegzetes felszinformak, kialakulasuk, at-
alakuldsuk.

A talaj keletkezése, szerkezete és szintjeinek
jellemzéi és védelme.

Konkrét példak az egyes folyamatokra. A
felszinformaléd tevékenységet befolydsold
tényez6k Osszegyljtése; a pusztitd és épité
tevékenység altal |étrehozott jellemzG6i formak
felismerése.

A vizallasjelentések értelmezése.

A talaj funkcidi, hasznositasa; a levegd, a vizek
és a talajok szennyezése.

Kapcsolédasi pontok:

Kémia: viz, jég tulajdonsagai, jég térfogata.
Fizika: nyomas, energia

Bioldgia-egészségtan: a talaj funkcioi, névények tdpanyagfelvétele, tavoli tajak életkdzossé-

ge.

KULCSFOGALMAK
FOGALMAK

cseppkd, karsztbarlang

geomorfoldgia, kiilsé és belsé erék, aprézddas, mallas, tomegmozgas,
talaj, humusz, folydk munkavégz6 képessége, szakaszjelleg, sodorvo-
nal, hordalékkup, folyéterasz, folyétorkolat, abrazid, turzas, jégar,
jégtakard, glacidlis felszinformak, karsztosodds, viznyel, dolina,
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2.7. FOLDRAJZI OVEZETESSEG

Ismeretek (tartalmak,

jelenségek,

problémak, alkalmazasok)

Fejlesztési kovetelmények
mddszertani ajanlasok

A szolaris éghajlati 6vezete
dosité tényez6k
A valoédi éghajlati 6vezetek
l3sa, jellemzdik

tagolddasuk, jellemzésiik.

lattol fligg6 Ovezetessége.
gei.

torvényszerlségeinek, a
Ovezetességet  kialakitd

tényez6k szerepének
Osszefliggéseinek feltarasa.

kiilonbség indoklasa.

A fuggéleges
megnyilvanuld terileti
bemutatasa példak alapjan.

k és az azt mo-

és ovek kialaku-

A forrd, a mérsékelt, a hideg dvezetek és

Foldrajzi ovezetesség. Az él6vilag, a talaj, a
vizrajzi jellemzdk, a felszinformalddas éghaj-

Az Ovezetek tagoléddsanak torvényszerUsé-

A szolaris éghajlati ovezetesség kialakulasa

valodi  éghajlati

Ovezetességgel valé kapcsolatdnak, az

és mobdositd
értelmezése,

Az dvezetesség rendszerének megerdsitése;
az éghajlati és a foldrajzi 6vezetesség kozotti

A hegyvidékek fliggileges 6vezetessége.
A kialakulas Osszefliggéseinek,
torvényszerlségeinek bizonyitasa.

Ovezetességben
kiilonbségek

Eghajlati diagramok készitése és elemzése.
Tanuldi kisel6adas a természeti jelenségekrdl.
Az éghajlati jellemzék valtozasaban
megfigyelhet6 torvényszerliségek feltarasa,
mas  elemekkel valé  Osszefliggéseinek
bemutatasa.

A természetfoldrajzi adottsagok és az
életmdd, illetve gazdalkodas kapcsolatdanak
bemutatasa; az 0Osszefliggések, ok-okozati
kapcsolatok feltarasa. A természeti
adottsdgok és a mez6gazdasagi tevékenység
kozotti, az éghajlat és a taplalkozds, a napi
életvitel kozotti 6sszefliggések felismerése.

A rendszerszemlélet fejlesztése a foldrajzi
Ovezetesség elemeinek megismerése soran.
Annak megértése, hogy az egyes elemekben
bekovetkez6 valtozdsok az egész bolygdnkra
kiterjed6 Ovezetesség rendszerének meg-
bomlasahoz is vezethetnek és atalakithatjak,
illetve létében veszélyeztethetik az egyes
tarsadalmak életterét.

Kapcsoléddsi pontok:

Fizika, kémia: meteoroldgiai jelenségek fizikai, kémiai alapjai.

Matematika: modellek és diagramok megértése, adatleolvasas.

Bioldgia-egészségtan: életfeltételek, életkdzosségek, nagy rasszok, biomok, 6koldgiai kap-
csolatrendszerek, talaj, az él6vilag rendszerezése. Tavoli tajak él6vilaga.

Etika, idegen nyelvek: mas kulturak irdnti érdeklédés.

KULCSFOGALMAK Szoldris és valddi éghajlati 6vezetesség, foldrajzi 6vezetesség, Ove-
FOGALMAK zet, Ov, teriilet, vidék; zonalis talaj, természetes él6vilag, fliggdle-
ges Ovezetesség, erdGhatar, hdhatar.
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Tematikai ) . .

. SZABADON FELHASZNALHATO ORAKERET 4 ora
egység
A Hold-expedicio bemutatdsa. A Fold felmelegedése. A kézetburok Uszdsd-
KERETTANTERVI | nak modellezése. A leggyakoribb dsvdnyok, kézetek bemutatdsa. A foldren-
JAVASLAT gések és a vulkdni miikédés mozgdfilmes bemutatdsa. A szél, a viz, a jég
munkdjdnak bemutatdsa. A féldrajzi bvezetek képi bemutatdsa.

TOVABBHALADASI FELTETELEK, KOVETELMENYEK AZ EVFOLYAM VEGEN

=

A tanulo tudjon helymeghatdrozdsi és térképészeti szamitasokat végez-
ni, és tudjon csillagdszati és foldrajzi feladatokat megoldani, valamint
ismerje a belsé és a kiilsé erdk felszin-formdlo szerepét, a felszinfejlodés
folyamatdt. Ismerje a légkor szerkezetét, anyagi felépitését, legfonto-
sabb folyamatait, és ismerje a Fold és foldi szférak kialakuldsanak fejl6-
dését, valamint ismerje a hegységképzédés folyamatait, az dsvdnyok és
kézetek keletkezését. Tudja elemezni az éghajlati diagramokat.

TOVABBHALADAS-
HOZ
KOTELEZO
FOGALMAK

Galaxis, fényév, csillagdszati egység, ekliptika ferdesége, geoid, holdfa-
zisok, horizont, fokhdlozat, vildgid6, zonaid6, gémbhéj, geotermikus
gradiens, paleomdgnesség, lemeztektonika, magmatizmus, vulkaniz-
mus, rétegvulkdn, pajzsvulkdn, kaldera, szolfatdra, gejzir, epicentrum,
hipocentrum, cunami, Richter-skdla, hegységrendszer, gylirédés, veto-
dés, kozetek korforgdsa, dllandoé és vdltozo gdzok, éghajlati elemek,
liveghazhatds, izoterma, izobdr, harmatpont, ciklon, anticiklon, csapa-
dékfajtak, futodramlds, ocedn, tenger, hullamzds, tengeraramids, ten-
gerjdrds, talajviz, rétegviz, résviz, héviz, gyogyviz, vizgyiijté teriilet, viz-
vdlaszto, vizhozam, vizjaras, tomedence, eutrofizdacio, geomorfologia,
kiils6 és belsé erék, aprozodds, mallas, tomegmozgas, talaj, humusz,
folyok munkavégzé képessége, szakaszjelleg, hordalékkup, folyotorko-
lat, abrazio, turzds, jégar, jégtakaro, glacidlis felszinformadk, karsztoso-
dds, viznyeld, cseppkd, karsztbarlang, szoldris éghajlati 6v, foldrajzi 6ve-
zetek, ovek és teriiletek.
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A KOZEPSZINTU ERETTSEGI KOTELEZO FOGALMAI

1. Kozmikus kérnyezetiink

a Naprendszer kiala-
kulasa, felépitése,
helye a
Vilagegyetemben

Altaldnos fogalmak:

kozmikus kornyezet,

fényév, csillagaszati egység (CSE),

csillag, bolygé, k6zetbolygd (Fold-tipusu), gdzbolygd (Jupiter-
tipusu), a bolygdk mozgdastorvényei, gy(irtirendszer, hold, Gisto-
kds, meteor, meteorit, bolygdkdzi anyag

a Nap és kiséréi

a Nap gémbhéjai,
napkitorés, napszél, napfolt, sarki fény,
nap- és holdfogyatkozas, holdfazisok

a Fold és mozgdsai

foldalak (geoid),

tengely korili forgds, Nap korili keringés, |atszdlagos és valds
mozgas, év, nap, napszakok,

napi és évi idészamitas,

naptari év, szok6év, helyi id6, zonaidd, id6zéna,
tengelyferdeség, tavaszi és Gszi napéjegyenlGség, nyari és téli
napforduld, csillagdszati évszakok

Az 1. témakérhéz tartozo
egyedi fogalmak

Vildgegyetem, Tejutrendszer, Naprendszer, Nap, Hold, Merkur,
Vénusz, Mars, Fold, Jupiter, Szaturnusz, Uranusz, Neptunusz,
Pluto, Sarkesillag, Nagy-Goncol

2. Tdjékozodads térben és
idében

Térképészet, a térképi
dbrdzolds

Altaldnos fogalmak:

térképvazlat, térkép, foldgémb, vetiilet, méretarany, vonalas
aranymérték, topografiai-, foldrajzi-, tematikus térkép, atlasz,
kis-, kozepes- és nagy méretaranyu térkép, szintvonalas-, szin-
fokozatos-, arnyékoldasos domborzatdbrazolas

tevékenységek a
térképen és a térképpel

tényleges és viszonylagos foldrajzi fekvés, tengerszint feletti
magassag, magassagi szam, abszolut és relativ magassag,
l[atohatar (horizont), keresztmetszet, tombszelvény,

foldrajzi fokhdalozat, szélességi és hosszusagi kor (délkér, meri-
dian), helymeghatarozas, tavolsagmérés és meghatarozas, észa-
ki-, déli-, keleti-, nyugati félgomb, jelkulcs, kilométer-haldzat,
keres6halézat, tajolas, f6- és mellékvilagtaj, csillagaszati és fold-
rajzi északi irdny

A 2. témakdrhoz tartozo
egyedi fogalmak

Egyenlits, Raktérits, Baktérits, Eszaki sarkkor, Déli sarkkor,
Eszaki-sark, Déli-sark, Greenwich, kezd8 hosszusagi kor, meridi-
an, délkor
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3. A kézetburok

foldtorténet

Altaldnos fogalmak:

foldtan (geoldgia), asvanytan, k6zettan,

a foldtorténet id6egységei: idG, idGszak, kor, 6s-, 6-, kozép- és
0jidé, 6smaradvany,

Gslégkor, 6sécean, ézon,

6smasszivum, kaleddniai-, variszkuszi-, eurazsiai-, pacifikus
hegységképzbdés,

harmad és negyedid&szak, jégkor (pleisztocén), jelenkor (holo-
cén)

geoszférdak

gémbhéj, kézetburok (litoszféra), vizburok (hidroszféra),
leveg6burok (atmoszféra), bioszféra, talajburok,

belsé hé, geotermikus gradiens, foldmagnesség, foldkéreg, fold-
kdpeny, kiilsé és belsé mag, asztenoszféra (lagykopeny)

lemeztektonika

magma, magmadramlds, o6cedni és szdrazfoldi kézetlemez,
dceani hatsag, mélytengeri arok, mélytengeri siksag, hasadék-
volgy,

kontinensvandorlas, alabukas, beolvadas, tavolodo-, kozeled6
(Utkoz6)-, elcsuszd lemezmozgas,

érc, mélységi magmatizmus, felszini vulkdnossag, lava, vulkani
hamu, parnaldva, pajzsvulkan, rétegvulkan, kirt6, krater, rob-
banasos vulkdn, vulkani szigetiv, vulkani utém(ikodés, gejzir,
foldrengés, szeizmograf, rengésfészek (epicentrum), rengés-
koézpont (hipocentrum), utérengés

a hegységképzbdés tipusai: (két kontinentalis-, két dceani-, éce-
ani és szarazfoldi lemez Utkozésével); hegységrendszer, szerke-
zeti mozgdsok, gylrGdés, reds, vet6dés, vetGsik, torésvonal,
rog, sasbérc, arok, |épcsévidék, medence,

kézetek, asvanyok

asvany, kézet, kristaly,

mélységi magmas kdézet, vulkani kiomlési kézet, vulkani torme-
lékes k6zet; tormelékes-, vegyi-, szerves lledékes kézet;
atalakult kézet, kvarc, kés6, mészkG, homok, homokkd, 10sz,
készénfajtak, kbolaj, féldgaz, agyag, bauxit, vasérc, granit, ande-
zit, bazalt, riolit, tufak, marvany, palds kézetek

nagyszerkezeti egységek

6sfold (6smasszivum), fedett és fedetlen Gsmasszivum, tablds
vidék, roghegység, gylrthegység, vulkanikus hegység,
sullyedékteriilet, 6cedani medence, 6cedni hatsag, mélytengeri
arok, feltoltott és lepusztult siksag

felszinformadlédds

aprozodas, mallas, széllitas, lepusztulds, felhalmozas, kils6 és
bels6 erdk,

felszinformak: mélyfold, alféld, fennsik, dombsag; kozép- és
magashegység; lanchegység; hatsag, volgy, hagd, szoros, me-
dence; tanuhegy

A 3. témakorhoz tartozo
egyedi fogalmak

Eurazsiai-, Pacifikus-, Variszkuszi-, Kaleddniai- hegységrendszer
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4. A légkor

Altaldnos fogalmak:

légkor, alsd-, kozéps6-, felsé légkor,

troposzféra, sztratoszféra, 6zonréteg,

allandoé-, valtozo-, erésen valtozé gazok, vendéganyagok

felmelegedés

besugarzds, visszaverGdés, héelnyel6dés, kisugdrzas,
Uveghdzhatas, fényvisszaverd-képesség (albedo),

felmelegedés és lehilés, mddositd tényezdik,

a hémérséklet napi és évi jarasa, napi-, havi-, évi kozéphémér-
séklet, napi h6ingas, évi kdzepes hbingas, abszolut h6ingas, izo-
terma

a levegé mozgdsa

légnyomas, szél, eltérit6 erd, izobar, mérsékelt dvezeti ciklon és
anticiklon, hideg- és melegfront, frontatvonulas,

homokfodor, szélbarazda, homokbucka (d(ine), kégomba,
szélrendszer, passzat, nyugatias szelek, sarki szelek, altaldnos
légkorzés, hémérsékleti (termikus) egyenlitd, monszun szél-
rendszer, forré- és mérsékelt dvezeti monszun

csapadékképzbdés

tényleges és viszonylagos vizg6ztartalom, harmatpont, telitett-
ség, tultelitettség, kicsapddas, felh6képzbdés, csapadékképzd-
dés, felhg, kod, hulldé csapadékfajtdk, talajmenti csapadékfajtak,
csapadéktérkép, aszaly

idéjaras és éghajlat

idg, idGjaras, éghajlat, meteoroldgia, éghajlattan; idGjarasi tér-
kép

id6jarasi és éghajlati elem: napsugarzas, hémérséklet, légnyo-
mas, szél, csapadék,

éghajlatvalaszté hegység,

globalis felmelegedés,

6zonréteg-elvékonyodas, éghajlatvaltozas,

légszennyez6 anyagok, savas esé

A 4. témakérhéz tartozo
egyedi fogalmak

,fagyosszentek”, ,,Medard-nap”, ,,vénasszonyok nyara”

5. A vizburok
vilagtenger

Altaldnos fogalmak:

hidroldgia, vizburok (hidroszféra), vizhaztartas, vizkdrforgas,
vilagtenger, écedn, tenger, tengerszoros, 6bol,

beltenger, peremtenger, Foldkozi tenger ,szdrazfoldi talapzat
(self), fajhd, sétartalom, hiité-f(it6 hatas,

hulldmzas, hideg és meleg tengeraramlds, tengerjaras, apaly,
dagdly, deltatorkolat, tolcsértorkolat, épil6 part, turzas, laguna,
pusztuld part, tagolt- és tagolatlan part

tavak

alloviz, t6, ferts, mocsar, lap, eutrofizacio

kimélyitett és elgatolt tdmedence,

jégvdjta-, gleccser-, morotva-, szélvajta-, moréna altal elgatolt-,
tektonikus eredet(i-, mesterséges 10,

feltolt6dés

folyovizek

vizgyl(jté terilet, vizvdlasztd, f6- és mellékfolyd, lefolydsos és
lefolyastalan teriilet, vizallas, vizhozam, vizjaras, arviz, a folyo
munkavégzl képessége, feltoltédd (alsé)-, oldalazo (kozép)-,
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bevagddo (felsd) szakaszjelleg, hordalék, hordalékkup, zatony,
sziget, V-keresztmetszet( volgy

felszin alatti vizek

felszin alatti viz, talajnedvesség, talajviz, rétegviz, résviz, belviz,
artézi viz, asvanyviz, héviz, gydégyviz, karsztviz, forras,
karsztformak: viznyeld, dolina (tobor), polje, karrmezd, cseppkd,
barlang, barlangi patak, karsztforras

jég és munkdja

hohatar, belfoldi jégtakard, magashegységi jég, gleccser, lavina,
gleccserpatak, U-alaku volgy, jégcsiszolta felszin, morénasanc,
morénasiksag, tohatsag, fjord

vizgazddlkodds

folydszabdlyozas, mederkotrds, arvizvédelmi gat, artér, armen-
tesitett terilet, viztarozo, vizlépcsd, belvizvédelem, ivoviz, ipari
viz, vizforgatds, csdpos kut, artézi kuat, vizenergia, ©6ntozés,
szennyviztisztitas, vizszennyez6 forrasok, vizvédelem, belvizi- és
tengerhajdzas, halaszat, tengeri er6forrasok

A 5. témakérhéz tartozo
egyedi fogalmak

Golf-, Eszak-atlanti-, Labrador-, Humboldt-, Oja-shio-, Kuro-shio-
aramlas

6. A foldrajzi 6vezetesség

Altaldnos fogalmak

éghajlat, Ovezetesség, szolaris és valés éghajlati Ovezet,
természetfoldrajzi Ovezetesség, vizszintes és fliggbleges
természetfoldrajzi Ovezetesség,

oOvezet, Ov, vidék, terilet; forré6 Ovezet, mérsékelt Ovezet,
hideg ovezet;

egyenlit6i o6v, atmeneti ov, térit6i O6v, egyenlit6i éghajlat,
szavanna éghajlat, trépusi sivatagi éghajlat, monszun vidék,
forré ovezeti monszun éghajlat; meleg-mérsékelt 6v, monszun
terlilet, mérsékelt Ovezeti monszun éghajlat, mediterran
terlilet, mediterran éghajlat, valddi mérsékelt 6v, 6ceani
terlilet, &cedni éghajlat, mérsékelten szarazfoldi terilet,
nedves-kontinentalis éghajlat, szarazfoldi teriilet, szaraz-konti-
nentalis éghajlat, széls6ségesen szarazfoldi terilet, mérsékelt
Ovezeti sivatagi éghajlat, hideg-mérsékelt 6v, tajga éghajlat;
sarkkori ov, sarkvidéki 6v, tundra éghajlat, allanddan fagyos
éghajlat; es6erdd (trépusi esberdd), szavanna, monszunerdé
(dzsungel), keménylombu erd6, babérlombd erdg,
lomboserdd, tajga, tundra, erdds és flives puszta, erd6hatar,
havasi legeld, sziklahavas, ,,6rok fagy”

A talaj

talaj, humusz, talajképz6dés, talajpusztulas, talajlevegé,
tréopusi vorosfoldek, mez6ségi-, barna erd6-, szirke erdd
(podzol)-talaj, szikes talajok, talajer6zio, talajvédelem
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Megjegyzés: Az 6vezetek, 6vek kérnyezeti problémdival kapcsolatos fogalmak a globadlis vdl-
sdgproblémdkndl jelennek meg.

W _
Bl e "
, ] , S SV N S e
SZ TOPOGRAFIAI KOVETELMENYEK 2% ‘?i e & Y
Y / = J’//’;P {"-Q
- W
@ . ¢ '\:)\". P E{f a
\\k{h\‘»} Re ,ﬁ\ Y i N \-;‘5’6';2% _
3 l:.\ ,. 20 Sy
Vilagegyetem :‘ 4 g g
\J P

Tejutrendszer (Galaxis), Naprendszer, Nap,
Jupiter, Féld, Mars, Merkur, Neptunusz, Plutd, Szaturnusz,Urdnusz, Vénusz; Hold.

Fold

Foldrajzi fokhaldzat: Baktérits, Déli-sark, Déli sarkkér, Egyenlits, Eszaki-sark, Eszaki sarkkor,
Rdktérit6; kezdb hosszusdgi kér (greenwichi délkér);

Oceénok: Atlanti-6cedn, Csendes-6cedn, Indiai-Gcedn, Jeges-tenger;

Foldrészek: Afrika, Amerika, Antarktika, Ausztrdlia, Azsia, Eurdzsia, Eurdpa;

Nagyszerkezeti egységek: Afrikai-lemez,  Antarktiszi-lemez,  Ausztrdl—Indiai-lemez,
Csendesdécedni-lemez, Dél-amerikai-lemez, Eszak-amerikai-lemez, Eurdzsiai-lemez, Fiilop-
lemez (Filippiné-lemez), Nasca-lemez (Nazca-lemez); Japdn-drok, Mariana-drok; Eurdzsiai-
hegységrendszer, Kaleddniai-hegységrendszer, Pacifikus-hegységrendszer, Variszkuszi-
hegységrendszer;

Egyéb: Déli-sarkvidék, Eszaki-sarkvidék.
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10. EVFOLYAM
1. |Atanuldk teljesitményének mérése | 4
EVFOLYAM 2. |Tarsadalom- és gazdasagfoldrajz 2
3. |Szabadon tervezheté 4*
Eves 6raszam: 36 Osszesen| 36
Heti 6raszam: 1
Tematikai egység 1. A TANULOK TELIESITMENYENEK MERESE 4 ora

Alapvetéen és hangsulyosan irdsbeli tesztekkel, vaktérképekkel és
Célok esszé jellegli kérdésekkel komplexen mérni a tdrgyi tuddst és az ok-
okozati ésszefiiggések feltardsanak képességét.

Tematikai egység 2.TARSADALOM- ES GAZDASAGFOLDRAJZ 32 (28 +4) 6ra
El6zetes tudds A féldrajz tantdrgy 9. évfolyamon elsajdtitott ismeretanyaga.

A tantdrgyhoz (miiveltségteriilethez) kapcsolhato fejlesztési feladatok

o AVvilag népessége és telepiiléstere

A népesség névekedése napjainkig, a népesség dsszetétele, eloszldsa, slirlisége, antropo-
I6giai, nyelvi és valldsi megoszldsa; az emberi teleplilések, a vdarosiasodds dinamikdja.

e A vilag valtozo tarsadalmi-gazdasagi képe

A gazdasdgi élet szerkezetének dtalakuldsa; a gazdasdgi szektorok jellemzdi; a szolgdlta-

tdsok elbretérése; vildggazdasdg jellemzé folyamatai; a piacgazdasdg; a gazdasdgi dga-

zatok kézétti teriileti egylittmiikédés lehet8ségei; a multinaciondlis vdllalatok szerepe;

a miikédétbke és a pénz vildga; a tézsde.

o A vilaggazdasagban kiilonb6z6 szerepet bet6lté régiok, orszagok és orszag-
csoportok

Kialakuldsuk és vdltozd szerepiik a vildggazdasdgban; Eszak-Amerika, Kelet és Délkelet-
Azsia, az Eurdpai Unid; a fejl6dé orszdgok dltaldnos problémdi és eltérd fejlettséqgli cso-
portjaik, helyiik és szereplik a vilaggazdasdagban;

¢ Globalis vilagproblémak
o természet és krnyezetvédelem;
= glevegbszennyezés,
" g vizszennyezés, a talajszennyezés és védelem;
= gz élbvilag védelme;
= g tdrsadalmi tevékenység hatdsa a kérnyezet dllapotdra;
a demogrdfiai robbands, tulnépesedés;
az urbanizdcio;
élelmezési gondok;
nyersanyag- és energiavdlsdg;
a fenntarthato fejlédés.

O O O O O
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2.1. NEPESSEGFOLDRAJZ

Ismeretek (tartalmak, jelenségek,
problémak, alkalmazasok)

Fejlesztési kovetelmények
mddszertani ajanlasok

A népesség novekedése napjainkig.
Demogriéfiai robbands. A demografia alap-
fogalmai.

Demografiai dtmenet szakaszai, korfa, mig-
racio, népességkoncentracidé, emberfajtak.

A népességszam-valtozas idGbeli és teriileti
kiilonbségeinek, okainak feltarasa,
kovetkezményeinek megfogalmazasa; a
fiatal és az oOregedd  tdrsadalmak
jellemz6inek 0Osszevetése, kovetkeztetés
tarsadalmi folyamatokra, problémakra.

A népesség térbeli eloszlasat befolydsold
tényez6k megismerése.

A népesség gazdasagi aktivitds szerinti
jellemzéi (keresék, eltartottak).

A népesség Osszetétele, eloszldsa, slirlisége,
antropolégiai, nyelvi és valldsi megoszlasa.

Tarsadalmi-gazdasagi jelenségeket, folyama-
tokat, tényeket bemutatd tematikus térké-
pek elemzése.

Az emberfajtdk teriileti elhelyezkedésének
bemutatdsa.

A demografiai folyamatokhoz kapcsolédd
egyszerl szamitasi feladatok megoldasa,
kovetkeztetések levonasa az eredmények
alapjan. Korfak elemzése.

Példak megnevezése ritkan és s(rlin lakott
terlletekre.

Napjaink migracids folyamatainak megisme-
rése, konkrét példdinak bemutatdsa.

Allam, nemzet, nemzetallam, tébb nemzeti-
ségl dallam, nemzeti kisebbség fogalmanak
értelmezése konkrét példak alapjan.

A nyelvi sokszinlség jellemzése, a vilagnyel-
vek szerepének megértése.

A viladgvallasok elterjedésének, a vallas kul-
turdlis és a tarsadalmi-gazdasagi folyama-
tokban bet6ltott szerepének megismerése
példak alapjan.

Kapcsolédadsi pontok:

Bioldgia-egészségtan: emberfajtak, nagy pestisjarvany.
Matematika: logikus gondolkodas, matematikai eszk6zhasznalat, statisztikai adatok értel-

mezése.

Torténelem, tarsadalmi és allampolgari ismeretek: a bolygd benépesiilése, demografiai
folyamatok; vallas, nemzetiség. Kiilonb6z6 korok népességmozgalmai.

Népességfoldrajz, demografia, népslrliség, természetes szaporodas és
fogyas, a népesedési folyamat szakaszai, népességrobbanas, korfa, fiata-
KULCSFOGALMAK |14, tdrsadalom, oregedd tarsadalom, sziiletéskor varhaté élettartam,
RS népslrliség, vilagnyelv, vilagvallas, aktiv és inaktiv népesség, munkanél-
kiiliség, vendégmunkas.
) Nyugat-eurdpai, észak-amerikai és kelet-azsiai népességtomoriilés,
TOPOGRAFIAI o2 . . ..
a vilagvallasok kdzpontjai.
ISMERETEK
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2.2. TELEPULESFOLDRAJZ
Ismeretek (tartalmak, jelenségek, Fejlesztési kovetelmények
problémak, alkalmazasok) maddszertani ajanlasok
A telepiilések csoportositasa kiilonb6z6 A teleplléstipusok jellemzé vonasainak be-
szempontok alapjan példakkal. mutatdasa képek, térképek, alaprajzok, leira-

tanya, farm, falu, varos, varosszerkezet sok alapjan.
A falu és a véros fejlédésének, szerepének,
jellemz6inek  Osszehasonlitasa,  példak
kiilonb6z6 szerepkort betolté teleplilésekre
a szerepkorok atalakuldsara.

Urbanizacid: varosodas és varosiasodas

Az emberi teleplilések, a varosiasodas di-
namikadja.

Agglomeraciok.

Népességtomoriilési gocok. Népsirliség.
Kapcsoléddsi pontok:

Bioldgia-egészségtan: életformak
Matematika: logikus gondolkodas, matematikai eszk6zhasznalat, statisztikai adatok értel-
mezése.

Torténelem: a varosok kialakuldsa, urbanizacié jellemzéi. Vallasi kdzpontok kialakulasa.
Hires egyetemvarosok.

varosszerkezet, agglomeracid. szérvanyteleplilés, csoportos telepiilés,
KULCSFOGALMAK | tanya, farm, falu, varos, apro és driasfalu

FOGALMAK agglomeracio, varosodas, varosiasodas, urbanizacid,
bolygdvaros, alvovaros

TOPOGRAFIAI Nyugat-eurdpai, észak-amerikai és kelet-azsiai népességtomoriilés,
ISMERETEK a vilagvallasok kdzpontjai.
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2.3. A VILAG VALTOZO TARSADALMI-GAZDASAGI KEPE

Ismeretek (tartalmak, jelenségek,
problémak, alkalmazasok)

Fejlesztési kovetelmények
maddszertani ajanlasok

A gazdasagi élet szerkezetének atalakula-
sa.

A gazdasagi szektorok jellemzéi.
Gazdasagi mutatdk (GDP, stb)

A szolgaltatasok el6retorése.

A vilaggazdasag jellemzé folyamatai.

A piacgazdasag; a gazdasdagi agazatok ko-
z0Otti terlileti egyUttm(ikodés lehet&ségei.
A TNC multinaciondlis vallalatok szerepe.
A miik6d6toke és a pénz vilaga; a tozsde.
A mUkodé tke és a pénztbke dramlasa-
nak jellemzéi.

A mindennapok pénziigyi folyamatai, a
pénzlgyi szolgdltatasok megismerése (fo-
lydszamla, hitel, befektetés, értékpapirok,
valuta), a t6zsde m(ikodésének jellemzdi.
Az inflacio.

A globalizacio.

Adatok gyl(ijtése, majd azok alapjan véle-
ményalkotds az emberi beavatkozas kornye-
zetre gyakorolt hatdsairdl. A pénzvilag alap-
vet§ folyamatainak megértetése, intéz-
ményrendszerének megismertetése, az is-
meretek mindennapi pénzigyi helyzetekben
vald alkalmazasi képességének kialakitasa.
A hitelfelvétel esetleges veszélyeinek belat-
tatasa. Példak: TNC-ra.

A csalad mint a legkisebb gazdasdagi kozosség
mUkodése.

Kapcsoléddsi pontok:

Matematika: logikus gondolkodas, matematikai eszk6zhasznalat, statisztikai adatok értel-

mezése, kamatszamitas

Idegen nyelvek: a nyelvtanulas fontossaga (motivacid).
Torténelem, tarsadalmi és allampolgari ismeretek: a pénz térténete; az eltéré gazdasagi

fejlettség torténelmi alapjai, Eurépa a 20. szaz
dasagi szervezetek. Gazdasagi nagyhatalmak.
Etika: a pénz szerepe a mindennapi életben.

ad masodik felében, gazdasagtorténet. Gaz-

KULCSFOGALMAK
FOGALMAK

Vildggazdasag, globalizacid, vildgpiac, globalis vildggazdasag, vilaggazda-
sagi korszakvaltas, gazdasagi szerkezet, piacgazdasdg, koltségvetés, in-
tegracid, K+F, globalizacio, pénztéke, mikodotdke. Valuta, deviza,
allampapir, értékpapir, részvény, kotvény, folydszamla, hitel, kamat, inf-
lacio, tézsde, pénztGke, nemzetkozi t6kedramlas, koltségvetési hiany,
hitelképesség, addssag, eladdsodas.

Gazdasdagi agazat (szektor), primer-, szekunder-, tercier és kvaterner

szektor, bruttd hazai termék (GDP), bruttd nemzeti termék (GNP),
multi- (transz-) nacionalis vallalat (TNC)

TOPOGRAFIAI
ISMERETEK

A vildg meghatarozé jelentGségli pénziigyi kdzpontjainak, tézsdéinek
helyszinei.
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2.4. NEMZETGAZDASAGOK ES A VILAGGAZDASAG

Ismeretek (tartalmak, jelenségek,
problémak, alkalmazasok)

Fejlesztési kovetelmények
mddszertani ajanlasok

A gazdasag fejlettségi mutatoi

A vilaggazdasagban kiilonb6z6 szerepet be-
tolté régidk, orszagok és orszag-csoportok.
A vildg meghatarozd jelent8ségl orszagai-
nak alapvetd gazdasagi jellemzéi.
Foglalkozasi szerkezet megvaltozasa
Integracios folyamatok

A fejlodé orszagok altalanos problémai és
eltérd fejlettségli csoportjaik, helylik és
szereplk a vildggazdasagban

Az Amerikai Egyesiilt Allamok szerepének
bemutatdsa a vildg gazdasdagi és pénziigyi
folyamatainak alakuldsaban.

Japan meghatarozo szerepe Kelet— és Dél-
kelet—Azsia gazdasagi fejl6désében

A feltorekvé uj gazdasagi hatalmak (Kina és
India) fejl6édésének sajatos vondasai.

Fejl6dé orszagok.

Az Eurdpai Unio

A terileti fejlettség kulonbségei Eurépaban
Az Eurdpai Unié magteriiletei. Németorszag,
Franciaorszag, a Benelux allamok és az
Egyesiilt Kiralysag gazdasaganak szerepe az
Eurdpai Unid gazdasagaban.

A gazdasdg szervezddését befolyasold ter-
mészeti és tarsadalmi telepit6 tényez6k
megismerése, szereplik atalakulasanak pél-
dai.

A gazdasagi szerkezet, az egyes dagazatok
valtozd szerepének megértése, a gazdasagi
szerkezet és tarsadalmi-gazdasagi fejlettség
Osszefliggéseinek bemutatasa orszag példa-
kon.

A gazdasagi fejlettség Osszehasonlitasara
alkalmas mutatok értelmezése, a terlleti

kiilonbségeinek példai: a centrum és
periféria térségek jellemzéi,

kapcsolatrendszeriik sajatos vondsai.
Eszak—Afrika és tropusi Afrika foldrajzi
adottsagainak 0sszehasonlitasa, a
tarsadalmi-gazdasagi felzarkdzas
lehetdségeinek példai.

Kilonb6z6 tipusu statisztikai forrasokbdl
gyljtott fejlettséget tukrozé adatsorok

értelmezése.

Kapcsolddasi pontok:

Matematika: logikus gondolkodds, matematikai eszkdzhasznalat, statisztikai adatok értel-

mezése

Idegen nyelvek: a nyelvtanulds fontossdga (motivaciod).

Torténelem, tarsadalmi és allampolgdri ismeretek: az eltéré gazdasagi fejlettség torténelmi
alapjai, ipari forradalom, gazdasagi vilagvalsag, Eurdpa a 20. szdzad masodik felében, gaz-
dasagtorténet. az Eurdépai Unid kialakuldsa.

KULCSFOGALMAK
FOGALMAK

arucsere, nemzetkozi kereskedelem, szabadkereskedelem, vam, vam-
unid, tdmogatas (szubvencid), kvéta, bel- és kilkereskedelem, vildggaz-
dasagi centrum-periféria, gyarmatositds, posztindusztrialis tarsadalom,
dudlis gazdasag, feltorekvé orszag, tdil6sziget, addparadicsom, lltet-
vény, farm, éhségovezet, OPEC. Gazdasagi unio, eurdzona, Schengeni
egyezmény, unids tamogatds, terileti fejlettség kilonbsége, regionalis
politika, magterilet, periféria teriilet, felzarkozas.

TOPOGRAFIAI
ISMERETEK

Egyedi szerepkor(i orszagcsoportok, orszagok (adéparadicsomok, Gdiil6-
szigetek, kbolajra épil6 gazdasagok, banankoztarsasagok)

Szahel-6vezet

Pénzligyi kozpontok

USA, Japan, India

Eurdpai Unid: kék banan
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2.5. A GLOBALIS VILAGPROBLEMAK

Ismeretek (tartalmak, jelenségek,
problémak, alkalmazasok)

Fejlesztési kovetelmények
madszertani ajanlasok

A globalizacié fogalma és értelmezése.

A tarsadalmi tevékenység hatdsa a kornye-
zet allapotara.

A globadlissa valé kérnyezetszennyezés és
kévetkezményei

A szférdkat ért kornyezetkarosité hatdsok
rendszerezése, az osszefliggések feltarasa, a
lokalis szennyezddés globalis kdvetkezmé-
nyeinek igazoldsa példakkal; a kérnyezetka-
rosodas életkorilményekre, életmindségre
gyakorolt hatdsanak bemutatdsa.
Demografiai valsag

A népességrobbanas kialakuldsa, kovetkez-
ményei, a folyamat Osszefliggéseinek, teru-
leti jellemz&inek feltarasa. Eltéré népesedé-
si folyamatok: csokkend lélekszamu és in-
tenziven noévekvé tarsadalmak jellemz8inek
bemutatdsa példakon.

Urbanizacids valsag

A nagyvarosok terjeszkedése: az urbanizdci-
6s folyamat terileti jellemz@inek, ellent-
mondasainak, tdrsadalmi-gazdasagi kovet-
kezményeinek feltarasa példakkal.
Elelmezési valsag

Az élelmiszertermelés és -fogyasztas terileti
ellentmondasainak felismerése. A fokozédd
mez8gazdasagi termelés kornyezeti hatasa-
inak igazolasa példakkal.

A bioszféra és a talaj sérilékenységének
felismerése.

A genetikailag mddositott termékek eldalli-
tasanak, elterjedésének lehetséges hatasai.
A biogazdalkodas jellemzése.

Az egyre nagyobb mértéki fogyasztas és a
gazdasagi novekedés kévetkezményei

A nyersanyag- és energiavalsag.
Hulladékkezelés és a hulladékgazdalkodas.

A kornyezet- és a természetvédelem felada-
tai.

A fenntarthatdsag.

Kérnyezettudatossag. Okoldgiai labnyom.

Annak megértése, hogy a természeti és a
tdrsadalmi— gazdasdgi folyamatok kozotti
egyensuly megdrzése, a kornyezettudatos

termelés és fogyasztas elvének
érvényesllése Foldlink jovéije
szempontjabol alapvet6 fontossagu. A

lokalis folyamat — globdlis kovetkezmény elv
értelemében az egyén és a helyi kozdsségek
felel6sségének belatasa.
A kornyezeti témak
tdjékozodas igényének, a kornyezetbarat
termékek, eljdrdsok megismerése iranti
igény kialakitdsa, a témahoz kapcsolédd
médidban elhangzé informacidk kritikus
értelmezése.

Torekvés a fogyasztdsi szokdsok kornyezeti

irdnti folyamatos

szempontokat szem eldtt tartd
atalakitasara, a  tudatos  fogyasztoi
magatartasra barati és csaladi korben
egyarant.

A természeti kdrnyezet, a természetes tajak
és életkozosségek sokszinliségében rejld
szépség felismertetése, a megbrzését segitd
magatartasforma kialakitasa.

A témaban megszerzett ismeretek tudatos
alkalmazasa a mindennapi életben, és majd
kés6bb a munka vildgdban is.

A globalizacié6 és a TNC-k kapcsolatanak
felismerése.

A globalizacid kovetkezményeinek,
mindennapi életlinkre gyakorolt hatdsanak
bemutatasa.

A legfontosabb nemzetkozi szervezetek
tevékenységének bemutatdasa, a f6bb
egyezmények, iranyelvek célkitlizéseinek
megismerése.

Kapcsolodasi pontok:

Informatika: Internet és szolgdltatdsai, kommunikacids eszk6zok
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kezelése

Torténelem, tarsadalmi és allampolgari ismeretek: demografia, urbanizacio.
Fizika, kémia: alternativ energiaforrasok
Kémia: lebomld, kérnyezetbarat csomagoldanyagok; élelmiszeripari kutatasok; hulladékok

Technika, életvitel és gyakorlat: csalddtervezés, tudatos fogyasztoi magatartas.
Etika: a jov6 generacidért érzett felel6sség.

Bioldgia: 6koldgiai labnyom, génmanipulacid, élelmiszerek tapértéke.
Kornyezetvédelmi egyezmények. Kornyezetbarat termék jelek.

KULCSFOGALMAK
FOGALMAK

Természetes és mesterséges dkoszisztéma,helyi, regionalis és globalis
probléma, eltartéképesség. Okoldgiai labnyom. UHG.

Elsivatagosodas, elszikesedés, talajpusztulds, 6zonritkulds, globalis
felmelegedés, radioaktiv szennyezddés, ivévizellatds, vizhiany, viz-
szennyezés, népességrobbanas, élelmezési valsag, urbanizacids prob-
[émadk, fogyd és megujuld energiaforrasok, energiahatékonysdag, ve-
szélyes hulladék, szelektiv hulladékgydjtés, hulladék ujrahasznositdsa,
fenntarthatdsag.

kornyezeti valsag, veszélyeztetett élGhely, bioldgiai sokféleség csok-
kenése, erdGirtas, felégetés, flives teriiletek feltorése, tullegeltetés,
kornyezetgazdalkodds, nemzeti park, természetvédelmi terilet, tajvé-
delmi korzet, bioszféra rezervatum, természetvédelem, kornyezetvé-
delem, kdrnyezetvédelmi torvény, vilagorokség,

ENSZ, FAO, UNESCO, WHO, WWF, Greenpeace, Kiotdi egyezmény.

TOPOGRAFIAI
ISMERETEK

Kérnyezeti vilagegyezmények aldirdsanak helyszinei. Regionalis és
globalis hatasu tdrsadalmi-gazdasagi és kornyezeti katasztrofak kipat-
tanasanak helyszinei.
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2. 6. MONETARIS VILAG - PENZUGYI SZERVEZETEK

Ismeretek (tartalmak, jelenségek,
problémak, alkalmazasok)

Fejlesztési kovetelmények
madszertani ajanlasok

Alapvet6 gazdasagi fogalmak.

A pénzvilag alapvetd folyamatai
Intézményrendszer.

Pénziigyi szolgdltatdsok
Az eladdsodas és az addssagvalsag

A gazdasag szervezddését befolydsold ter-
mészeti és tarsadalmi telepitd§ tényez6k
megismerése, szerepik atalakuldsanak pél-

A t6zsde miikddésének jellemzéi.

A hitelfelvétel és az eladdsodas Osszefliggé-
seinek felismerése az egyén, a nemzetgaz-
dasdg és a vildggazdasag szintjén; az elado-
sodds és az addssagvalsag kialakuldsanak
folyamata, az 0sszefliggések feltarasa

A nemzetkozi egylttm(ikodés lehetbségei, a
nemzetkozi szervezetek szerepe a vilag tar-

sadalmi-gazdasagi életének alakitasaban.

dai. Nemzetkozi tékearamlas.
A vildg meghatarozo pénzligyi szervezetei.
Kapcsoléddsi pontok:

Technika, életvitel és gyakorlat: a csaladi gazddlkodas, a jovedelem, hitelfelvétel.
Torténelem: nemzetkozi pénziigyi szervezetek

GDP, GNP, fejlett és fejl6d6 orszag (centrum-periféria), TNC,
KULCSFOGALMAK ) el . . o s .
mUkod6téke-aramlas, pénz, valuta, deviza, inflacid, t6zsde, ENSZ, integ-
FOGALMAK i ST .
racio, regionalis integralddas lépcséfokai, EGK, EU, APEC
Tematikai i . .
, SZABADON FELHASZNALHATO ORAKERET 4 ora
egység
A nemzetkézi egylittmiik6dés lehet8ségei, a nemzetkézi szervezetek sze-
KERETTANTERVI | repe q vildg tdrsadalmi-gazdasdgi életének alakitdsdban. Nemzetkézi
JAVASLAT tékedramlds. Az addssdagvdlsdg. A vildg meghatdrozd pénziigyi szerveze-
tei.
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TOVABBHALADASI FELTETELEK, KOVETELMENYEK AZ EVFOLYAM VEGEN

=3

TOVABBHALADASHOZ
KOTELEZO
FOGALMAK

e A tanuld tudja értelmezni a vildg kiilonb6z6 térségeiben meg-
figyelhetd integrdcios folyamatokat,

e a tematikus térképek segitségével tudja bemutatni a kérnye-
zetkdrosité tényezék foldrajzi megjelenését, kovetkeztessen
ezekbdl a globdlis veszélyek kialakuldsdra,

e qa tanulé tudja jellemezni a miikédé téke és a multinaciondlis
vdllalatok szerepét,

e q tanulo tudja elemezni a népességrobbands jelenségeit, az
élelmezési gondokat, annak okait és a megolddsra tett eréfe-
szitéseket,

e Jegyen képes bemutatni a vildggazdasdgi pélusok helyét, sze-
repét a vilag tarsadalmi-gazdasdgi rendszerében, kapcsolatu-
kat a fejlédé vilaggal.

Demogrdfiai atmenet szakaszai, korfa, migrdcio, népességkoncent-
rdcio, emberfajtdak, vilagnyelvek, vilagvalldsok, tanya, falu, vdros,
urbanizdcio, vdrosiasodds és vdrosiasodds, falusi alaprajztipusok,
agglomerdcio, primer-, szekunder-, tercier- és kvaterner szektorok,
dllamformdk, piacgazdasdg, vilaggazdasdg, szabadkereskedelem,
GDP, GNP, fejlett és fejlodé orszdg (centrum-periféria), TNC,
miikodétéke-aramlds, pénz, valuta, deviza, infldacio, tézsde, ENSZ,
integrdcio, regiondlis integralodds lépcséfokai, EGK, EU, APEC, glo-
balizdacio, bioldgiai sokféleség, fenntarthato fejlodés.

A KOZEPSZINTU ERETTSEGI KOTELEZO FOGALMAI

1. Népességfoldrajz| Altaldnos fogalmak

népességfoldrajz, demogrifia, népességrobbanas,
természetes szaporulat, népességfogyas, eloregedd és
fiatalodd tdarsadalom, népesedési szakasz, korfa, kor- és
foglalkozasi szerkezet, szliletéskor varhaté atlagos élettartam,
analfabétizmus, emberfajta, europid-, negrid-, mongolid-,
ausztralid emberfajta,

akklimatizacid, nyelvcsalad, vilagnyelv, vilagvallas, népsdr-
ség, népességkoncentracid, belsé vandorlas

telepiilésféldrajz |telepulés, infrastruktira, szérvanytelepilés, csoportos tele-

pllés, tanya, farm, falu, varos, apro és ériasfalu, szabdlytalan
alaprajzua (halmaz)-, ati-, szabdlyos alaprajzu falu, telepilés-
halmaz (agglomerdcid), varosodas, varosiasodas, urbaniza-
cio, bolygdvaros, alvovaros, kdzponti szerepkor, belsé mun-
kahelyov (city), belsé lakohelyov, kiils6 munkahelydv, kilsé
laké6v, urbanizaciés artalmak, nyomornegyed
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2. Avilag valtozo
tarsadalmi-gazdasagi
képe

vilaggazdasag

Altaldnos fogalmak: termelés, fogyasztds, termeléerd, termé-
szeti eréforrds, humdn eréforrds, természeti kérnyezet, tdrsa-
dalmi kérnyezet, féldrajzi kérnyezet,gazdasdgi dgazat (szek-
tor), primer-, szekunder-, tercier és kvaterner szektor, aktiv
keresé, eltartott, munkanélkiili, foglalkozdsi dtrétegzddés,
gazdasdgi fejlettség, termelékenyséqg, gazdasdgi névekedés,
brutté hazai termék (GDP), brutté nemzeti termék (GNP), ala-
csony, kbézepes és magas jévedelm(i orszdg, fejlett és fejl6dé
orszdg, életszinvonal,vildggazdasdg, nemzetgazdasdg, 6nelld-
td gazdasdg, piacgazdasdg, gazdasdgi rendszervdl-
tds,k6zdsségi-, dllami és magdntulajdon, privatizdcio, piac, dr,
drrendszer, kindlat, kereslet, nyereség (profit), piaci verseny,
versenyképesség,tdrsadalmi egyenl6tlenség, szocidlis hdld,
nemzetkézi munkamegosztds, szakosodds (specializdcid), glo-
balizacio, vilagpiac, globdlis vildggazdasdg, vildggazdasdgi
korszakvdaltds, multi- (transz-) naciondlis vdllalat,

tultermelési vdlsdg, tudomdnyos-technikai forradalom, té-
megdru-termelés, monopolkapitalizmus,

fogyasztdi tarsadalom, joléti dllam,kéolajdar-robbands,

ipari (indusztridlis) tarsadalom, ipar utdni (posztindusztridlis)
tdrsadalom, informdcios tdrsadalom (gazdasdg),

drucsere, nemzetkédzi kereskedelem, szabadkereskedelem,
vdm, vdmunid, tdmogatds (szubvencid), kvdta,bel- és kiilke-
reskedelem, kiilkereskedelmi nyitottsdg, pozitiv és negativ kiil-
kereskedelmi mérleg, kereskedelmi druszerkezet, kereskedelmi
tdrsulds, integrdcio, szabad kereskedelmi 6vezet, k6z6s piac,
gazdasdgi unio, regiondlis gazdasdgi integrdcio, eurorégio,
egységes belsd piac, dru- és szolgdltatdskereskedelem, regio-
ndlis politika, felvevépiac,huzdédgazat, szerkezetvdltds, vdlsdg-
dgazat, kooperdcio

mezdégazdasdg

mezdbgazdasdg, névénytermesztés, dllattenyésztés, erd6-, hal-
és vadgazddlkodds, élelmiszergazdasdg, agrdrgazdasdg,
agrdrorszdg, agrotechnika, kiilterjes (extenziv) és belterjes
(intenziv) gazddlkodds,teraszos mlivelés, hagyomdnyos mez6-
gazdasdg, égeté-talajvdlté gazddlkodds, kapds féldmiivelés,
ugarolds, liltetvényes gazddlkodds, monokultira, éntézéses
gazddlkodds, drasztds, odzisgazddlkodds, szdraz mive-
lés,nomdd pdsztorkodds, vdndorlo dllattenyésztés, istallozo
dllattenyésztés,vegyes mezégazdasdg, szakosodott mezbégaz-
dasdg, dvezetes névénytermesztés, kisparaszti gazdasdg, szo-
vetkezeti gazddlkodds, farmgazdasdg, vdrosellato évezet,
szdnto, kert, gylimélcsds, rét és legeld, nddas, erdé,
termdékorzet, térténelmi borvidék,k6zds agrarpolitika, mennyi-
ségi korlatozds, élelmiszer tultermelés

energiagazdasdg

energiagazdasdg, energiahordozo, elsédleges és mdsodlagos
energiaforrds, equjulo és fogyd energiahordozo, alternativ
energiaforrds, energiaszerkezet,energia-ujrahasznositds
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ipar

gydripar, ipari forradalom, iparosodds,

kitermeld-, alapanyaggydrto- és - feldolgozo ipar; kézmdiipar,
nehézipar, kbnnydipar, élelmiszeripar,

kulcsipardg, csucstechnoldgia, elektronika, elektrotechnika,
mikroelektronika, biotechnoldgia, kérnyezetvédelmi ipar,ipari
telepitd tényezdk, iparvidék, hagyomadnyos iparvidék

infrastruktura
és szolgadltatds

kézlekedés, személyszdllitds, druszdllitds,hagyomdnyos ¢és
kombindlt szdllitasi-kézlekedési mod, kézlekedési hdldzat,
egykézpontu (sugaras) szerkezet(li hdlozat, témegkdzlekedés,
tranzithelyzet, transzkontinentdlis utvonal, belvizi hajout,
anyagi-, humdn- és intézményi infrastruktura, gazdasdgi és
tarsadalmi  szolgdltatds,témegkommunikdcié, druforgalmi
(logisztikai) kdézpont, hirkézlés,idegenforgalom, belféldi és
nemzetkézi turizmus, idegenforgalmi kérzet, kulturdlis-, gyogy-
Oko-, konferencia-, falusi turizmus

A pénzvildga

pénz, készpénz, bankszamlapénz, valuta, deviza, konvertibili-
tds, valutadrfolyam,dllampapir, értékpapir, részvény, kétvény,
folyészamla, hitel, kamat, infldcio,t6zsde, érték- és drutézsde,
téke, pénztbéke, nemzetkézi tékedramlds, értékpapir-
befektetés, miik6dbtéke-befektetés, fizetéképes kereslet, kélt-
ségvetési hidny, hitelképesség, addssdg, eladdsodds, dtiiteme-
zés, drfolyamvdltozds, csereardny, adoparadicsom

A 2. témakérhéz tartozo
egyedi fogalmak

Eurdpai Unid, K6zép-eurdpai Szabadkereskedelmi Megdllapo-
dds (CEFTA),Alpok-Adria K6zésség, Kdrpdtok Eurorégio,
Nemzetkézi Valutaalap (IMF), Vilagbank, Egyesiilt Nemzetek
Szervezete (ENSZ), Nevelésiigyi Tudomdnyos és Kulturdlis Szer-
vezet (UNESCO), Egészségiigyi Vildgszervezet (WHO), Eszak-
atlanti Szerzédés Szervezete (NATO),Kbolaj-exportdlé Orszad-
gok Szervezete (OPEC)

3. Avilaggazdasdagban

Altalénos fogalmak:

kiilonbo6zo szerepet | gazdasdgi polarizdcio, vilaggazdasdgi pdlus (erétér), centrum
betélto régiok, |és periféria, egy- és tobbpdlusu vildggazdasdg, dudlis gazda-
orszdgcsoportok és|sdgi szerkezet, ,bandnkéztdrsasdg”, ,olaj-orszdg”,
orszdgok|tranzitorszdg, egyedi gazdasdgi szerepkér
A globlis Altalc{nos foqclzllmak: , ) o . -
. .., |természetes és mesterséges Okoszisztéma,helyi, regiondlis és
vdlsagproblémak

féldrajzi vonatkozadsai

globdlis probléma, tulnépesedés, a népesség eléregedése, né-
pességfogyds, sziiletésszabdlyozds,éhezés, éhségévezet, alul-
tdpldltsdg, tdrsadalmi egyenlétlenség, vildgélelmezési vdlsdg,
tulfogyasztas, eltartoképesség, fizet6képes keres-
let,energiavdlsdg, nyersanyaghidny,

3. A témakorhéz tartozo
egyedi fogalmak

az ENSZ Kérnyezetvédelmi Programja, Elelmezési és Mezégaz-
dasdgi Szervezet (FAO), Ember és Bioszféra (MAB-
program), Természetvédelmi Vilagnap (WWF)
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1 | Atanuldk teljesitményének mérése 2
- v YAM 2 | Eurdpa és Magyarorszag foldrajza 13

(1.) Eurdpa 6

(2.) Magyarorszdg 7
Eves 6raszam: 18 3 |Eurdpai Unid 2
Heti 6raszam: 0,5 4. |A magyarsaghoz kot6dé vilagorokségi hely-| 1

szinek
Osszesen| 18
Tematikai egység 1. A TANULOK TELIESITMENYENEK MERESE 2 ora

Alapvetden és hangsulyosan irdsbeli tesztekkel, vaktérképekkel és
Célok esszé jellegli kérdésekkel komplexen mérni a tdrgyi tuddst és az ok-
okozati dsszefliggések feltdrdsdnak képességét.

Tematikai egység 2. EURGPA Es MAGYARORSZAG 13 6ra
Elézetes tudads A 9. és 10. évfolyamon elsajdtitott tananyag.

A tantdrgyhoz (miiveltségteriilethez) kapcsolhato fejlesztési feladatok

e Eurdpa

Eurdpa helyzete, kialakuldsa és természeti adottsdgai; Eurdpa népessége és teleplilései;
az eurdpai integrdcié folyamata; Eurdépa regiondlis jellemz8i (Eszak-Eurépa, Nyugat-
Eurdpa, Dél-Eurdpa, Kelet-Eurdpa, Nyugat-Kézép-Eurdpa és Kelet-Kézép-Eurdpa jelentd-
sebb orszdgai); Eurdpa helye a vildgban;

e Hazank helye és kapcsolatai Eurépaban

Magyarorszdg féldrajzi helyzete és természeti adottsdgai; népességliink foldrajzi elhelyez-
kedése és népesedési folyamataink; telepliléseink; hazdnk gazdasdgi szerkezete, gazda-
sdgi fejlettsége; iparunk természeti és tarsadalmi alapja, iparunk fébb dgai; mezégazda-
sdgunk foéldrajzi és tarsadalmi adottsdga, f6bb dgai; kézlekedésiink; idegenforgalmunk
adottsdgai; nemzetkézi kapcsolataink, eurdpai integrdcios folyamatokban vald részvéte-
liink; multinaciondlis cégek szerepe hazdnk gazdasdgdban;

2.1. EUROPA
Ismeretek (tartalmak, jelenségek, Fejlesztési kovetelmények
problémak, alkalmazasok) madszertani ajanlasok
Eurdpa helyzete, kialakulasa és természeti|A kontinens elhelyezkedése, nagyszerkezeti
adottsagai egysége, partvonala, felszine és éghajlata,
Eurdpa népessége és telepiilése | ill. vizrajza.
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Az eurdpai integracio folyamata, az Eurépai
Unio

Az egylttm(ikodés kialakulasat és elmélyité-
sét segit6 tényez6k, az dgazati és regiondlis
egylttmUkodés teriiletei és konkrét példai-
nak megnevezése.

Eurdpa regiondlis jellemzéi

(Eszak-Eurépa, Nyugat-Eurépa, Dél-Eurépa,
Kelet-Eurdpa, Nyugat-Kozép-Eurdpa és Ke-
let-K6zép-Eurdpa  jelent6sebb  orszagai)
Eurdpa helye a vildgban.

Meghatarozé orszagai, ill. orszagcsoportjai
Izrael, Torokorszag

Vilagunk természeti és tarsadalmi-kulturalis
sokszinliségének felismertetése, ez ezekben
rejlé értékek meglbrzése iranti felelGsség
kialakitasa. Nyitottsag kialakitdsa mas orsza-
gok természeti és kulturadlis értékeinek meg-
ismerése irant. Mas kulturdk értékeinek tisz-
telete. A Fold kozeli és tavoli orszagaival
kapcsolatos hirek, informaciok értelmezése,
érdeklédés felkeltése a kozosséget, az egész

emberiséget érint6 témdk, események meg-
ismerése irdnt. Egy valasztott térség / orszag
megadott szempontok szerinti bemutatdsa
pl. prezentacid készitésével kilonboz6 for-
rasokbdl gy(ijtott informaciok alapjan.

Kapcsolddasi pontok:

Torténelem, tarsadalmi és allampolgari ismeretek: Eurdpa torténelme, Eurdpa a 20. szdzad
masodik felében, az Eurépai Unid kialakulasa, Szovjetunio, szocializmus.

Magyar nyelv és irodalom: Gtleirdsok, tajleirdsok.

Eurdzsia, Eurdpa természeti hatdrai, parttagoltsig, Os-, O-, Mezo-
és Uj-Eurdpa tajai, az éghajlat és ndvényzet, illetve a talajok dssze-
fliggése Eurdpaban, az eurdpai ,kék-banan”, romai szerz6dések,
az EU bdévilési folyamata és intézményei, illetve dontési mecha-
nizmusa, az EU versenytdrsai a vildggazdasagban; kozép-eurdpai
foldrajzi helyzetiink, medencejelleg, ,tavvezérelt” éghajlatunk,
centripetalis vizhalézatunk, természeti eréforrdsaink, gazdasagi-
statisztikai régioink; kontinensek nagyszerkezeti egységei, felszine
és éghajlata, illetve vizrajza, a kontinens meghatarozdé orszagai, ill.
orszagcsoportjai.

KULCSFOGALMAK
FOGALMAK

TOPOGRAFIAI KOVETELMENYEK - EUROPA

A foldrész részei: Dél-Eurdpa, Eszak-Eurdpa, Kelet-Eurdpa, Kelet-Kdzép-Eurdpa, Kdzép-
Eurdpa, Nyugat-Eurdpa;

Tajak: Alpok, Appenninek, Appennini-félsziget, Azori-szigetek, Balkan-félsziget, Balkan-
hegység, Balti-6sfold, Brit-szigetek, Ciprus, Dalmdcia, Dinari-hegység, Etna, Finn-tovidék,
Francia-k6zéphegység, Holland-mélyfold, lzland, Karpatok, Kelet-eurdpai-siksag, Kréta,
Londoni-medence, Mont Blanc, Parizsi-medence, Pennine-hegység (Pennine), Pireneusi
(Ibériai)-félsziget, Pireneusok, Skandindv-félsziget, Skandinav-hegység, Szicilia, Ural, Vezuy;
Vizrajz: Adriai-tenger, Balti-tenger, Dnyeper, Don, Duna, Ebro, Elba, Eszaki-tenger, Fekete-
tenger, Foldkozi-tenger, lJssel-td, La Manche, Ladoga-to, P6, Rajna, Rhéne, Szajna, Temze,
Ural (folyd), Volga, Watt-tenger;

Orszagok: Albania, Anglia, Belgium, Bosznia-Hercegovina, Bulgdria, Dania, Egyesult Kiraly-
sag, Fehéroroszorszag, Finnorszag, Franciaorszdg, Gorogorszag, Hollandia, Horvatorszag,
lrorszag, Luxemburg, Maceddnia, Malta, Moldova, Monaco, Montenegré, Nagy-Britannia,
Norvégia, Olaszorszag, Oroszorszag, Portugdlia, Spanyolorszag, Svédorszag, Szerbia, Ukraj-
na, Vatikan;
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Torténelmi tajnevek: Burgenland (Orvidék), Délvidék, Erdély, Felvidék; Karpatalja; Vajda-
sag;

Varosok: Amszterdam, Antwerpen, Athén, Barcelona, Belgrad, Beregszdasz, Bilbao, Birmin-
gham, Briisszel, Chisindu, Csernobil, Dnyepropetrovszk, Donyeck, Dublin, Dubrovnik, Eszék,
Europoort, Fiume (Rijeka), Genova, Gibraltar, Glasgow, Goteborg, Haga, Helsinki, Kijev,
Koppenhdga, Lisszabon, London, Luxembourg, Lyon, Madrid, Manchester, Marseille, Mila-
nd, Minszk, Moszkva,Munkdcs, Murmanszk, Ndpoly, Nyizsnyij Novgorod, Odessza, Oslo,
Parizs, Podgorica, Reykjavik, Rdma, Rotterdam, Sevilla, Skopje, Split, Stockholm, Stras-
bourg, Szabadka, Szarajevd, Szentpétervar, Széfia, Theszaloniki, Tirana, Torino, Ujvidék,
Ungvar, Varna, Velence, Volgograd, Zagrab;

Iparvidékek: Dél- és délkelet-angliai iparvidék, Donyec-medence, Eszakkelet-angliai iparvi-
dék, Eszaknyugat-oroszorszagi (Szentpétervar kornyéki) iparvidék, Flandriai iparvidék, Ka-
raganda, K6zép-angliai iparvidék, Kuznyecki-medence, Lotaringia, Moszkva koérnyéki (Koz-
ponti) iparvidék, Olasz ipari haromszog, Randstad, Skot iparvidék, Urdli iparvidék, Volgai
iparvidék.

K6zép-Eurdpa

Tdjak: Bécsi-medence, Csallékdz, Cseh-medence, Déli-Kdrpatok, Duna-delta, Erdélyi-
kozéphegység, Erdélyi-medence, Eszakkeleti-Karpatok, Eszaknyugati-Kérpatok, German-
alféld, Grossglockner, Hargita, Karpat-medence, Karpat-medencevidék, Keleti-Alpok, Kele-
ti-Karpatok, Lengyel-alféld, Lengyel-kdzéphegység, Lengyel-téhatsdg, Magas-Tatra, Morva-
medence, Németkozéphegység, Nyugati-Alpok, Roman-alféld, Székelyfold, Szent Gotthard-
hago, Szilézia, Szudétak, Vereckei-hago;

Vizrajz: Boden-td, Duna—Majna—Rajna vizi Ut, Genfi-td, Gyilkos-té, Odera, Olt, Szent Anna-
t6, Vag, Visztula; Szdva (lasd Magyarorszagnal is)

Orszagok: Ausztria, Csehorszag, Esztorszag, Lengyelorszag, Lettorszdg, Litvania, Németor-
szag, Romania, Svajc, Szlovakia, Szlovénia;

Varosok: Arad, Beregszdsz, Bécs, Berlin, Bern, Bonn, Brasso, Bréma, Brno, Bukarest,
Constanta, Dortmund, Drezda, Duisburg, Frankfurt, Galati, Gdansk, Genf, Graz, Halle,
Hamburg, Hannover, Kassa, Karlovy Vary, Katowice, Kolozsvar, Koéln, Krakkd, Linz, Lipcse,
Ljubljana, todz, Marosvasarhely, Minchen, Mannheim, Nagyvarad, Ostrava, Ploiesti,
Plzen, Pozsony, Praga, Riga, Révkomarom, Rostock, Salzburg, Stuttgart, Szczecin, Székely-
udvarhely, Tallin, Temesvar, Trieszt, Varso, Vilnius, Zlrich;

Iparvidékek: Ruhr-vidék

2.2. HAZANK HELYE ES KAPCSOLATAI EUROPABAN

Ismeretek (tartalmak, jelenségek, Fejlesztési kovetelmények
problémak, alkalmazasok) madszertani ajanlasok
Magyarorszag foldrajzi helyzete és termé- Az fegyesl régiok "Jellern.zo eroforr?sa!nak
megismerése, foldrajzi adottsagainak

szeti adottsagai - D ) i
osszehasonlitd értékelése; a tarsadalmi—

Viszonylagos és tényleges fOIdraJZ| helyzet gazdasa’gi kézpontok megismerése'

Népességiink foldrajzi elhelyezkedése és|A védelem alatt allé természeti, kulturélis
népesedési folyamataink. értékek, nemzeti parkok, vilagorokségi
Telepiiléseink helyszinek  értékeinek  rendszerezése,
idegenforgalmi szereplik feltarasa

Hazank gazdasaga
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Gazdasdagi szerkezet, gazdasdagi fejlettség.
Iparunk természeti és tdrsadalmi alapja,
iparunk f6bb agai.

Mezégazdasagunk foldrajzi és tarsadalmi
adottsdga, f6bb d&gai; kozlekedésiink;
Idegenforgalmunk adottsagai.

Nemzetko6zi kapcsolataink, eurdpai integra-
cios folyamatokban valé részvételiink.
A regiondlis  szervezGdések  foldrajzi
alapjainak feltarasa; eurorégiok a Karpat—
medencében, mikodésik értelmezése.
Hazank Eurdpai Unidban beto6ltott szerepé-

nek megismerése, nemzetkdzi gazdasagi
kapcsolataink bemutatdsa.

Multinacionadlis cégek szerepe hazank gaz-
dasagaban

A  regiondlis  szervez6dések  foldrajzi
alapjainak feltardsa; eurorégidk a Karpat—
medencében, mikodésik értelmezése.

Hazank  Eurdpai Unidban betoéltott
szerepének  megismerése, nemzetkozi
gazdasdagi kapcsolataink bemutatasa.

Kapcsolddasi pontok:

Torténelem, tarsadalmi és allampolgdri ismeretek: Magyarorszag torténelme.

Vizuadlis kultura: az épitett kornyezet értékei.

Bioldgia-egészségtan: védett novények és allatok.

Magyar nyelv és irodalom: hazai tajakrol késziilt leirasok.

Informatika: digitdlis informdcioforrasok hasznalata, informatikai eszk6z6k haszndlata.
Etika: kulturdlis érték, a hazankban él6 nemzetiségek kulturalis értékeinek tisztelete.

Természeti
eladdsodas,
KULCSFOGALMAK

FOGALMAK
gazdasag, eurorégio.

és tarsadalmi

mikod6tEke-befektetés,
tranzitforgalom, gazdasagi szerkezetvaltas, huzdagazat, idegenforgalom,
személygépkocsi-gyartas, vegyipar,

erGforrasok, gazdasagi
terileti

rendszervaltozas,
fejlettségkilonbség,
ipari

park, hungarikum, nyitott
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Nagytajak: Alféld, Dundntuli-domb- és hegyvidék (Dundntuli-dombsdg), Dundntuli-
kézéphegység (Dundntuli-k6zéphegyvidék), Eszaki-k6zéphegység, Kisalféld, Nyugat-
magyarorszdgi-peremvidék (Nyugati-peremvidék);

Egyéb tdjak: Aggteleki-karszt, Alpokalja, Badacsony, Bakony, Balaton-felvidék, Baradla-
barlang, Baranyai-dombsdg, Bodrogkdz, Borsodi-medence, Bérzsény, Budai-hegység, Blikk,
Biikk-fennsik, Csepel-sziget, Cserehdt, Cserhdt, Drava menti siksdg (Drdva-mellék), Duna—
Tisza kéze, Dunakanyar, Dundntul, Dunazug-hegység, Gerecse, Gyéri-medence, Hajdusdg,
Hegyalja, Hortobdgy, Irott-ké,Jdszsdg, Kékes, Kiskunsdg, Kérés—Maros kéze, K&szegi-
hegység, Marcal-medence, Mdtra, Mecsek,Mezéfold, Mohdcsi-sziget, Mori-drok, Nagykun-
sdg, Nogrddi-medence, Nyirség, Orség, Pesti-siksdg, Pilis, Somogyi-dombsdg, Soproni-
hegység, Szigetkdz, Szekszdrdi-dombsdg, Szentendrei-sziget, Tapolcai-medence, Tihanyi-
félsziget, Tiszdntul, Tokaj—Eperjesi-hegység, Tolnai-dombsdg, Velencei-hegység, Vértes,
Villdnyi-hegység, Visegrddi-hegység, Zalai-dombsdg, Zempléni-hegység;

Vizrajz: Balaton, Bodrog, Drdva, Duna, Ferts, Herndd, Hévizi-td, Ipoly, Kis-Balaton, Kérds,
Maros, Mura, Rdba, Sajo, Sid, Szamos, Szdva, szegedi Fehér-td, Szelidi-to, Tisza, Tisza-to,
Velencei-td, Zagyva, Zala;

Telepiilések: Ajka, Algyd, Baja, Balassagyarmat, Balatonfiired, Berente, Békéscsaba, Bu-
dapest, Biik, Cegléd, Debrecen, Dorog, Dunaujvdros, Eger, Esztergom, Gybéngyds, Gyor,
Gyula, HajduszoboszIé, Harkdny, Hatvan, Hegyeshalom, Héviz, Hodmezdbvdsdrhely, Hollo-
ké, Jaszberény, Kalocsa, Kaposvdr, Kazincbarcika, Kecskemét, Keszthely, Komdrom, Készeg,
Komlo, Ldbatlan, Makd, Miskolc, Mohdcs, Mosonmagyardvdr, Nagykanizsa, Nyiregyhdza,
Oroshdza, Ozd, Paks, Pannonhalma, Pdpa, Pécs, Salgdtarjdn, Sdrospatak, Siéfok, Sopron,
Szdzhalombatta, Szeged, Székesfehérvdr, Szekszdrd, Szentendre, Szentgotthdrd, Szolnok,
Szombathely, Tata, Tatabdnya, Tihany, Tiszaujvdros, Vdc, Vdrpalota, Veszprém, Visegrdd,
Visonta, Zahony, Zalaegerszeg, Zalakaros;

Nemzeti parkok, vilagérokségek: Aggteleki Nemzeti Park, Balaton-felvidéki Nemzeti Park,
Biikki Nemzeti Park, Duna—Drdva Nemzeti Park, Duna—Ipoly Nemzeti Park, Fert6—Hansdg
Nemzeti Park, Hortobdgyi Nemzeti Park, Kiskunsdgi Nemzeti Park, K6r6s—Maros Nemzeti
Park, Orségi Nemzeti Park; Aggteleki- és Szlovdk-karsztvidék, Budapest Andrdssy ut a Mil-
lenniumi féldalattival, Budapest Vdrnegyed és a pesti Duna-part, Fertd to, Holléks, Horto-
bdgy, Pannonhalmi apdtsdg, Pécsi 6keresztény sirkamrdk, Tokaj-Hegyalja borvidéke;

Megyék: Baranya megye, Bdcs-Kiskun megye, Békés megye, Borsod-Abauj-Zemplén me-
gye, Csongrad megye, Fejér megye, Gyér-Moson-Sopron megye, Hajdu-Bihar megye, Heves
megye, Jdasz-Nagykun-Szolnok megye, Komdrom-Esztergom megye, Nogrdad megye, Pest
megye, Somogy megye, Szabolcs-Szatmdr-Bereg megye, Tolna megye, Vas megye, Vesz-
prém megye, Zala megye;

Régiok: Dél-Alféld régid, Dél-Dundntul régid, Eszak-Alféld régid, Eszak-Magyarorszdg régid,
Kézép-Dunantul régid, Kézép-Magyarorszdg régio, Nyugat-Dundntul régid; Budapesti agg-
lomerdcio.
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Tematikai egység

3. Az EURGPAI UNIO

2 o0ra

Elézetes tudas

jellemzdi.

Az Eurdpai Unidrdl tagdllamai, a k6zdsség miikédésének alapvetd
elemei, az egyes kontinensrészek természeti és tdarsadalmi-gazdasdgi

Ismeretek (tartalmak, jelenségek,
problémak, alkalmazasok)

Fejlesztési kovetelmények
maddszertani ajanlasok

Az Eurdpai Unio kialakuldasa.

Az egyuttmikodés kialakulasat és
elmélyitését segitd tényezdk, az dgazati és
regiondlis egylttmlkodés terlletei és

konkrét példainak megnevezése.

Az Eurdpai Uniéd mint gazdasagi erétér
elhelyezése a vildggazdasagban.

A terileti fejlettség kiilonbség jellemzéi.
(kék banan)

Németorszag, Franciaorszag, a Benelux al-
lamok és az Egyesiilt Kirdlysag gazdasaganak
szerepe az Eurdpai Unid gazdasagaban.

Az Unio felépitése, szervei, székhelyei.
Alapjogok.

A terlleti fejlettség kilonbség jellemzdi, az
eltérd gazdasagi fejlettség okainak feltardsa;
a regionalis politika lényegének megértése.

Kapcsolddasi pontok:

Torténelem, tarsadalmi és allampolgdri ismeretek: Eurdpa a 20. szdzad masodik felében, az
Eurdpai Unid kialakuldsa, Szovjetunio, szocializmus.

Tematikai egység

4. VILAGOROKSEGI HELYSZINEK

1 ora

Magyarorszagi vilagorokségi helyszinek ismerete
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TOVABBHALADASI FELTETELEK, KOVETELMENYEK AZ EVFOLYAM VEGEN

BA

\4

TOVABBHALADASI
FELTETELEK,
KOVETELMENYEK AZ EVFO-
LYAM VEGEN

e Ondlléan tudja elemezni a Eurépa és Magyarorszdg gaz-
dasdgi és tdarsadalmi adottsdgait. Természetféldrajzi té-
nyeket, tdarsadalmi-gazdasdgi adatokat bemutaté temati-
kus térképek, adatsorok és diagramok dsszehasonlito lo-
gikai elemzése. Aktudlis cikkek 6ndllo feldolgozdsa egyes
régiok, orszagok problémadirol. Az egyes régiok vilaggaz-
dasdgi szerepének dsszehasonlitdsa. A régiok valtozo sze-
repének jelentéségének magyarazata, az okok feltdrdsa.

e A tanulo legyen képes bemutatni az eltéré tdrsadalmi-
gazdasdgi fejlettségli teriileteket Europdaban és hazankban

e Tudja elemezni hazdnk foldrajzi helyzetét, természeti
adottsdgait és a medencejelleg érvényesiilését, valamint
legyen képes tematikus térképek Gsszehasonlito elemzé-
sével, kontinensek, orszdagok, régiok gazdasdgi kiilonbsé-
geinek feltardsdra.

¢ Tudja elemezni hazank idéjarasat, éghajlatat, vizrendszer-
ét dbrak segitségével.

e Topogrdfiai kévetelmények

TOVABBHALADASHOZ
KOTELEZO
FOGALMAK*

Eurdzsia, Eurdpa természeti hatdrai, parttagoltsdg, Os-, O-,
Mezo- és Uj-Eurdpa tdjai, az éghajlat és névényzet, ill. a talajok
osszefiiggése Europaban, az eurdpai ,,kék-bandn”, romai szerzé-
dések, az EU bdviilési folyamata és intézményei, ill. dontési me-
chanizmusa, az EU versenytdrsai a vilaggazdasdagban; kézép-
europai féldrajzi helyzetiink, medencejelleg, , tavvezérelt” éghayj-
latunk, centripetdlis vizhdlozatunk, természeti erdforrdsaink,

gazdasdgi-statisztikai régioink;
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A tanuldk legyenek képesek a kilonbdz8 szempontbdl elsajatitott”]
foldrajzi (altaldnos és leiréd természet-, illetve tarsadalom-, \?a_lam{r)t._
gazdasagfoldrajzi) ismereteik szintetizaldsara. Rendelkezzenek valds
képzetekkel a kdrnyezeti elemek méreteirél, a szamszer(ien kifejezhets:
adatok és az id6beli valtozasok nagysagrendjérdl. =
Legyenek képesek a térkép informacioforrasként torténd hasznalatara, a
leolvasott adatok értelmezésére. Ismerjék fel a Viligegyetem és a
Naprendszer felépitésében, a bolygdok mozgdsaban megnyilvanulé
torvényszerlségeket.

Tudjanak tajékozdédni a foldtorténeti idében, ismerjék a kontinenseket
felépit6 nagyszerkezeti egységek kialakulasanak idébeli rendjét, foldrajzi
elhelyezkedését.

Legyenek képesek megadott szempontok alapjan bemutatni az egyes
geoszférak sajatossdgait, jellemzé folyamatait és azok Osszefliggéseit.
Lassdk be, hogy az egyes geoszférakat ért kornyezeti karok hatdsa mas
szférakra is kiterjedhet.

Legyenek képesek a foldrajzi 6vezetesség kialakulasdaban megnyilvanuld
Osszefliggések és torvényszerlségek értelmezésére.

Legyenek képesek alapvetd Osszefliggések és torvényszerlségek
felismerésére és megfogalmazasara az egész Foldre jellemzé tarsadalmi-
gazdasagi folyamatokkal kapcsolatosan.

Tudjdk elhelyezni az egyes orszagokat, orszagcsoportokat és
integraciokat a vildg tdrsadalmi-gazdasagi folyamataiban, tudjak
értelmezni a vildggazdasagban betoltott szerepiket.

Legyenek képesek Osszevetni és értékelni az egyes térségek, illetve
orszagok eltéré tarsadalmi-gazdasagi adottsagait és az adottsagok
jelent6ségének id6beli valtozasait.

Ismerjék a globalizacié gazdasagi és tarsadalmi hatasat, értelmezzék
ellentmondasait.

Ismerjék a monetaris vilag jellemzé folyamatait, azok tarsadalmi-
gazdasagi hatasait.

Ismerjék hazank tarsadalmi-gazdasagi fejl6désének jellemz6it, a
gazdasagi fejlettség terileti kiilonbségeit és ennek okait.

Példakkal tdmasszak ala Eurdpai Unid egészére kiterjedd, illetve a
kornyezet6 orszagokkal kialakult regionalis egylittm(ikodések szerepét
Tudjak elhelyezni hazadnkat a vilaggazdasag folyamataiban.

Tudjdk példakkal bizonyitani a tdrsadalmi-gazdasagi folyamatok
kornyezetkarositd hatdsat, a lokalis problémak globalis kovetkezmények
elvének érvényesiilését. Ismerjék az egész Foldinket érinté globalis
tarsadalmi és gazdasagi problémakat.

Tudjanak érvelni a fenntarthatdsagot szem el6tt tartdé gazdasag, illetve
gazdalkodas fontossaga mellett.

Ismerjék az egyén szerepét és lehetGségeit a kornyezeti problémak
mérséklésben, nevezzék meg konkrét példait.
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Legyenek képesek természet-, illetve tarsadalom- és gazdasagfoldrajzi
megfigyelések elvégzésére, a tapasztalatok rogzitésére és 6sszegzésére.
Legyenek  képesek  kilénb6z6  nyomtatott és  elektronikus
informaciéhordozdokbdl foldrajzi tartalmi informacidk gydjtésére és
feldolgozasdra, az informaciok 0Osszegzésére, a lényeges elemek
kiemelésére. Ennek soran alkalmazzak digitalis ismereteiket.

Legyenek képesek véleményliket a foldrajzi gondolkodasnak megfeleléen
megfogalmazni, logikusan érvelni.

Tudjak alkalmazni ismereteiket foldrajzi tartalmu problémdak megolddsa
soran a mindennapi életben.

Tudjak foldrajzi ismereteiket felhasznalni kiilonb6z6 dontéshelyzetekben.
Legyenek képesek a tdarsakkal valé egylttm(kodésre a foldrajzi-
kornyezeti tartalmu feladatok megoldasakor.

Alakuljon ki benniik az igény arra, hogy késébbi életiik folyaman 6nalléan
gyarapitsak tovabb foldrajzi ismereteiket.

Legyenek képesek topografiai tuddsuk alkalmazasara mads tantargyak
tanuldsa sordn, illetve a mindennapi életben.

Ismereteik alapjan biztonsaggal tdjékozdédjanak a foldrajzi térben, illetve
az azt megjelenité kilonboz6 térképeken. Ismerjék a tananyagban
meghatarozott topografiai fogalmakhoz kapcsolédoé tartalmakat.
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